
 
Lista temelor pentru proba practică 

 

Calificarea profesională: Recepționer distribuitor 

 

Nr. 

crt. 
Tema lucrării 

Materiale, echipamente necesare realizării 

temei propuse 

1. „Vânzarea unui produs electrocasnic” 

1.  Ambalaje de produse electrocasnice/mixer  

2. Oferte de produse/servicii, cataloage, 

pliante, broșuri, liste de produse 

3. Liste de prețuri 

4. Factură/chitanță 

5. Materiale pentru ambalat – coli hârtie, 

pungi plastic 

2. „Vânzarea unui produs textil” 

1. Un produs textil 

2. Oferte de produse textile/cataloage, 

pliante, broșuri, liste de produs etextile 

3. Liste de prețuri 

4. Factură/chitanță 

5. Materiale pentru ambalat – coli hârtie, 

pungi plastic 

3. 
„Pregătirea comenzilor în vederea 

livrării” 

1. 5 cutii lapte de consum, 5 pahare de plastic 

cu iaurt, 1 kg de telemea de vacă, 3 cutii de 

brânză slabă proaspătă de vaci 

2. Pungi de plastic, mănuși de plastic 

3. Facturi, chitanțe 

4.  
„Etichetarea în depozit a confecțiilor 

pentru femei” 

1. Etichete de confecții pentru femei 

2. Prețuri  

3. Confecții pentru femei – 2 fuste, 1 rochie, 

1 pereche pantaloni, 1 bluză 

4. Umerașe  

5. Factură 

5. 
„Aranjarea mărfurilor într-un 

depozit” 

1. 3 kg zahăr (vrac), 3 kg făină (vrac), 1 

ambalaj colectiv cu  ulei, 1 ambalaj colectiv cu 

săpunuri de toaletă, 1 ambalaj colectiv cu 

detergenţi. 

2. Cârpe de praf 

3. Cântar 

4. Pungi de hârtie 

5. Scafă 

6. „Ordonarea mărfurilor în depozit” 

1. 5 cutii de bomboane, 3 ciocolate cu lapte, 3 

ambalaje colective cu  apă plată, 3 ambalaje 

colective cu conserve de legume, 5 cutii cu 

detergent și 2 ambalaje colective cu ulei.  

2. Cârpe de praf 

7. 
„Aranjarea conservelor într-un 

depozit comercial” 

1. 10 conserve de legume – cutii de tablă 

2. 10 conserve de legume - borcane 

3.  Cârpe de praf 

8. 
„ Asigurarea condițiilor de păstrare în 

depozit” 

1. 5 borcane castraveţi, 2 cutii mazăre, 2 cutii 

fasole verde, 2 ambalaje colective apă 



plată, 2 ambalaje colective ulei, 1 ambalaj 

colectiv cu săpunuri de toaletă, 1 ambalaj 

colectiv cu detergenţi. 

2. Cârpe de praf 

9. 
„ Pregătirea mărfurilor în vederea 

livrării ” 

1. 2 ambalaje colective cu apă minerală, 2 

ambalaje colective cu apă plată, 1 ambalaj 

colectiv cu sucuri naturale, 1 ambalaj 

colectiv cu sucuri acidulate. 

2. Cârpe de praf 

3. Cărucior  marfă 

10. 

„ Marcarea și etichetarea mărfurilor 

preambalate” 

 

1. 5 recipiente din plastic, detergent praf 

spălare manuală  - 5 cutii, detergent vase – 

5 recipiente din plastic, detergent geamuri 

– 3 recipiente din plastic. 

2. Cârpă de praf 

3. Cărucior  

4. Etichete de mărfuri 

5. Prețuri  

11. „Vânzarea unui produs cosmetic” 

1. Ambalaje de produse cosmetice 

2. Mostre de creme cosmetice  

3. Oferte de produse/servicii, cataloage, 

pliante, broșuri, liste de produse 

4. Liste de prețuri 

5. Factură/chitanță 

6. Materiale pentru ambalat – coli hârtie, 

pungi plastic 

12. „Vânzarea unui articol din sticlă” 

1. Mostre de mărfuri din sticlă 

2. Oferte de produse, cataloage, pliante, 

broșuri, liste de produse 

3. Liste de prețuri 

4. Factură/chitanță 

5. Materiale pentru ambalat – coli hârtie, 

pungi plastic 

13. 
„Pregătirea comenzilor în vederea 

livrării” 

1. 1 ambalaj colectiv cu sucuri acidulate, 1 

ambalaj colectiv cu sucuri neacidulate, 1 

ambalaj colectiv cu  făină, 1 ambalaj 

colectiv cu  zahăr. 

2. Pungi de plastic, mănuși de plastic 

3. Facturi, chitanțe 

14. 
„Etichetarea în depozit a confecțiilor 

pentru copii” 

1. Etichete de confecții pentru copii 

2. Prețuri  

3. Confecții pentru copii– 2 fustițe, 1 rochie, 

1 pereche pantaloni băieți, 1 bluză, 1 

cămașă 

4. Umerașe  

5. Factură 

15 „Aranjarea mărfurilor într-un depozit” 

1. 3 kg mălai (vrac), 3 kg făină (vrac), 3 kg zahăr 

(vrac), 1 ambalaj colectiv cu  ulei, 1 ambalaj 

colectiv cu apă plată, 1 ambalaj colectiv cu apă 

minerală. 



2. Cârpe de praf 

3. Cântar 

4. Pungi de hârtie 

5. Scafă 

16 „Ordonarea mărfurilor în depozit” 

1. 3 cutii de bomboane, 2 ciocolate cu alune, 2 

ambalaje colective cu apă plată, 2 ambalaje 

colective cu conserve de legume, 5 cutii cu 

detergenți, 4 cutii de lapte, 4 iaurturi și 2 ambalaje 

colective cu ulei.  

2. Cârpe de praf 

17 
„Aranjarea unui lot de marfă într-un 

depozit comercial” 

1. 3 kg de mere, 5kg de cartofi, 3 kg fasole 

boabe, 1 ambalaj colectiv de zahăr, 2 

ambalaje colective cu apă plată, 1 ambalaj 

colectiv apă minerală, 1 ambalaj colectiv 

făină. 

2. Cârpe de praf 

3. Termometru 

4. 2 lăzi de plastic  

18 

„ Asigurarea condițiilor de păstrare într-

un depozit de mărfuri alimentare” 

 

1. 5 borcane gogoșari, 2 cutii mazăre, 2 cutii 

fasole verde, 2 ambalaje colective apă 

minerală, 2 ambalaje colective ulei, 1 

ambalaj colectiv cu făină, 1 ambalaj 

colectiv cu zahăr. 

2. Cârpe de praf 

19 
„ Pregătirea comenzilor în vederea 

livrării ” 

1. 5 borcane gogoșari, 2 cutii mazăre, 2 cutii 

fasole verde, 2 ambalaje colective apă 

minerală, 2 ambalaje colective ulei, 1 

ambalaj colectiv cu făină, 1 ambalaj 

colectiv cu zahăr. 

2. Cârpe de praf 

3. Cărucior  marfă 

20 

„Marcarea și etichetarea mărfurilor 

alimentare preambalate” 

 

1. 5 kg făină (vrac), 5 kg mălai (vrac), 5 kg 

sare (vrac), 5 kg zahăr (vrac). 

2. Cârpă de praf 

3. Cărucior  

4. Etichete de mărfuri 

5. Prețuri  

21 „Prestarea de servicii pentru clienți” 

1. 5 kg făină albă (vrac), 4 kg zahăr (vrac) și 

4 kg mălai (vrac). Un client solicită 

livrarea a 2 kg făină albă, 3 kg zahăr și 1 

kg mălai. 

2. Cântar  

3. Pungi de hârtie 

4. Etichete de mărfuri 

5. Etichete de preț 

6. Factură, aviz de expediție 

7. Scafă  

22 „Stocarea ambalajelor din sticlă” 

1. 2 ambalaje colective cu borcane tip H (pentru 

murături), cu o capacitate de 850ml, 2 ambalaje 

colective tip G (pentru compot), cu o capacitate de 



850ml și 3 ambalaje colective tip C (pentru 

miere), cu o capacitate de 500 ml.  

2. Cârpe de praf 

3. Rafturi pentru depozitare 

23 
„Aranjarea ambalajelor colective de 

băuturi nealcoolice” 

1. 4 ambalaje colective apă plată, 3 ambalaje 

colective apă minelară, 5 cutii cu suc 

neacidulat, 1 ambalaj colectiv băuturi 

carbogazoase 

2.  Cârpe de praf 

3. Rafturi 

24 „Vânzarea unui produs ceramic” 

1. Ambalaje de mărfuri ceramice/mărfuri 

ceramice 

2. Oferte de produse/servicii, cataloage, 

pliante, broșuri, liste de produse 

3. Liste de prețuri 

4. Factură/chitanță 

5. Materiale pentru ambalat – coli hârtie, 

pungi plastic 

25 „Vânzarea unui articol de încălțăminte” 

1. Ambalaje de articole de încălțăminte / 

articole de încălțăminte 

2. Oferte de produse/servicii, cataloage, 

pliante, broșuri, liste de produse 

3. Liste de prețuri 

4. Factură/chitanță 

5. Materiale pentru ambalat – coli hârtie, 

pungi plastic 

26 
„Etichetarea în depozit a articolelor de 

încălțăminte pentru femei” 

1. Etichete de articole de încălțăminte 

2. Prețuri  

3. Articole încălțăminte: 1 pereche pantofi, 2 

perechi papuci de casă, 1 pereche sandale 

4. Cutii de pantofi 

5. Factură 

27 

„ Pregătirea comenzilor în vederea 

livrării către clienți” 

 

1. 3 kg de mere, 5kg de cartofi, 3 kg fasole 

boabe, 1 ambalaj colectiv de zahăr, 2 

ambalaje colective cu apă plată, 1 ambalaj 

colectiv apă minerală, 1 ambalaj colectiv 

făină. 

2. Cârpe de praf 

3. Cărucior  marfă 

28 
„Prestarea de servicii materiale pentru 

clienți” 

1. 5kg zahăr (vrac), 4 kg mălai (vrac), 5 kg 

făină albă (vrac) și 3 kg orez. Un client 

solicită livrarea a 2 kg făină albă, 2 kg 

zahăr, 1 kg mălai și 1 kg de orez. 

2. Cântar  

3. Pungi de hârtie 

4. Etichete de mărfuri 

5. Etichete de preț 

6. Factură, aviz de expediție 

7. Scafă  

29 „Stocarea produselor zaharoase” 1. 5 cutii bomboane de ciocolată, 2 kg rahat 



simplu, 5 ciocolate cu lapte,  5 kg zahăr (vrac) și 1 

kg dropsuri. 

2. Cârpe de praf 

3. Rafturi pentru depozitare 

30 

„Etichetarea în depozit a articolelor de 

încălțăminte” 

 

1. Etichete de articole de încălțăminte  

2. Prețuri  

3. Articole de încălțăminte: 2 perechi pantofi, 

1 pereche sandale, 1 pereche papuci de 

casă, 2 perechi ghete 

4. Cutii pentru articolele de încălțăminte 

5. Factură 
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