
                     

 

 

HOTĂRÂRE 

pentru modificarea și completarea Normelor metodologice de aplicare a Legii 

nr. 213/2004 privind exercitarea profesiei de psiholog cu drept de liberă 

practică, înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea Colegiului Psihologilor din 

România, aprobate prin Hotărârea Guvernului nr. 788/2005 

 

 

 În temeiul art. 108 din Constituţia României, republicată, Guvernul României 

adoptă prezenta hotărâre. 

 

 ARTICOL UNIC 

 Normele metodologice de aplicare a Legii nr. 213/2004 privind exercitarea 

profesiei de psiholog cu drept de liberă practică, înfiinţarea, organizarea şi 

funcţionarea Colegiului Psihologilor din România, aprobate prin Hotărârea 

Guvernului nr. 788 din 14 iulie 2005, publicată în Monitorul Oficial al României, 

Partea I, nr. 721 din 9 august 2005, se modifică şi se completează după cum 

urmează: 

 

1. La articolul 11, aliniatul (1), litera c) se modifică şi va avea următorul 

cuprins: 

 „c) actele de studii, precum și documentele anexe din care să rezulte parcursul 

de școlarizare (situație școlară/foaie matricolă/ supliment la diplomă), în 

original/copie legalizată/copie simplă pentru certificarea  conformității cu originalul; 

 

2. La articolul 11, aliniatul (1), litera g) se modifică şi va avea următorul 

cuprins: 

 „g) documente care atestă absolvirea unor stagii, cursuri de specializare și alte 

forme de perfecționare în original/copie legalizată/copie simplă pentru certificarea  

conformității cu originalul; 

 

3. La articolul 11, aliniatul (1), litera h) se modifică şi va avea următorul 

cuprins: 
 „h) copii ale adeverințelor/documentelor/contractului individual de muncă 

care să ateste vechimea în muncă și în specialitate, iar pentru psihologii din 

structurile apărării, ordinii publice și siguranței naționale, adeverințe care să ateste 

vechimea în muncă și în specialitate; 

 

4. La articolul 12, după alineatul (3) se introduce un nou alineat, alineatul (4), 

cu următorul cuprins: 

 „(4) Prin excepție de la aliniatul (3), pentru persoanele care solicită un atestat 

de liberă practică în condiții de supervizare și care dovedesc îndeplinirea condițiilor 



solicitate prin documentele din dosar, comisia aplicativă de resort decide acordarea 

atestatului de liberă practică, fără a mai solicita prezența candidatului în fața 

comisiei.” 

 

5. Articolul 13  se modifică și va avea următorul cuprins: 

 „ART. 13 

 (1) Atestatul de psiholog cu drept de liberă practică se obține într-una sau mai 

multe dintre următoarele specialități: 

a) psihologie clinică și consiliere psihologică; 

b) psihoterapie 

c) psihologia muncii și organizațională; 

d) psihologia aplicată în transporturi; 

e) psihologie educațională și consiliere vocațională; 

f) psihopedagogie specială; 

g) psihologie aplicată în domeniul securității naționale. 

 (2) Specialitățile prevăzute la aliniatul (1) sunt grupate în patru direcții majore 

de specializare: 

 a) direcția clinică, ce cuprinde specialitățile psihologie clinică și consiliere 

psihologică, respectiv psihoterapie; 

 b) direcția ocupațională, ce include specialitățile psihologia muncii și 

organizațională, respectiv psihologia aplicată în transporturi; 

 c) direcția educațională, ce cuprinde specialitățile psihologie educațională și 

consiliere vocațională, respectiv psihopedagogia specială; 

 d) direcția siguranței naționale, ce include specialitatea psihologie aplicată în 

domeniul securității naționale. 

 (3) Atestatul de psiholog cu drept de liberă practică în regim de supervizare se 

obține în baza îndeplinirii condițiilor prevăzute la art. 2 din lege. 

 (4) Atestatul de psiholog cu drept de liberă practică în regim autonom, într-o 

anumită specialitate, treapta de psiholog practicant, se obține prin îndeplinirea 

cumulativă a următoarelor condiții: 

 (a) formare inițială prin studii universitare de licență, conform prevederilor 

art. 2 din lege; 

 (b) formare complementară prin studii universitare de masterat în domeniul 

Psihologie, încadrabile, prin tematică abordată, în direcția majoră de specializare de 

care aparține specialitatea pentru care se solicită atestatul de liberă practică; prin 

excepție, dreptul de liberă practică în regim practicant autonom,  pentru specialitatea 

psihologia aplicată în domeniul securității naționale, se obține prin absolvirea unui 

program de studii universitare de masterat încadrabil în oricare dintre următoarele 

trei direcții aplicative majore: direcția siguranță națională, direcția clinică sau 

direcția ocupațională, iar pentru specialitatea psihopedagogie specială, prin 

absolvirea unui program de studii universitare de masterat din domeniul Psihologie 

sau Științele Educației, încadrabil în direcția aplicativă majoră educațională; prin 

excepție, dreptul de liberă practică în regim practicant autonom pentru specialitatea 



psihoterapie, poate fi dobândit și în absența absolvirii unor studii universitare de 

masterat;   

 (c) experiență profesională supervizată de minimum un an în specialitate; 

 (d) cunoștințe de specialitate conforme cu nivelul de competență atribuit 

treptei de specializare vizate evaluate de către comisia aplicativă a Colegiului 

Psihologilor din România căreia îi este arondată specializarea respectivă pe baza 

unui examen scris si a unui interviu 

 (e) pentru obținerea atestatului de liberă practică în domeniul psihoterapie 

sunt necesare următoarele condiții suplimentare: 

1. solicitanții trebuie se facă dovada absolvirii unei pregătiri suplimentare specifice, 

realizată prin intermediul unei organizații formatoare în domeniul psihoterapiei, 

acreditată la nivel european; 

2. formarea complementară în domeniul psihoterapiei se face prin intermediul 

asociațiilor de profil, recunoscute de către Colegiul Psihologilor din România sau 

prin intermediul unor parteneriate dintre aceste asociații și universități, în cadrul 

unor programe de studii universitare de masterat sau doctorat. 

 (5) Atestatul de psiholog cu drept de liberă practică, treapta de psiholog 

specialist, se obține prin îndeplinirea cumulativă a tuturor condițiilor menționate la 

aliniatul anterior, la care se adaugă: 

 (a) o experiență profesională de minimum patru ani de la dobândirea 

atestatului în specialitate de psiholog practicant în regim autonom; 

 (b) dovezi de formare profesională continuă, dobândite prin participarea la 

manifestări științifice din țară sau la cursuri de formare continuă avizate de către 

Colegiul Psihologilor din România, creditate conform standardelor stabilite de către 

comisiile aplicative ale Colegiului Psihologilor din România, dar și prin participarea 

la manifestări științifice din străinătate organizate de către asociații profesionale 

internaționale; 

 (c) în cazul specialității psihoterapie, obligativitatea absolvirii unui program 

de studii universitare de masterat arondat direcției majore aplicative – clinică. 

 (6) Atestatul de psiholog cu drept de liberă practică, treapta de psiholog 

principal, se obține prin îndeplinirea cumulativă a tuturor condițiilor menționate la 

punctul anterior, la care se adaugă: 

 (a) o experiență profesională de minimum cinci ani de la dobândirea 

atestatului de psiholog specialist; 

 (b) dovezi de formare profesională continuă, dobândite prin participarea la 

manifestări științifice din țară sau la cursuri de formare continuă avizate de către 

Colegiul Psihologilor din România, credite conform standardelor stabilite de către 

comisiile aplicative ale Colegiului Psihologilor din România, dar și prin participarea 

la manifestări științifice din străinătate organizate de către asociații profesionale 

internaționale”. 

 

6. La articolul 14, litera (a) se modifică şi va avea următorul cuprins: 

 „a) psiholog practicant, care poate fi exercitată fie în regim de supervizare, fie 

în regim autonom;” 



 

7. La articolul 15, alineatul (1), litera a) se modifică şi va avea următorul 

cuprins: 

 „a) psihologie clinică și consiliere;” 

 

8. La articolul 15, alineatul (1), litera b) se modifică şi va avea următorul 

cuprins: 

 „b) psihoterapie.” 

 

9. La articolul 15, alineatul (1), litera c) se abrogă. 

 

10. La articolul 15, alineatul (3) se abrogă. 

 

11. La articolul 16, litera b) se modifică şi va avea următorul cuprins: 

 „b) psihologia aplicată în transporturi.” 

 

12. La articolul 16, litera c) se abrogă. 

 

13. La articolul 17, alineatul (2) se modifică și va avea următorul cuprins: 

  „(2) Dreptul de liberă practică în specialitatea psihopedagogie specială poate 

fi dobândit şi de către absolvenți ai programelor de studii universitare având 

specializarea psihopedagogie specială, cu condiția formării complementare potrivit 

cerințelor prevăzute în prezentele norme.” 

 

14. La articolul 18, alineatul (1), litera b) se abrogă. 

 

15. La articolul 18, alineatul (2) se abrogă. 

 

16. La articolul 18, alineatul (3) se abrogă. 

 

17. Articolul 19, se modifică şi va avea următorul cuprins: 

 „ART. 19 

 Prin hotărâre a Comitetului director, la propunerea fiecărei comisii aplicative, 

se pot stabili criterii de competență și experiență profesională suplimentare celor 

menționate la art. 13 pentru fiecare treaptă de specializare prevăzută la art. 14 din 

aceste norme și pentru fiecare specialitate în parte.” 

 

18. Articolul 20 se modifică şi va avea următorul cuprins: 

 „ART. 20 

 (1) Descrierile de competențe adoptate pentru fiecare specialitate integrează 

prevederile sistemelor de reglementare existente la nivel european precum cele ale 

Federației Asociațiilor Europene de Psihologie (EFPA) și ale Asociației Europene 

de Psihoterapie (EAP), în scop de a facilita libera circulație a forței de muncă. 



 (2) Competentele psihologilor pentru a profesa în regim supervizare se obțin 

în urma finalizării studiilor universitare de licență, conform prezentei hotărâri.  

 (3) Competențele psihologilor pentru a profesa în regim autonom se obțin în 

urma finalizării studiilor universitare de masterat sau a celor de doctorat; aceste 

studii universitare de masterat sau de doctorat trebuie să se încadreze în domeniul 

aplicativ major în care se regăsește specialitatea pentru care se solicită dreptul de 

liberă practică în regim autonom, nefiind însă necesară urmarea unui program de 

studii universitare de masterat sau de doctorat pentru fiecare specialitate din cadrul 

aceleiași direcții majore aplicative. O excepție de la obligativitatea urmării studiilor 

universitare de masterat sau de doctorat se regăsește în cazul în care solicitantul 

dovedește absolvirea unui program de învăţământ superior la nivel de licență eligibil 

conform prezentelor norme, în care a obținut minimum 300 de credite ECTS. 

 (4) După dobândirea dreptului de liberă practică în regim autonom pot fi 

dobândite competențe suplimentare în cadrul unei specialități existente prin 

programe postuniversitare de formare şi dezvoltare profesională continuă, sau prin 

cursuri de formare derulate prin asociații profesionale; asemenea competențe 

exclusive pot fi impuse în cadrul unei specialități doar la solicitarea Ministerului 

Educației Naționale și Cercetării Științifice.” 

 

19. Articolul 22 se abrogă. 

 

20. Articolul 23 se abrogă. 

 

21. Articolul 50 se modifică şi va avea următorul cuprins: 

 „ART. 50 

 Ministerul Educației Naționale și Cercetării Științifice poate emite ordine în 

sprijinul reglementării unor aspecte ale desfășurării activității de psiholog cu drept 

de liberă practică, la propunerea sau cu consultarea Comitetului Director al 

Colegiului Psihologilor din România.” 

 

22. La articolul 51, aliniatul (1) se modifică şi va avea următorul cuprins: 

 „(1) Președintele Comitetului director este abilitat sa emită dispoziții, iar 

Comitetul director are dreptul de a adopta hotărâri obligatorii pentru aplicarea 

unitară și detalierea dispozițiilor legii, ale prezentelor norme, precum și ale altor 

acte normative ulterioare emise potrivit art. 50.” 

 

23. La articolul 51, după aliniatul (1) se introduce un nou aliniat, aliniatul 

(1^1), cu următorul cuprins: 

 „(1^1) Orice dispoziție sau hotărâre care vizează formarea inițială sau 

formarea complementară în profesia de psiholog poate fi adoptată doar după 

obținerea avizului obligatoriu al Ministerului Educației Naționale și Cercetării 

Științifice.” 
 

24. La articolul 52, aliniatul (1) se modifică şi va avea următorul cuprins: 



 ”(1) Formarea complementară de specializare în domeniul psihoterapiei, 

derulată prin asociații profesionale, se organizează sub egida și cu avizul 

Comitetului director al Colegiului Psihologilor din România.” 

 

25. La articolul 52, după aliniatul (1) se introduc trei noi aliniate (1^1), (1^2) și 

(1^3) cu următorul cuprins: 

 „(1^1) Formarea complementară prin studii universitare de masterat se face 

exclusiv prin programe de studii universitare acreditate de către Agenţia Română de 

Asigurare a Calităţii în Învăţământul Superior (ARACIS) sau alte structuri abilitate 

conform legislaţiei în vigoare cu privire la autorizarea, acreditarea şi asigurarea 

calităţii programelor de studii universitare. 

 (1^2)  Programele de studii universitare de masterat acreditate pot fi avizate 

profesional într-unul sau mai multe domenii de către comisiile aplicative din cadrul 

Comitetului Director al Colegiului Psihologilor din România.  

 (1^3) Avizarea profesională se realizează pe baza unei set de criterii propus 

de fiecare comisie aplicativă din cadrul Colegiului Psihologilor din România, 

aprobat de Comitetul director. Setul de criterii trebuie avizat în prealabil de către 

Ministerul Educației Naționale și Cercetării Științifice.” 

 

26. După articolul 57 se introduce un nou articol, articolul 58, cu următorul 

cuprins: 

 „ART. 58 

 (1) Convenția națională este forul decizional suprem și de conducere al 

Colegiului Psihologilor din România.  

 (2) Convenția națională este constituită în mod exclusiv din psihologi cu drept 

de liberă practică cel puțin în regim autonom, cu respectarea prevederilor art. 26 din 

lege, pe baza unei norme de reprezentare de cel puțin 1 reprezentant la fiecare 10 

psihologi cu drept de liberă practică. 

 (3) Reglementarea procedurilor de organizare a alegerilor pentru forurile de 

conducere ale Colegiului, precum și detalierea modului de punere în practică pentru 

fiecare scrutin de alegeri se realizează prin hotărâre a Comitetului director, care 

trebuie publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, cu cel puțin 3 luni 

înaintea datei stabilite pentru alegeri.  

 (4) Organizarea celorlalte foruri de conducere a Colegiului, menționate în art. 

25 din lege, se face potrivit Regulamentului de Organizare și Funcționare aprobat de 

Convenția națională, cu respectarea dispozițiilor legii.”   

 

27. După articolul 58 se introduce un nou articol, articolul 59, cu următorul 

cuprins: 

 „ART. 59 

 Specialitățile profesionale, precum și structura comisiilor Comitetului director 

al Colegiului psihologilor sunt revizuite periodic la propunerea Comitetului director 

al Colegiului Psihologilor, atunci când se constată o stare de necesitate din 

perspectiva evoluțiilor naționale și internaționale curente în domeniu. Orice 



propunere de modificare ulterioară prezentelor reglementări care este realizată la 

inițiativa Colegiul Psihologilor cu privire la structura specialităților profesionale și a 

competențelor aferente specialităților și treptelor de specializare, precum și la 

structura comisiilor Comitetului director al Colegiului psihologilor, se adoptă prin 

vot în cadrul Convenției naționale a Colegiului Psihologilor din România.” 

 

28. După articolul 59 se introduce un nou articol, articolul 60, cu următorul 

cuprins: 

 „ART. 60 

 (1) Psihologii care la momentul intrării în vigoare a acestei Hotărâri au două 

specializări diferite, dar care prin această Hotărâre sunt unite, și au trepte 

profesionale diferite la aceste specializări, primesc în noua specializare reunită 

treapta profesională cea mai înaltă. 

 (2) Psihologii care la momentul intrării în vigoare a acestei Hotărâri dețin un 

singur atestat de liberă practică într-una dintre specialitățile care prin această 

Hotărâre sunt reunite, primesc în noua specializare reunită treapta profesională pe 

care o dețineau înainte de intrarea în vigoare a acestei hotărâri.” 

  

29. După articolul 60 se introduce un nou articol, articolul 61, cu următorul 

cuprins: 

 „ART. 61 

 Cererile pentru obținerea atestatului pentru exercitarea profesiei de psiholog și 

pentru promovarea în alte trepte de specializare, depuse după data intrării în vigoare 

a acestei hotărâri, se soluționează conform criteriilor de competență și experiență 

profesională astfel cum au fost modificate prin prezenta.” 

 

30. După articolul 61 se introduce un nou articol, articolul 62, cu următorul 

cuprins: 

 „ART. 62 

 La momentul intrării în vigoare a acestor modificări și completări, toate 

dispozițiile anterioare ale Colegiului Psihologilor din România privind formarea 

profesională complementară necesară pentru obținerea atestatului de liberă practică 

în regim autonom se modifică în termen de maximum 3 luni de la intrarea în vigoare 

a prezentei hotărâri de guvern, în conformitate cu modificările prevăzute în această 

hotărâre.” 
 
 

PRIM-MINISTRU, 

 

 

DACIAN JULIEN CIOLOŞ 

 


