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IX X Xl Xl
STIINTA CA Fluxul de energie si materie la Structura si functiile ADN, ARN, | Dinamica populatiilor si
PROCES nivel individual: fotosinteza, sinteza proteinelor ecosistemelor

respiratia, metabolismul

Cum functioneaza viata? Captarea,
producerea, stocarea si utilizarea
energiei;

Clasificarea organismelor in functie de
sursele energie;

Fotosinteza, un proces de transfer de
energie;

Transportul substantelor in plante;
Respiratia celulara. Utilizarea
glucidelor (si a altor molecule cu rol
energetic) pentru obtinerea energiei
celulare. Stocarea energiei in ATP;
Fluxul de energie la nivelul
organismului: metabolismul —
mecanism adaptativ. Catabolism si
anabolism

Organizarea si functiile materialului
genetic (ADN si ARN);

Replicarea ADN si importanta
fidelitatii replicarii;

Codul genetic si sinteza proteinelor
(transcriere si traducere)

Structura si functionarea populatiilor in
ecosisteme complexe;

Stabilitatea si rezilienta ecosistemelor in
relatie cu perturbarile naturale si
antropice (interactiuni si modele
ecologice);

Servicii ecosistemice si evaluarea
functiilor ecosistemelor

CELULA — UNITATE
STRUCTURALA I
FUNCTIONALA A
LUMII VI

Fluxul de energie si materie la
nivel de ecosisteme (lanturi, retele
trofice, cicluri biogeochimice)

Populatii, comunitati ecologice,
ecosisteme;

Interactiuni intre specii (mutualism,
antagonism);

Fluxul de energie si materie in
ecosisteme;

Legile ereditatii si variabilitatea
genetica

Mutatiile si implicatiile
medicale/biotehnologice

Legile lui Mendel si transmiterea
caracterelor ereditare

Modele de transmitere a
caracterelor la nivel de populatie si

Schimbari climatice si dezvoltare
durabila

Mecanismele fizico-chimice si biologice
ale schimbarilor climatice si analiza lor
prin dovezi stiintifice

(efectul de sera, ciclul carbonului,
feedback-uri climatice, studii paleo- si
modele climatice);




Categorii, lanturi si retele trofice;
Cicluri biogeochimice

(ciclul carbonului, ciclul azotului,
circuitul apei)

factori care influenteaza
variabilitatea

Analiza ereditatii in populatia
umana si modele moderne de
interpretare a trasaturilor (ex.
utilizarea arborilor genealogici)

Mutatii — daunatoare, neutre,
avantajoase

Mutatii — resursa in biotehnologii
(plante rezistente la factori de
mediu biotici si abiotici, bacterii gi
fungi utili dpdv economic)

Impactul schimbarilor climatice asupra
sistemelor biologice si socio-ecologice
(redistributia speciilor, fenologie,
securitate alimentara etc.);

Dezvoltarea durabila si evaluarea
sustenabilitatii (amprenta ecologica,
ODD, analiza ciclului de viata al
produselor, etica mediului)

NIVELURI DE
ORGANIZARE ALE
LUMII VI

Homeostazia si integrarea
functiilor sistemelor de organe la
om

Homeostazia sau echilibrul mediului
intern — introducere prin studii de caz
Sistemul endocrin. Rolurile
hormonilor;

Pielea. Reglarea temperaturii corpului
—un exemplu de homeostazie;
Ficatul. Homeostazia aminoacizilor gi
glucozei;

Rinichii. Excretia renala. Controlul
nivelului apei/Na+ in sange - un
exemplu de homeostazie

Coordonarea organismului

Sistemul nervos. Neuronii si
comunicarea in sistemul nervos
Analizatorii. Exemplificare -
mecanismul vederii

Sistemul locomotor. Oasele. Muschii.
Mecanismul contractiei musculare

Integrarea ereditatii cu
structurile si functiile
organismului uman

Organizarea si functiile creierului.
Gene implicate in
formarea/functionarea sinapselor,
mielinizare;

Rolul sistemului nervos n
mentinerea homeostaziei;
Specializari senzoriale. Analizatorii;
Sistemul endocrin si hormonii
(reglarea cresterii, dezvoltarii si a
raspunsurilor organismului la
mediu);

Structura organelor digestive
corelata cu functiile lor. Exemple
de particularitati fiziologice
(sensibilitatea la gusturi, toleranta
la lactoza, metabolismul
medicamentelor);

Controlul voluntar si involuntar al
ventilatiei pulmonare. Adaptarile
plamanilor pentru schimbul de
gaze respiratorii. Structura-functie:

Biotehnologii si genetica medicala

Reglarea genetica a structurilor si
functiilor organismului uman si metode
moderne de investigare moleculara
(exprimare genica, epigenetica, PCR,
secventiere, testare moleculara);
Interventii biotehnologice asupra
sistemelor biologice si evaluarea lor
stiintifica si etica (CRISPR, terapii
genice, terapii celulare si aspecte etice)




Integrarea functiilor organismului.
Sanatatea sistemelor de organe:
Circulatia (anatomia sistemului
circulator, inimii, activitatea cardiaca,
sangele, circulatia sistemica si
pulmonara) si respiratia (anatomia
sistemului respirator, mecanica
respiratorie si schimbul de gaze)

Digestia (sistemul digestiv, digestia si
absorbtia)

Educatie pentru sanatate
(comportamentul alimentar si bolile
digestive, fumatul si sanatatea; boli
respiratorii; boli cardiovasculare)
Alcoolul, nicotina, cafeina, drogurile —
substante care influenteaza
functionarea si echilibrul sistemelor
de organe;

Reproducerea

Sistemul reproducator la om
Controlul hormonal al functiei de
reproducere. Ciclul menstrual
Sanatatea sistemului reproducator.
Profilaxia BTS. Contraceptia

alveole, schimb de gaze,
hemoglobina, adaptari la
altitudine);

Reglarea activitatii cardiace.
Variatii genetice si impact asupra
fiziologiei (aritmii, hipertensiune);
Excretia si echilibrul electrolitic;
Reproducerea sexuata si
ereditatea.

Controlul hormonal al functiei de
reproducere. Sanatatea
reproducerii

DIVERSITATEA SI
CONSERVAREA
LUMII VI

Apararea antiinfectioasa,
imunitatea

Cum se raspandesc bolile infectioase?
Sistemele de aparare ale corpului
Imunitatea innascuta si imunitatea
dobandita. Rolurile leucocitelor.
Anticorpii;

Patogenii (exemple din categoriile:
virusuri, bacterii, fungi, protozoare) si
antibioticele. Rezistenta la antibiotice
Vaccinarea

Dovezi si mecanisme ale
evolutiei

Dovezi ale evolutiei;

Mecanisme ale evolutiei;
Speciatia si dinamica evolutiva a
populatiilor in timp

Neurostiinte si reglarea complexa a
organismului uman

Organizarea sistemica a retelelor
neuronale si metodele de investigare a
functiei lor (sinapse, circuite, integrare
senzoriala, imagistica neuronala si
electrofiziologie);

Reglarea homeostaziei prin sisteme
neuroendocrine interconectate

(axa hipotalamo-hipofizara, sistemul
nervos vegetativ), mecanisme de




feedback si reglare; reglarea
neuroendocrina a ciclului somn-veghe;
Neuroplasticitatea si procesele de
invatare si adaptare (neurogeneza,
remodelare sinaptica)

IMPACTUL
ACTIVITATILOR
UMANE ASUPRA
ECOSISTEMELOR

Elemente de genetica (gene,
notiuni simple de ereditate)

Variabilitate si ereditate

Celule si cromosomi. Cromosomi
autozomi si heterozomi.

Acizii nucleici: ADN, ARN. Genele si
genomul uman;

Localizarea si exprimarea genelor.
Alele dominante si recesive;
Transmiterea ereditara a caracterelor
normale sau patologice autozomale si
heterozomale;

Rolul ereditatii si al stilului de viata
pentru sanatate (ex. hipertensiune
arteriala, obezitate, diabet de tip 2, boli
cardiovasculare);

Aplicatii ale geneticii: ingineria
genetica, OMG (utilizari ale bacteriilor
modificate genetic, ex. producerea de
insulina umana)

Diversitatea organismelor
vazuta filogenetic si molecular

Principiile clasificarii moderne si
filogenia bazata pe date
moleculare;

Diversitatea lumii vii pe baza
analizelor moleculare;
Reconstructia relatiilor evolutive si
utilizarea markerilor moleculari

Etica cercetarii si rolul biologiei in
societate

Responsabilitatea stiintifica in
investigarea sistemelor biologice si in
utilizarea modelelor experimentale
(integritate, reproductibilitate, modele
animale);

Impactul biotehnologiilor si al inovatiilor
biomedicale asupra societatii si luarea
deciziilor informate (OMG, vaccinuri,
tehnologii emergente);

Conservarea biodiversitatii (arii
protejate, restaurare ecologica,
comunicarea stiintei si implicare civica)




