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Anexa nr. X.1. Programa scolara pentru disciplina Religie Cultul Crestin dupd
Evanghelie din Romdnia — TC

NOTA DE PREZENTARE

Prezenta programa scolara completeaza curriculumul pentru disciplina Religie cultul crestin dupa
Evanghelie, cu aplicare pentru clasele din invatdimantul liceal, filiera teoreticd, filiera tehnologica si
filiera vocationald, forma cu frecventa zi si pentru scolile de arte si meserii incepand cu anul scolar
2026-2027. Pentru aceasta categorie de clase, conform planurilor-cadru pentru invatamantul liceal,
forma cu frecventa zi si pentru scolile de arte si meserii, aprobate ca anexe la OMEC nr. 4350/2025,
studiul disciplinei are urmatoarea alocare orard sdaptdmanald, defalcata pe segmentul trunchi comun

(TC):
An de studiu ClasaalX-a |ClasaaX-a | Clasaa XI-a | Clasaa XlI-a
Tip segment curricular TC TC TC TC
Nr. sdptdméanal de ore (invatamant | 1 1 1 1
liceal)

Programa scolara se elaboreaza in concordanta cu:

e Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023;

o Recomandarile Consiliului Uniunii Europene (2018) privind competentele-cheie pentru

invitarea pe tot parcursul vietii;

e Repere pentru proiectarea, actualizarea si evaluarea Curriculumului national. Cadrul de

referinta al Curriculumului national, aprobat prin OME nr. 3239/2021;

e Profilul de formare al absolventului, aprobat prin OME nr. 6731/2023;

Aceste documente stabilesc cadrul de dezvoltare al competentelor-cheie si al profilului de formare
al absolventului de liceu, competente la a caror formare contribuie si disciplina Religie.

Programa disciplinei Religie este elaboratd potrivit modelului de proiectare curriculara centrat pe
competente. Constructia programei este realizata astfel incat sa contribuie la dezvoltarea profilului de
formare al elevului din ciclul liceal, care descrie asteptirile exprimate fatd de elev la sfarsitul
invatamantului liceal, prin raportare la cerintele exprimate in Legea invatdmantului preuniversitar nr.
198/2023, precum si prin raportare la caracteristicile de dezvoltare ale elevilor.

Prin studierea Religiei, absolventul de liceu isi dezvolta identitatea personala si constiinta de sine,
fundamentate pe valori spirituale si morale; demonstreazd comportamente etice si responsabile,
aplicabile in viata personald, sociald si profesionald; manifestd respect fatd de diversitate si
disponibilitate pentru dialog constructiv; isi consolideaza cultura generald prin intelegerea impactului
religiei asupra civilizatiei si culturii universale; exerseaza capacitatea de reflectie critica si discernamant
moral, esentiale pentru luarea deciziilor; se implicd activ in comunitate, asumand valori de solidaritate,
cooperare si responsabilitate civica.

Disciplina valorifica achizitiile formate in ciclul gimnazial, unde elevii au dobandit primele notiuni
de cultura religioasd, de morala si de raportare la valorile comunitatii. La liceu, accentul se muta de la
acumularea de cunostinte de baza la dezvoltarea competentelor de reflectie critica, discerndméant moral
si responsabilitate sociald. Progresul vizeaza consolidarea unei identitati personale asumate, pregatirea
pentru viata adulta si integrarea valorilor spirituale in contexte sociale, culturale si profesionale mai
complexe.

Este complementara cu disciplinele socio-umane prin perspectiva valorica si spirituald asupra
omului si societdtii. Are caracter interdisciplinar, favorizand proiecte comune cu literatura, arta, stiintele
sociale si educatia civica.

Elemente de noutate pe care le aduce programa:

¢ Orientare spre competente transversale (educatia pentru cetatenie democraticd, educatia pentru viata,
dezvoltare personald)

e Actualizarea continuturilor (corelarea temelor religioase cu provocarile lumii contemporane:
digitalizare, ecologie, drepturile omului, migratie, multiculturalitate, inteligenta artificiald)
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e Dimensiunea interactivd gi practicd  (implicare sociald, voluntariat, utilizarea proiectelor
interdisciplinare)

e Deschiderea spre dialog (formarea competentei de dialog interconfesional si intercultural;
prezentarea comparativa a valorilor comune ale diferitelor traditii religioase)

e Accent pe formarea caracterului si a autocunoasterii (dezvoltarea rezilientei, a inteligentei
emotionale si spirituale; instrumente de reflectie personald - jurnal reflexiv, portofoliu spiritual).
Structura programei scolare de Religie include, pe langd nota de prezentare, urmatoarele

elemente:
- Competente generale (CG);
- Competente specifice (CS) si exemple de activitati de invatare (EAI);
- Continuturi;

Sugestii metodologice
Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitati si atitudini dezvoltate prin

invétare, care permit rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a unor probleme generale,

in contexte diverse.

Competentele generale se refera la achizitiile pe care elevul le dobandeste la disciplina Religie pe
parcursul Intregului ciclu liceal. Acestea au un dublu rol: pe de o parte, reflecta contributia disciplinei
la profilul de formare al absolventului si, implicit, la dezvoltarea competentelor-cheie; pe de alta parte,
structureazd disciplina in functie de profilul de formare.

Competentele specifice derivd din competentele generale si reprezintd etape intermediare in
dobandirea acestora, fiind formate pe parcursul unui an scolar. Ele sunt adaptate nivelului de dezvoltare
al elevilor, ghideaza evaluarea performantelor acestora si oferd cadrul pentru organizarea demersului
didactic. Ca etape ale formarii competentelor generale, competentele specifice evidentiaza progresia
acestora de la un an de studiu la altul, contribuind treptat la dezvoltarea competentei generale. Derivarea
lor presupune o diferentiere atentd a etapelor procesului de invitare, astfel incat, la finalul studiului
disciplinei Religie, elevii sa fi dobandit competentele generale corespunzéatoare.

Activitatile de invitare constituie contexte in care competentele specifice sunt dezvoltate, exersate
si consolidate. Ele au rol orientativ si de recomandare pentru profesori, oferindu-le libertatea de a folosi
exemplele propuse de programa scolara, de a le completa sau de a le inlocui, astfel incét sa adapteze
procesul didactic la realitatile concrete ale clasei. In acest mod, crearea de parcursuri de invitare
individualizate si personalizate nu mai ramane un simplu ideal, ci devine realizabila prin metode si
modalitati concrete de aplicare.

Continuturile invatarii - sunt organizate pe domenii si reprezintd achizitii de baza prin care se
urmdreste formarea competentelor elevilor. La nivelul fiecarei clase, programa prezintd o oferta
curriculara care include aspecte de nvatatura crestina, dialogul interreligios si intercultural, formarea
morala aplicata si implicarea responsabila in viata comunitara

Sugestiile metodologice ofera exemple de strategii didactice, repere pentru planificarea demersului
didactic si elemente pentru evaluarea continuid. Acestea includ recomanddri privind desfigurarea
efectivd a procesului de predare-invatare-evaluare centrat pe formarea competentelor, exemple de
strategii didactice care sprijind realizarea competentelor specifice, precum si propuneri de abordare
interdisciplinara si integrata. in plus, acestea cuprind repere pentru evaluarea invatarii, raportatd la
competentele urmarite, putand fi utilizate diverse forme, metode si instrumente de evaluare.

Cadrele didactice sunt incurajate sa planifice didactica pe baza competentelor, si adapteze
activitdtile la context si sa utilizeze metode variate de evaluare, cu accent pe progresul si dezvoltarea
elevului.

Pentru a asigura un cadru coerent in predarea Religiei, programa scolard propune un set de elemente
comune pentru toate cultele din Romania care au drept de predare a propriei religii in sistemul de
invatamant: lista competentelor generale, o parte dintre competentele specifice si o serie de exemple de
activitdti de invatare si partea generald a sugestiilor metodologice. Listele de competente specifice si de
continuturi sunt elaborate de cétre fiecare cult, permitand orientarea catre teme relevante pentru fiecare
dintre acestea.
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COMPETENTE GENERALE (CG)

C.G.1 | Exprimarea identititii religioase, la nivel individual si al comunititii, in diferite
contexte de viata

C.G.2 | Analizarea formelor de exprimare religioasa si a modurilor de viati in religiile lumii

b

C.G.3 | Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personali si comunitari, in
concordanta cu valorile religios-morale

C.G4 | Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea
valorilor religioase ale fiecirei persoane
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CLASA a IX-a

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
SI
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE (EAI)

C.G. 1 - Exprimarea identitatii religioase, la nivel individual si al comunitdtii, in diferite contexte
de viata

IX.CS.1.1. Definirea componentelor majore ale identititii religioase”

- Lecturarea unor texte biblice esentiale care prezintd teme precum existenta lui Dumnezeu si a lui Satan,
ispitirea omului, problema pdcatului, nevoia de mdantuire, credinta si misiunea crestinului. Elevii vor lucra
pe intelesul textelor, vor formula intrebari si vor discuta implicatiile acestor teme in viata personald i
comunitara. ¥

- Confectionarea de organizatoare vizuale, precum tabele cronologice, harti conceptuale sau scheme
comparative, pentru a structura si prezenta in mod clar si organizat informatii despre nasterea §i
intruparea Domnului Isus, despre viata si lucrarea Sa, precum si despre invierea Sa. Aceasta activitate 1i
ajutd pe elevi sa sintetizeze si sa asimileze mai usor continuturile studiate.

- Extragerea si analizarea informatiilor legate de rolul si implicarea crestinului in diverse medii cotidiene
(familie, munca, comunitate), precum si identificarea diferitelor tipuri de activitati sociale i civice in care
crestinii sunt implicati.

IX.CS.1.2. Descrierea elementelor care definesc diverse comunititi sociale

- Efectuarea unor exercitii practice prin care elevii sa recunoasca §i sa descrie trasdturile esentiale ale
diferitelor tipuri de comunitati din viata lor: familia, clasa, locul de munca, grupul de prieteni si altele
similare.

- Compararea si evidentierea atitudinilor specifice comportamentului crestin in cadrul familiei si in contexte
externe, pentru a intelege continuitatea i adaptarea valorilor crestine in diverse situatii sociale.

- Selectarea si studierea unor pasaje biblice care reflecta rolul si importanta familiei in cultura poporului
evreu, urmatd de o comparatie intre valorile si trasaturile familiei evreiesti traditionale §i cele ale
familiilor contemporane.

IX.CS.1.3. Explicarea caracteristicilor care definesc invatatura de credinta crestini

- Explorarea §i examinarea trasaturilor fundamentale ale naturii divine, diferentiind intre atributele Sale
naturale (non-morale) si cele care tin de moralitate.

- Realizarea de exercitii prin care elevii identifica rolul Duhului Sfdnt in viata omului pdcatos, modul in
care Duhul Sfant convinge lumea de pacat si semnificatia expresiilor ,,Cale”, ,,Adevar” si ,, Viata”
atribuite lui Hristos.

- Identificarea si corelarea pasajelor biblice care abordeaza mandatul cultural dat omului, precum si sensul
si scopul vietii, pentru a evidentia legatura dintre ele.

C.G. 2 - Analizarea formelor de exprimare religioasd si a modurilor de viatd in religiile lumii

IX.CS.2.1. Identificarea elementelor definitorii ale religiei iudeo-crestine si a rolurilor acesteia in plan
istoric, social si cultural®?

- Studierea si compararea diferitelor moduri in care se manifesta credinta, ludnd drept punct de plecare
exemple din viata familiei, a scolii si a comunitatii.

- Realizarea de exercitii prin care elevii recunosc trasdturile de caracter cultivate de Duhul Sfant in viata
credinciosului si identifica moduri practice de aplicare a acestora, utilizand modelele biblice studiate drept
exemplu.

- Desfasurarea unor activitati care sa stimuleze reflectia elevilor asupra modului in care isi pot aplica
personal valorile moral-religioase in viata de zi cu zi.

IX.CS.2.2. Selectarea unor reguli de comportament moral-religios pentru diferite contexte de viata, din
perspectiva unor criterii date

- Compararea si corelarea conceptelor de libertate si responsabilitate ale crestinului in raport cu valorile
moral-religioase, pentru a evidentia legatura dintre acestea.

- Realizarea de exercitii prin care elevii compara valorile personale cu ale celor din jur (colegi, prieteni,
parinti, profesori), analizand similitudini §i diferente in privinta aspectelor precum libertatea,
responsabilitatea, etica muncii si virtutile crestine.
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- Crearea de organizatoare vizuale, precum tabele cronologice, harti conceptuale sau scheme comparative,
pentru a structura informatiile legate de dezvoltarea personald, pornind de la modalitatile prin care elevii
pot aplica valorile moral-religioase in viata lor.

IX.CS.2.3. Formularea unor opinii personale privind aplicarea normelor moral-religioase in viata

personali si a grupurilor de apartenenta, in relatie cu normele civice

- Exercitii prin care elevii recunosc si descriu reguli de conduita adecvate diferitelor contexte (scoald,
familie, societate), avind ca reper valorile moral-religioase.

- Studierea aspectelor comune ale credintei in diverse religii, prin consultarea unor surse variate de
informare, cum ar fi internetul, discutiile cu reprezentanfi ai cultelor sau cu membri ai comunitatii
religioase.

- Desfasurarea unor activitati menite sa stimuleze reflectia asupra aplicarii personale si comunitare a
normelor moral-religioase, precum bundtatea, stapanirea de sine, dragostea, scopul vietii si
comportamentul autentic, ilustrate prin exemple biblice.

C.G. 3 - Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personald si comunitard, in concordantdi
cu valorile religios-morale

IX.CS.3.1. Analizarea rolului valorilor religioase in luarea deciziilor din viata personald?

- Lecturarea si interpretarea unor texte biblice care evidentiaza semnificatia normelor moral-religioase,
cum ar fi bundtatea, stapdanirea de sine, dragostea, scopul vietii si comportamentul autentic, in viata
personala si in cadrul comunitatii. 'V

- Exercitii prin care elevii recunosc si descriu reguli de conduita corespunzatoare diferitelor contexte,
respectand valorile moral-religioase.

- Studierea si evaluarea unor exemple de comportamente cotidiene pentru a observa modul in care acestea
reflectd sau contravin valorilor crestine.

IX.CS.3.2. Evidentierea elementelor definitorii ale propriei identititi religioase

- compararea pasajelor biblice cu texte din literatura pentru a evidentia felul in care sunt prezentate
evenimentele religioase, istorice si culturale,

- identificarea si analizarea trasdaturilor comune ale diferitelor confesiuni prezente in comunitate;

- studierea mesajelor moral-religioase transmise prin diverse surse istorice (documente, cronici, scrisori,
biografii) si compararea acestora cu invataturile din textele biblice.

IX.CS.3.3. Identificarea unor responsabilititi fata de sine si fatd de comunitate, prin raportare la valorile

moral-religioase

- Lecturarea si analizarea unor texte biblice si literare relevante, pentru a evidentia importanta asumarii
responsabilitatilor in cadrul diferitelor grupuri sociale sau comunitare.

- Desfasurarea unor activitdati care sa incurajeze elevii sa reflecteze asupra modului in care isi pot aplica
personal valorile moral-religioase in viata de zi cu zi.

- Recunoasterea si analizarea normelor moral-religioase pentru a dezvolta si exersa diverse atitudini si
comportamente adecvate.

C.G. 4 - Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea
valorilor religioase ale fiecdrei persoane

IX.CS.4.1. Argumentarea importantei valorilor religioase pentru realizarea si mentinerea solidaritatii

comunitare!”

- Exercitii prin care elevii propun si analizeaza solutii pentru diverse situatii intdlnite in viata personala si
comunitard, avand ca reper valorile moral-religioase.

- Studierea si evaluarea modului in care credinta crestind poate ghida comportamentul in diverse situatii si
contexte de viata, folosind experientele personale ca punct de plecare.

- Descoperirea si compararea elementelor de credinta impartasite de diverse culte din comunitate, cum ar
fi sarbatori sau valori comune.

IX.CS.4.2. Participarea la activitati si proiecte individuale si de grup prin aplicarea valorilor religioase

- Desfasurarea unor activitafi practice care sa permita explorarea unor aspecte specifice ale vietii religioase
din comunitate.

- Observarea si compararea elementelor de credinta impartasite de diverse culte din comunitate, cum ar fi
valori sau sarbatori comune.

- Exercitii de comparare a textelor biblice cu cele literare pentru a observa cum sunt prezentate evenimente
din viata Mdantuitorului, folosind diferite tehnici vizuale §i practice, precum tabele, diagrame, glosare sau
fise de lucru.
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IX.CS.4.3. Integrarea unor concepte specifice in prezentarea de evenimente religioase, istorice si

culturale

- Exprimarea si analizarea aspectelor propriei identitdti religioase, raportandu-le la experiente din familie,

scoald si comunitate.

- Lecturarea si analizarea unor texte biblice si literare semnificative, pentru a evidentia importanta asumarii
responsabilitatilor in cadrul diferitelor grupuri sociale sau comunitare.

- Studierea mesajelor moral-religioase transmise prin diverse surse istorice §i forme de expresie §i
compararea lor cu invataturile din textele biblice.

- Observarea si compararea trasdaturilor distinctive ale obiceiurilor crestine in raport cu alte traditii si
practici, prin desfasurarea unor activitati variate.

CLASA a IX-a®

CONTINUTURI ALE INVATARII

Domenii de continut Continuturi
L. Isus Hristos, e Hristos, cipetenia credintei (Hristos — fundamentul credintei;

modelul desavarsit de traire

justificarea prin credintd; bariere in calea credintei; tenacitatea in
credinta; trdirea si actionarea prin credintd)

Hristos, mantuitorul celor pacitosi Duhul Sfant, Cel care
constientizeaza realitatea pacatului; chemarea la mantuire; Hristos —
Cel care realizeazd mantuirea; mantuirea ca har salvator; calea spre
mantuire)

Hristos, Cuvantul intrupat (Hristos — Dumnezeu coborat la noi;
nastere sau Intrupare; revelatia deplind; Chipul Dumnezeului nevazut)
Hristos, Calea, Adevirul si Viata (Hristos — Calea spre Dumnezeu,
Adevarul care ne elibereaza; Viata care nu are sfarsit)

I1. Identitatea, apartenenta si
rolul credinciosului in
Biserica si societate

Crestinul in relatie cu sine si cu cei din jur

Crestinul si viata personala (disciplinele spirituale, Roada Duhului in
contrast cu faptele firii, idealuri la care crestinul trebuie sa aspire, valori
crestine, dorinta de crestere spirituald)

Crestinul si familia (valori traditionale si provocéri actuale; familia in
planul lui Dumnezeu; sacralitatea familiei; familia — temelia societatii)
Crestinul la locul de muncé (munca — virtute, datorie si onoare; creati
sa ne bucuram de lucrarea mainilor noastre; atitudinea crestinului fata
de munca; a-L onora pe Dumnezeu prin munca noastra)

Crestinul si implicarea civica (prezenta crestinului in societate; rolul
activ In viata comunitdtii; implicarea in activitdti de voluntariat;
ajutorarea celor nevoiasi; promovarea pacii si armoniei)

Crestinul in misiune (crestinul in lume, dar ca ambasador al unei alte
Imparatii; trairea in lumina vesniciei)

II1. Crestinismul in raport cu
alte conceptii despre lume si
viata

Conceptia despre:

Dumnezeu

om, scopul si sensul vietii
méantuire

familie,

in Crestinism si in alte conceptii despre lume si viata (cel putin doua dintre
urmatoarele: Islamism, umanism secular, panteism, new-age, ateism,
marxism, postmodernism)

IV. Alegeri si responsabilitati
ale credinciosului in fata
provocarilor contemporane

Respect sau rebeliune fati de autoritate (atitudinea fata de parinti,
profesori, conducétori etc.)

Ascultarea si cinstirea parintilor (construirea increderii in relatia
parinte-copil)

Onestitate versus ipocrizie (renuntare la triirea unei vieti duplicitare)
Vorbirea sanitoasa (comunicarea verbala si non-verbala)

Asumarea responsabilitatii (drepturi si indatoriri)
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Domenii de continut Continuturi

e Integritate sau compromis (in fata presiunilor, in diferite contexte de
viata etc.)

e Autodisciplind sau conformare (puterea autodisciplinei, rezilienta
fatd de presiunea anturajului)

e Luarea deciziilor in viata (alegeri, In cautarea calauzirii)

CLASA a X-a®

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
SI
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iINVATARE (EAI)

C.G. 1 - Exprimarea identitdtii religioase, la nivel individual si al comunitdtii, in diferite contexte
de viata

X.CS.1.1. Identificarea trasiaturilor morale si spirituale ale Domnului Isus Hristos ca model desavarsit
de viata.1V

- Studierea textelor biblice care prezinta caracterul si lucrarea lui Hristos ca Ziditor si Cap al Bisericii.

- Realizarea unui profil spiritual al lui Hristos §i identificarea trasaturilor de caracter pe care crestinul
trebuie sa si le dezvolte (suprematia lui Hristos in Bisericd).

- Identificarea unor trasaturi moral-spirituale din viata lui Hristos care pot fi utilizate ca exemple de viata.

X.CS.1.2. Analizarea modului in care relatia personala cu Hristos si participarea la viata comunititii
de credinta contribuie la formarea identitatii religioase.

- Analizarea textelor biblice in care este prezentata relatia Hristos-discipol ca model de implicare in
comunitate.

- Redactarea unui jurnal personal: ,,Ce inseamna pentru mine sa fiu ucenic al lui Hristos?”.

- Explicarea conceptelor de relatie personala cu Hristos si de interactiune cu alti membri ai comunitatii.

X.CS.1.3. Exprimarea apartenentei la comunitatea credinciosilor prin atitudini, comportamente si
maérturia personala a credintei

- Elaborarea de proiecte pe grupuri mici cu tema ,, Eu apartin de comunitatea de credintd pentru cd...”.

- Realizarea de comparatii intre atitudinile care ajutd comunitatea si cele care impiedica dezvoltarea
comunitatii.

- Prezentarea unor exemple de crestini contemporani care trdiesc credinta in mod autentic.

C.G. 2 - Analizarea formelor de exprimare religioasa si a modurilor de viatd in religiile lumii

X.CS.2.1. Descrierea elementelor care diferentiaza viziunea crestind dupa Evanghelie despre lume si

viatd de alte religii si curente de gindire!V

- Realizarea unor cartoane grafice comparative intre valorile centrale ale Crestinismului §i cele ale altor
religii.

- Directionarea unor dialoguri privind atitudinea crestinului fatd de pluralismul religios.

- Analizarea elementelor distinctive ale credintei crestine dupa Evanghelie fata de alte religii ale lumii (cel
putin doud dintre ele).

X.CS.2.2. Compararea principiilor morale si spirituale ale Crestinismului cu cele promovate de alte
religii

- Identificarea diferentelor dintre principiile morale si spirituale ale Crestinismului fata de cele promovate
de alte religii.

- Participarea la discutii pe tema influentei religiei crestine in epoca post-modernd.

- Explicarea intr-un mesaj de tip email a modului in care religia influenteaza alimentatia, imbracamintea i
comportamentul social.

X.CS.2.3. Argumentarea importantei respectului fati de libertatea religioasa si a dialogului intre oameni
de credinte diferite
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- Analizarea unor texte biblice despre respectul si dragostea fatd de aproapele.
- Realizarea unui proiect cu tema ,, 16 Mai, ziua libertatii religioase”.
- Participarea la dialoguri cu persoane de credinte diferite pe tema libertdatii religioase.

C.G. 3 - Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personald si comunitard, in concordantd
cu valorile religios-morale

X.CS.3.1. Identificarea factorilor care pot influenta deciziile morale ale tinerilor in viata de zi cu zi.('"

- Studiu de caz: ,, Tanarul crestin, intre presiunea grupului, tentatiile de zi cu zi §i atasamentul fatd de
valorile crestine”.

- Identificarea modurilor de protejare a valorilor crestine in fata influentelor externe care ar putea duce la
luarea deciziilor gresite.

- Analizarea valorilor moral-religioase din viata martirilor crestini din inchisorile comuniste.

X.CS.3.2. Aplicarea principiilor Scripturii in luarea deciziilor in plan personal, profesional, comunitar,

etic

- Scrierea unui jurnal reflexiv intitulat: Alegerile personale in lumina Cuvantului lui Dumnezeu.

- Participarea la dialoguri cu profesionisti din diverse domenii pe tema ,,Cum m-au influentat valorile
crestine in luarea deciziei cu privire la profesie”.

- Explicarea modului in care principiile Scripturii mai au valabilitate in deciziile din plan profesional.

X.CS.3.3. Evaluarea modului in care deciziile bazate pe credinti pot contribui la formarea unui caracter

moral, integru

- Analiza critica a unei dileme morale din perspectiva principiilor biblice.

- Argumentarea rolului pe care il au practicarea valorilor crestine in formarea caracterului integru.

- Justificarea deciziilor bazate pe credinta pentru cei care s-au impotrivit regimurilor represive.

C.G. 4 - Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea
valorilor religioase ale fiecdrei persoane

X.CS.4.1. Recunoasterea valorilor crestine care favorizeaza unitatea, respectul si cooperarea intre
oameni.')

- Organizarea unei dezbateri: ,,Cum pot contribui la construirea unei comunitdti unite prin respect §i
dragoste?”.

- Scrierea unui articol sau mesaj de promovare a valorilor biblice in societate.

- Evidentierea particularitatilor unei comunitati construite pe valorile religioase crestine.

X.CS.4.2. Implicarea in activititi de slujire si voluntariat ca expresie a dragostei fati de aproapele.

- Planificarea unei actiuni de ajutorare a persoanelor aflate in nevoie (vizita la un centru social) si
detalierea activitdtilor care se vor desfasura.

- Conceperea unor proiecte sociale de implicare pentru o anumita perioada de timp in mijlocul unei
comunitati defavorizate (efectuarea temelor cu copii care provin din medii defavorizate).
Exercitii de elaborare in grup a unor reguli de implicare in slujirea semenilor.

X.CS.4.3. Evaluarea consecintelor lipsei de respect si toleranta fatd de valorile religioase si morale ale

celorlalti.

- Explicarea consecintelor intolerantei religioase asupra relatiilor de la nivelul societatii.

- Formularea unui studiu de caz din punct de vedere al intolerantei religioase si imaginarea unui scenariu
de rezolvare a situatiei pe baza deciziilor fundamentate pe credinta.

- Conceperea unei strategii de toleranta fata de o comunitate religioasa minoritara ca exemplu de excelenta
in viata de credinta.
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CLASA a X-a®

CONTINUTURI ALE INVATARII

Domenii de continut

Continuturi

I. Isus Hristos, modelul
desavarsit de traire

e Hristos, Capul Bisericii (suprematia lui Hristos in Biserica;
directia datd de Hristos Bisericii; datoria Bisericii de a trai in
supunere si ascultare de Hristos)

e Hristos, Ziditorul Bisericii (jertfa lui Hristos — temelia necesara
si suficientd pentru zidirea Bisericii; Hristos — pacea noastra;
rolul lui Hristos in desavarsirea credinciosilor etc.)

e Hristos, unicul mijlocitor intre Dumnezeu si oameni
(justificarea omului inaintea lui Dumnezeu; reconcilierea omului
cu Dumnezeu)

e Hristos si promisiunea revenirii Sale (iubirea lui Hristos
pentru Bisericd; pregatirea Bisericii pentru revenirea lui Hristos)

II. Identitatea, apartenenta
si rolul credinciosului in
Biserica si in societate

Sistemul de valori in Biserica Primara

e Viata fundamentati in mesajul Scripturii (invatatura
Apostolilor)

e Relatii puternice in interiorul Bisericii (legatura frateasca)

e Pretuirea Lucrarii lui Hristos ( frangerea painii)

e Viata in dependenta de Dumnezeu (rugiciune)

II1. Crestinismul in raport
cu alte conceptii despre
lume si viata

Conceptia despre:

e Cunoastere

e Autoritate si ascultare

e Dragoste

e Posesiuni si prosperitate

in Crestinism si in alte conceptii despre lume si viata (cel putin
doua dintre urmétoarele: Islamism, umanism secular, panteism,
new-age, ateism, marxism, postmodemism)

IV. Alegeri si
responsabilitati ale
credinciosului in fata
provocarilor
contemporane

e Temerea de Dumnezeu sau frica de oameni (inceputul
intelepciunii)

e Disciplina si perseverenti pentru excelenta - antidot pentru
mediocritate

e Altruismul versus promovarea eului

e Implicare activd contrapondere la tendinta de izolare,
singuratate (participare la viata bisericii)

e lertarea deplina sau pastrarea resentimentelor

e Aspiratiile omului si planul lui Dumnezeu (rolul incercarilor,
suferintei)

e Anturajul si puterea lui de influentd (comunitatea crestina,
grupul de tineri)

e Comunitatea credinciosilor ca spatiu al excelentei morale
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CLASA a XI-a?®

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
SI
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE (EAI)

w oo

C.G. 1 - Exprimarea identititii religioase, la nivel individual si al comunititii, in diferite

contexte de viata

XI.CS.1.1. Descrierea componentelor identititii religioase, la nivel individual si al comunititii,

in diferite contexte din viati ‘"

- Studiu de caz: , Importanta identitatii religioase, la nivel individual si al comunitdtii in
exercitarea unor atrvibutii de serviciu. Tentatia de a fi mai indulgent cu cei care au aceeasi
identitate religioasa.” ?

- Participarea la slujbele bisericii sau la activitati din cadrul bisericii si realizarea unui eseu legat
de credinta crestind.

- Realizarea unei reviste scolare cu tematica religioasd care sa cuprindd momente din viata
personald (marturii, implicdri in activitati de voluntariat, etc.).

XI.CS.1.2. Identificarea unor elemente de natura religioasa in creatiile culturale

- Vizualizarea unor opere de artd cu temd biblica ce isi au sursa in cunoasterea lui Dumnezeu
prin Sfanta Scripturd .

- Exprimarea parerilor personale in eseu /compunere despre anumite opere de arta religioase.

- Realizarea unor excursii la muzee/mandstiri/catedrale.

XI.CS.1.3. Compararea unor elemente interdisciplinare care contribuie la exprimarea

identititii religioase

- Analizarea unor texte cu tema religioasa din literatura romdna si compararea cu aceleasi teme
descrise in texte biblice (,, Divina Comedie” a lui Dante, ,,Crima si pedeapsa” a lui Dostoievski).

- Coroborarea unor texte biblice cu evenimente/intdmplari din istorie.

- Auditii muzicale ale unor piese cu tematica religioasa.

C.G. 2 - Analizarea formelor de exprimare religioasa si a modurilor de viata in religiile lumii
XI.CS.2.1. Aplicarea principiilor eticii din religiile lumii in abordarea unor probleme actuale
si universale "

- Realizarea de cartoane grafice in care sa fie prezentate in paralel valorile crestinismului in
comparatie cu alte religii ale lumii si prezentarea lor intr-o expozitie la clasa. '

- Initierea unor proiecte de voluntariat pentru persoane cu dizabilitdfi (activitati sportive, crafft,
cratii plastice).

- Dezbatere pe tema Pro-Viata legate de problema avorturilor.

XI.CS.2.2. Identificarea valorilor universale din religiile lumii si a modalititilor specifice de

exprimare a acestora

- Intervievarea unui angajat strdin ca parte a intelegerii contextului cultural actual (veporter,
pastor, medic).

- Vizionarea de filme cu tematica religioasa. (The Chosen)

- Sesiune de intrebari si raspunsuri cu un pastor/ preot pe o temd de interes actual pentru
adolescenti si tineri (familia, modalitafi de evitare a faptelor ce ranesc pe cei din jur, etc.).

C.G. 3 - Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personali si comunitara, in
concordanta cu valorile religios-morale

XI.CS.3.1. Argumentarea invatiturilor desprinse din vietile personajelor biblice si a altor
persoane marcante din istoria crestinismului, ca modele si repere demne de urmat "

- Studierea vietii unui personaj biblic pentru a intelege resorturile din spatele deciziilor luate.
- Studiu de caz: personaje biblice pozitive - personaje biblice negative.

- Dezbatere: ,,Rolul crestinului in politica”.

(12)

Programe scolare pentru disciplinele prevazute in planurile-cadru aprobate ca anexe la OMEC nr. 4350/2025, TC/TC+CS/CS,
pentru filierele, profilurile si specializarile/calificarile din invatamantul liceal si scolile de arte si meserii

11



XI.CS.3.2. Evidentierea necesititii virtutilor in relatiile interpersonale si comunitare ale

tinerilor

- Marturisirea credintei in mod public (in cadrul unei slujbe de duminica la biserica, la clasa, in
cadrul unui grup).

- Exprimarea responsabilitatii financiare prin contributii financiare la biserica (zeciuiala).

- Participarea la activitati de evanghelizare cu membrii bisericii (cdntece, poezii, versete,
marturii).

C.G. 4 - Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea

valorilor religioase ale fiecirei persoane

XI.CS.4.1. Dezvoltarea contextelor de coeziune sociald prin perspectiva promovairii unor

modele crestine ‘"

- Realizarea unui targ de produse cu ocazia Sarbdatorii Roadelor (implicare activi cu produse).””

- Jocuri de ,,ice-breaking” in cadrul grupurilor de clasa/ scoala duminicala.

- Colectare de haine si alimente pentru diferite cauze (camine de batrdni, centre de refugiati, etc.).

XI.CS.2.2. Evaluarea modurilor in care provocirile actuale influenteaza viata religioasa a

persoanei si a comunititii

- Dezbatere pe tema: ,,Mediul on-line ne tine captivi”.

- Realizarea unor desen, folosind tehnici diverse, cu accent pe valorile etice si expunerea lor intr-
o expozitie la clasa.

- Prezentarea unor scenete prin care se incurajeaza participarea la viata bisericii.

CLASA a XI-a®

CONTINUTURI ALE INVATARII

Domenii de continut Continuturi

L. Isus Hristos, modelul Dumnezeirea lui Isus Hristos

desavirsit de triire Isus Hristos — lucrarea de mantuire

Formarea Bisericii si premisele dezvoltarii

Rolul ucenicilor in Biserica si in societate ca urmasi ai lui Hristos

Crestinismul dupa modelul lasat de Isus Hristos

II. Identitatea, apartenenta Cunoasterea atributelor lui Dumnezeu, modalitatea de a avea

si rolul credinciosului in valori personale solide

Biserici si in societate Relatiile din Trinitate ca model de raportare la semeni
Dumnezeu, initiatorul reconcilierii cu omul, un model de
reconciliere interumana

e Asumarea propriei identitditi ca urmare a cunoasterii lui
Dumnezeu

IIL. Crestinismul in raport | ¢ Asemanari si diferente intre crestinism si alte religii monoteiste
cu alte conceptii despre o Intelegerea creatiei ca mod de a-1 descoperi pe Dumnezeu
lume si viata e Interactiuni cu strainii in revelatia scrisa, Biblia

e Conceptia crestind despre lume si viatd in disonantd cu alte

conceptii

IV. Alegeri si e Virtutile crestine descoperite si asumate la nivel personal
responsabilitati ale e Promovarea normelor moral-religioase in societate
credinciosului in fata e Mentinerea echilibrului emotional si spiritual in mijlocul
provocarilor presiunilor sociale sau a discriminarii pe teme religioase
contemporane e Slujirea aproapelui

Cum imi manifest dragostea fatd de Dumnezeu si de aproape
Personalitati care au modelat lumea prin norme religioase
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Domenii de continut Continuturi
e Asumarea rolurilor in familie, 1n biserica si 1n societate

CLASA a XII-a®

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
SI
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iINVATARE (EAI)

C.G. 1 - Exprimarea identititii religioase, 1a nivel individual si al comunitatii, in diferite

contexte de viata

XII.CS.1.1. Evidentierea componentelor identititii religioase, la nivel individual si al

comunititii, in diferite contexte din viati "

- Eseu ,, De ce cred ceea ce cred?” — Redactarea unui eseu argumentat biblic privind formarea §i
consolidarea propriei credinte.

- Dezbatere ,, Identitatea crestina — traditie sau alegere personala?” — Analizarea influentei
traditiei si a deciziilor personale in conturarea identitdtii crestine.

- Interviu cu un membru al comunitatii — Realizarea unui interviu despre modul in care
experientele de viata formeaza identitatea de credinta.

XIL.CS.1.2. Exprimarea identititii religioase in diferite interactiuni socio-culturale,

valorificind elemente de patrimoniu local, national si universal.

- Studii de caz privind decizii etice — Analizarea unor situatii morvale concrete pentru a intelege
impactul valorilor biblice asupra alegerilor personale.

- Portofoliu cu personaje biblice — Realizarea unui portofoliu despre decizii biblice importante §i
consecintele lor asupra comunitatii.

- Chestionar despre valori biblice — Crearea si aplicarea unui chestionar privind influenta
valorilor biblice in deciziile cotidiene ale colegilor.

XII.CS.1.3. Argumentarea rolului modelelor de vietuire crestind pentru implinirea personala
si integrarea sociala.

- Prezentare multimedia ,, Biblia si tinerii de astdzi” — Realizarea unei prezentari despre relevanta
principiilor biblice in viata tinerilor contemporani.

- Activitate de voluntariat si jurnal — Participarea la actiuni caritabile urmate de redactarea unui
Jjurnal reflexiv despre experientd.

- Concurs de eseuri — Scrierea unui eseu argumentativ privind modalitdatile de marturisire a
credintei in societate.

C.G. 2 - Analizarea formelor de exprimare religioasa si a modurilor de viata in religiile lumii

XII.CS.2.1. Respectarea diversitatii religioase, fundamentata pe cunoasterea si asumarea
invititurilor de credinti proprii "
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- Observarea unei slujbe de duminica — Realizarea de note de teren privind elementele formale si
doctrinare.

- Afis , Elementele inchindarii dupd Noul Testament” — Crearea unui afis explicativ despre
practicile de inchinare prezentate in Noul Testament.

- Tabel comparativ rugdciuni/cantari — Compararea diverselor forme de rugdciuni si cantari

folosite in biserica.

XII.CS.2.2. Formularea unor opinii religios morale cu privire la confesiunile crestine, prin

raportare la credinta proprie

- Proiect,, Rugdciunea in diferite religii” — Investigarea si prezentarea modurilor de practicare a
rugdciunii in contexte religioase variate.

- Dezbatere despre ,,Cina Domnului” — Analizarea asemanarilor si deosebirilor la diferite
confesiuni crestine privind Cina Domnului.

- Prezentare PowerPoint — Realizarea unei prezentari despre modul de celebrare a marilor
sarbatori in culturi diferite.

’

C.G. 3 - Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personald si comunitari, in
concordanta cu valorile religios-morale
XII.CS.3.1. Evaluarea deciziilor personale in perspectiva dezvoltarii atitudinilor si
comportamentelor crestine "
- Studiu de caz ,,Ce as face dacd...?” — Analizarea unor situatii etice reale pentru dezvoltarea
responsabilitatii personale.
- Reflectie biblica despre Decalog — Redactarea unui text privind aplicarea actuala a poruncilor
biblice in viata de zi cu zi.
- Dezbatere despre familia traditionala — Discutie argumentatd despre provocarile contemporane
in raport cu valorile familiei crestine.
XIL.CS.3.2. Justificarea unor alegeri in situatii problematice din viata personald si a
comunititii, prin valorificarea invititurilor de credinti ca surse de rezilienta
- Brainstorming ,, 10 solutii biblice” — Identificarea si prezentarea unor solutii biblice pentru
probleme actuale ale tinerilor.
- Campanie online anticonsumism — Realizarea unei campanii digitale cu mesaje si versete biblice
pentru combaterea consumismului.
- Discutie ghidata despre retelele sociale — Reflectarea asupra perspectivei crestine privind
utilizarea responsabila a platformelor sociale.

C.G. 4 - Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea

valorilor religioase ale fiecarei persoane

XII.CS4.1. Proiectarea unor modele crestine de manifestare a comportamentelor si

atitudinilor religioase "

- Actiune de voluntariat — Organizarea unei activitati de ajutorare comunitard pentru promovarea
solidaritatii crestine.

- Campanie ,, Unitate prin Diversitate” — Realizarea unei campanii scolare pentru promovarea
respectului fata de diversitatea religioasa.

- Album foto solidaritate — Crearea unui album foto cu exemple de ajutor si cooperare in
comunitate.

XII.CS.4.2. Generarea de idei si proiecte personale care promoveaza respectarea valorilor

religioase si incluziunea sociala

- Proiect ,,0 zi de slujire in comunitate” — Planificarea si realizarea unui proiect practic de
ajutorare in comunitate.

- Jurnal de reflectie — Scrierea unui jurnal despre experientele trdite in activitatile de sprijinire a
altora.

- Sceneta ,,Samariteanul milostiv — azi” — Realizarea unei scenete care transpune parabola
biblica in context contemporan.
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CLASA a XII-a®

CONTINUTURI ALE INVATARII

Domenii de continut Continuturi
L. Isus Hristos, modelul Cuvantul lui Dumnezeu — izvor al revelatiei si al calauzirii

desavarsit de triire

spirituale.

Persoana si lucrarea Domnului Isus Hristos — model suprem de
slujire, ascultare si iubire jertfitoare.

Mantuirea prin har, prin credintd — semnificatie, traire si
marturisire personala.

Rolul Duhului Sfant in viata crestinului — célauzire, sfintire si
intarire in credinta.

Rugaciunea si Inchinarea — expresii ale comuniunii personale cu
Dumnezeu.

Hristos ca sursa de rezilientd, speranta si transformare
interioara.

I1. Identitatea, apartenenta
si rolul credinciosului in
Biserica si in societate

Identitatea religioasd — apartenenta la Trupul lui Hristos si
congtientizarea valorilor comunitatii de credinta.

Participarea la viata Bisericii: botezul, Cina Domnului,
rugaciunea colectiva si marturia comunitara.

Familia crestina — context de formare spirituala si de
transmitere a credintei.

Etica relatiilor in familie, scoala si societate — iubire, respect,
iertare, responsabilitate.

Implicarea credinciosului in viata comunitatii — slujire,
voluntariat, solidaritate si misiune.

Marturisirea credintei in contexte socio-culturale diverse — curaj,
discemamant, bucurie.

III. Crestinismul in raport
cu alte conceptii despre
lume si viata

Diversitatea religioasa in context global — intelegerea si
respectarea diferentelor.

Elemente esentiale ale marilor religii: iudaism, islam, hinduism,
budism.

Forme de exprimare religioasa — rugaciune, cult, simboluri,
sarbatori.

Confesiunile crestine — valori comune si aspecte distinctive.
Dialogul interconfesional si interreligios — respect reciproc,
cunoastere si cooperare.

Analiza critica a pluralismului religios in raport cu identitatea
crestind personala.

Rolul credintei proprii in relatiile interculturale si interreligioase.

IV. Alegeri si
responsabilititi ale
credinciosului in fata
provocarilor
contemporane

Aplicarea valorilor religios-morale 1n decizii personale si
sociale.

Etica crestina fata de viata — protejarea demnitétii umane,
apararea celor vulnerabili.

Probleme actuale: violenta, avortul, eutanasia, dependentele,
relatiile digitale.

Utilizarea responsabila a resurselor si a tehnologiei —
dimensiunea morald a progresului.

Comportamente si atitudini crestine in fata suferintei, incercarii
si incertitudinii.
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Domenii de continut

Continuturi

e Speranta crestina si perspectiva escatologica — viata vesnica,
judecata, promisiunea unui cer nou i pamant nou.

e Implicarea in proiecte de solidaritate si incluziune sociald —

credinta manifestatd prin fapte.
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SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile metodologice ofera repere esentiale pentru proiectarea, organizarea si desfasurarea
eficienta a activitatilor de predare-invatare-evaluare in cadrul orelor de Religie la liceu. Acestea vizeaza
sprijinirea cadrului didactic in personalizarea demersului educational, prin integrarea unor metode
didactice moderne, interactive si adaptate la profilul generatiei actuale de elevi, inclusiv prin
dezvoltarea competentelor digitale.

Programa scolara actuald pentru disciplina Religie promoveaza o invatare centrata pe elev, care
accentueazd implicarea activd a elevului in procesul de invatare, contextualizarea continuturilor
religioase in realitati de viatd concrete, dimensiunea sociald a invatarii — cooperare, colaborare, empatie,
responsabilizarea elevilor in raport cu propria dezvoltare morald, spirituald si civica si dezvoltarea
competentelor digitale si media, esentiale pentru invatarea secolului XXI.

A. Strategii didactice — revalorizari ale metodelor traditionale, noi abordari

Pentru a atinge finalitatile educationale specifice liceului si a forma competente relevante, este
necesara utilizarea unor metode variate, care Tmbina gandirea criticd, creativitatea, reflectia si
tehnologia. Prezentdm sintetic o listd cu metode traditionale si moderne, respectiv cu metode care
valorizeazd/ formeazd competente digitale, care pot fi utilizate in ora de Religie.

1. Metode traditionale si moderne

b Explicatia si prelegerea narativd — Asigura prezentarea coerenta a temelor teologice, adaptata
la nivelul de Intelegere al elevilor; este potrivitd in activitatile care vizeaza analiza de texte
biblice, patristice etc.

b Conversatia euristica — Stimuleazd gandirea elevilor, prin intrebari bine formulate,
conducand la descoperirea personala a adevarurilor religioase; este o metoda care se poate
aplica in activitati de prezentare a unor concepte religioase.

b Lecturaexplicativa si interpretarea textului biblic — Faciliteaza invétarea la religie, cu accent
pe intelegerea termenilor specifici, semnificatia morala si aplicabilitatea in viata cotidiana,
fundamentata biblic.

b Studiul de caz — Ii ajuta pe elevi s analizeze si si dea raspunsuri din perspectiva moralei
iudeo-crestine la situatii etice complexe (avort, eutanasie, dreptate sociald), pornind de la
experienta lor de viatd sau de la diferite evenimente si problematici sociale.

b Portofoliul tematic — Dezvolta capacitatea elevilor de efort pentru rezolvarea unei teme mai
complexe, autonomia in invatare, abilitatile de colaborare si capacitatea de autoevaluare.
Elevii adund pe parcursul semestrului reflectii personale, analize de texte religioase,
recenzii de filme cu tematica religioasa etc.

b Eseul argumentativ — Elevii exerseaza exprimarea opiniilor si formularea de argumente
coerente cu privire la diferite evenimente din viata cotidiand sau la teme mai complexe
precum: ,,Este credinta compatibild cu stiinta?”, ,,Ce inseamna libertatea religioasa in
societatea de azi?”

b Dezbaterea de tip academic (Oxford-style) — Favorizeaza gandirea criticd, argumentarea,
empatia intelectuald. Se abordeazd dileme morale sau religioase: ,,Banii pot cumpara
fericirea?”, ,,Religia si drepturile omului sunt in conflict?”

b Lectura comparativd — Dezvoltd spiritul analitic si interconectarea cunostintelor, prin
compararea unor texte religioase cu texte literare sau filosofice pe teme comune (ex.
iubirea, suferinta, mantuirea).

2. Metode care sprijina dezvoltarea de competente digitale

Predarea Religiei in liceu trebuie sa se racordeze la realitatea digitala a elevilor, oferindu-le un
cadru in care sd-si dezvolte atat gandirea morald, cat si competentele digitale. latd cateva metode
recomandate:

e  WebQuest religios — Elevii investigheaza teme (ex. ,,Simbolurile religioase in arta europeand”)
folosind surse online credibile. Rezultatul poate fi prezentat sub forma de infografice, prezentari
sau postere digitale.

e Crearea de continut digital — Elevii realizeaza podcasturi, videoclipuri scurte, prezentari interactive
sau materiale vizuale pe teme religioase. Exemple: un vlog despre semnificatia unei sarbatori, un
tutorial despre rugaciune, un interviu cu un prezbiter/localnic implicat in comunitate.

e Utilizarea platformelor educationale Google Classroom, Moodle sau Padlet pentru organizarea
materialelor si a activitatilor.
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e  Quiz-uri interactive (Kahoot, Quizizz) — Pot fi utilizate pentru recapitulare sau evaluare dar si
pentru momentele de captare a atentiei la inceputul unei activitati.

e Crearea unui blog tematic — Poate fi planificata realizarea unui blog al clasei, unde elevii posteaza
reflectii, eseuri, impresii din excursii cu tematica spirituala, recenzii de filme/documentare. Se
dezvolta competente media, digitale si de scriere argumentativa.

e Tururi virtuale si realitate augmentata — Pot fi utilizate pentru vizitarea virtuald a unor obiective
religioase (ex. Morméantul Sfant, Muntele Sinai, Catedrala Notre-Dame).

e Proiecte colaborative online — Elevi din clase sau scoli diferite colaboreaza online pe o tema
moral-religioasa. Se pot realiza e-book-uri, colectii de rugéciuni sau marturii ale tinerilor despre
credinta.

3. Metode pentru dezvoltarea competentelor verzi
in invatatura crestind, lumea creatd este darul lui Dumnezeu, iar omul are o datorie de administrator

si apdrator al creatiei. Educatia religioasa poate cultiva in elevi respectul fata de creatie ca forma de

iubire si ascultare fatd de Dumnezeu, constientizand ca distrugerea naturii nu este doar o problema
ecologica, ci si una spirituald: o rupturd a comuniunii cu Dumnezeu, cu semenii si cu lumea. In formarea
competentelor verzi prin disciplina Religie, pot fi utilizate urmétoarele metode:

e Lectura biblica interactiva (cu aplicatii digitale)

Folosind aplicatia BCER sau fise interactive create in Wordwall / Google Forms, elevii pot identifica:

texte biblice referitoare la creatie, porunci despre protejarea creatiei, virtuti precum: echilibrul,

ajutorarea, recunostinta, smerenia etc. De asemenea, pot realiza o colectie de versete si invataturi biblice
care fundamenteaza ecologia din perspectiva crestina.

e Dezbateri teologice cu tematica ecologica

Elevii pot fi implicati in dezbateri in care sd argumenteze din perspectiva religioasa, cu citate din Biblie

si din Scrierile Patristice, teme precum: ,,Poluarea — un nou pacat al omului modern?”, ,,Mai putem

vorbi despre sfintirea creatiei intr-o lume industrializatd?”, ,,Cum putem trai crestineste intr-un mod
responsabil fatd de mediu?”

e Rugiciunea si meditatia religioasa

Elevii pot analiza textul Psalmilor 19 sau 24 si pot recita aceste texte sacre in mijlocul naturii si dezvolta

un sentiment de recunostinta pentru tot ce i inconjoara. Pot medita la frumusetea si perfectiunea creatiei

in urma vizionarii unor documentare din mediul online sau create de ei si se pot gandi la relatia dintre
creatie, om si Dumnezeu.

o (invitarea prin proiecte

Elevii pot realiza 1n echipd proiecte multimedia interdisciplinare (prezentare, afis, mini-documentar sau

site) cu teme precum: ,,Virtutile crestinului responsabil ecologic”, ,,Cumpatarea crestind — echilibru

intre dar si responsabilitate fatd de creatie”, etc.

o (invitarea prin Podcast religios

Elevii pot crea un podcast religios (cu sprijinul profesorului) in care discutd teme precum: ,,Ce spune

Biblia despre grija fata de naturd?”, ,,Cum se impaca dezvoltarea cu sfintenia?”, ,,De ce consumerismul

este o problema spirituald cu efecte asupra mediului?”, etc. prin care se incurajeaza gandirea critica si

exprimarea valorilor religioase in limbaj actual. Pot fi invitate diferite persoane: prezbiteri-pastori,
diaconi, profesori universitari, misionari, ecologisti crestini etc.

o (invitarea prin implicare in comunitate (Service learning religios)

Elevii pot fi implicati in: actiuni de voluntariat ecologic, campanii de informare cu mesaje crestine (ex:

»Creatia este darul lui Dumnezeu, nu locul nepasarii noastre!”, ,,Echilibrul incepe cu o inima

multumitoare” etc.), organizarea unei iesiri In naturd unde prin rostirea de rugiciuni s multumeasca

pentru toatd creatia gi sa mijloceasca pentru protejarea mediului (in cadrul unor parteneriate Scoala-

Familie-Biserica).

Prin diversificarea metodelor didactice si adaptarea lor la contextul actual, ora de Religie devine
un spatiu privilegiat in care elevii invatd sa inteleaga corect valorile morale si rolul acestora in
dezvoltarea personald si sociald, sd traiascd autentic si sd actioneze responsabil, in care isi dezvolta
echilibrul interior si emotional in lumina credintei, in care sd exerseze competente digitale si sociale
esentiale pentru lumea contemporana si in care sa isi afirme identitatea spirituald, valorile si apartenenta
la comunitatea de credinta.

B. Abordarea continuturilor

Abordarea continuturilor presupune o atitudine flexibila a profesorului de Religie, prin accentul
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pus pe: valorificarea experientelor de viatd ale elevilor; accentuarea caracterului aplicativ al
continuturilor, creand contexte semnificative de Invatare pentru viata reald; abordari diferentiate ale
continuturilor Invatarii, in acord cu experientele elevilor si cu contextul social in care traiesc acestia;
realizarea de conexiuni intre Religie si alte discipline de studiu.

Continuturile propuse in programa scolard nu reprezintd teme de lectii, ci unitati tematice.
Numarul de continuturi (intre 10-15 teme, la nivelul fiecdrei clase) de pe parcursul unui an scolar
permite: abordarea unor continuturi pe parcursul mai multor ore, in functie de complexitatea acestora,
denivelul clasei de elevi, de particularitatile comunitatii; abordarea unor teme sau aspecte suplimentare,
cu rol de adaptare a orei de Religie la specificul clasei de elevi sau a comunitatii.

Ordinea abordarii continuturilor nu este una prestabilita prin programa scolard. Profesorul are
libertatea de a planifica In maniera personalizatd ordinea in care va prezenta temele, in acord cu logica
fireasca a domeniului si cu specificul vietii religioase a comunitatii, precum si in relatie cu teme de la
alte discipline de studiu.

Din punctul de vedere al specificului domeniului teologic, s-a utilizat urmatoarea matrice de
dezvoltare a continuturilor:

- pentru fiecare an de studiu s-a ales o tema centrala: ,,Crestinul — ucenic al lui Isus Hristos”
(clasa a IX-a), ,,Crestinul — urmas al lui Isus Hristos” (clasa a X-a), ,,Identitate si marturie crestina in
lume” (clasa a XI-a), ,,Devenire si implinire prin asumarea valorilor crestine” (clasa a XII-a);

- la nivelul fiecdrei clase, tema centrala a fost abordata din perspectiva a patru domenii, centrate
pe: aspecte de invatatura crestina (,,Hristos — Calea, Adevarul si Viata”), aspecte de istoria religiilor
(,,Religiile lumii: valori si aspecte specifice”), aspecte de morala religioasa aplicata (,,Crestinismul si
provocdrile lumii contemporane”), aspecte de viatd comunitara (,,Comunitatea religioasa — identitate,
coresponsabilitate si bucuria proclamarii”).

In abordarea continuturilor se pot utiliza elemente de tip predominant confesional (texte biblice
si scrieri referitoare la viata unor personaje biblice proeminente sau a unor personalitéti recunoscute),
recomandate a fi abordate pe parcursul fiecdrei clase. Acestea nu vor fi analizate ca unititi de continut
de sine stitatoare, ci vor constitui modalitati de exemplificare a temelor anterior mentionate.

Clasa a IX-a:

- repere biblice fundamentale: * Geneza 1-2 — creatia omului dupa chipul lui Dumnezeu;
* Psalmul 139 — valoarea si unicitatea persoanei;

* [oan 14:6 — Isus Hristos, Calea, Adevarul si Viata;

» Matei 6:33 — prioritatile vietii spirituale;

* Romani 12:1-2 — transformarea prin innoirea mintii;

* Efeseni 2:8—10 — mantuirea prin har;

* Filipeni 2:5-11 — modelul smereniei lui Hristos.

- repere teologice si devotionale evanghelice: « Martin Luther — Despre libertatea crestinului (Sola
Scriptura, Sola Fide);

* John Wesley — reflectii despre sfintirea practica;

* A. W. Tozer — Cunoasterea Celui Preasfant;

* Billy Graham — texte si reflectii despre chemarea la mantuire;

* Nicolae Moldoveanu — marturii si cantari despre credinta si ascultare.

Clasa a X-a

- repere biblice: ¢ loan 15:13—15 — prietenia cu Hristos;

* Filipeni 2:6—11 — smerenia si slujirea;

* Coloseni 1:15-20 — Hristos, chipul lui Dumnezeu nevazut;

* Fapte 2:42—-47 — viata comunitatii crestine;

* Joan 17:21 — unitatea spirituald a credinciosilor;

* Efeseni 5:21-33; Coloseni 3:18-21 — viata de familie crestina.

- repere evanghelice: « Dietrich Bonhoeffer — Viata impreund (comunitatea credinciosilor);
* Charles Spurgeon — predici despre credinta si viata de rugaciune;

» Watchman Nee — Omul launtric si omul din afard;

* Oswald Chambers — Totul pentru gloria Lui (devotament personal).

Clasa a XI-a

- repere biblice: « Fapte 1:8 — misiunea si marturia crestina;
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» Matei 28:18-20 — Marea Trimitere;

* 1 Corinteni 12 — darurile spirituale;

* Joan 17:21 — unitatea in Duhul;

* Efeseni 4:11-16 — slyjirea in trupul lui Hristos.

- repere evanghelice:: « Hudson Taylor — jurnale misionare (credinta si dependentd de Dumnezeu);
* Corrie ten Boom — marturii despre iertare si suferinta;

* Richard Wurmbrand — Cu Dumnezeu in subterana;

* A. W. Tozer — reflectii despre viata in Duhul Sfant.

Clasa a XII-a

- repere evanghelice: « Matei 25:14-30 — pilda talantilor;

* 1 Petru 4:10 — slujirea in har;

» Matei 6:25-34 — increderea in providenta lui Dumnezeu;

* Romani 8:28 — planul suveran al lui Dumnezeu;

* 1 Corinteni 15 — speranta invierii;

* 2 Timotei 4:7-8 — alergarea credintei.

- repere evanghelice: « Billy Graham — reflectii despre slujirea crestind si integritate;
* John Stott — Crucea lui Hristos (responsabilitate si sacrificiu);

» Emil Bartos — texte despre teologia practica evanghelicd;

» Wiersbe Warren — comentarii devotionale asupra epistolelor pauline.

C. Contexte si medii de invitare

Ora de Religie, in invatamantul liceal, trebuie sa raspunda nu doar nevoi de formare morala si
spirituald, ci si realitatilor unei educatii moderne, orientate spre dezvoltarea integrald a elevului. In acest
sens, este necesara folosirea unor contexte si medii de invatare variate, care sa sustind invatarea activa
si colaborativa, formarea competentelor, echilibrul emotional si spiritual al elevilor, legitura cu

comunitatea si viata reald
1. Spatii educationale

— Sali cu aranjamente flexibile — mobild usor de reconfigurat, pentru lucru individual, in perechi

sau in grupuri. Astfel, se poate trece de la predare frontald la activitati colaborative.

— Colturi de liniste si reflectie — spatii special amenajate in clasa (cu versete biblice, cu citate
motivationale) care oferd elevilor un cadru intim si linistit pentru reculegere, rugiciune
personald, meditatie sau exprimarea gandurilor si emotiilor intr-un jurnal personal. Pot fi

folosite la inceputul orei sau pentru activitati de autocunoastere.

— Cabinetul de religie/Ateliere de creatie religioasa — spatii destinate realizarii de afise, lucrari
artistice cu tematica religioasa, colaje, sau prezentari tematice, in care elevii isi pot exprima

creativ viziunea asupra valorilor crestine.

— Lé&casul de cult si centrele educative de langa acesta, ce oferda un loc pentru rugiciune si

meditatie, dar si spatii de activitati curriculare si extracurriculare de diferite tipuri
2. Invitare combinata (fizica si digitala)

— Invdtare mixtd — combinarea lectiilor desfasurate in clasa cu activitati online. De exemplu:
temele pot fi trimise prin platforme educationale, iar elevii pot urmari materiale video sau audio

religioase ca suport pentru reflectii sau dezbateri.

— Invatare 1In secvente de format scurt — utilizarea de materiale digitale scurte (video, citate,
versete, imagini cu mesaje morale) pentru a declansa discutii sau pentru a oferi elevilor ,,pastile

de intelepciune” crestina usor de retinut.
3. Invatarea prin utilizarea realititii virtuale (VR) si augmentate (AR)

— Vizite virtuale — folosirea tehnologiei pentru vizitarea unor locuri cu semnificatie religioasa
(diferite locuri din Terusalim, muzee, biserici din perioada biblicd), fard a iesi din clasa. Aceste

experiente pot fi completate cu activitati de cercetare, prezentari sau reflectii scrise.

— Simular si reconstituiri — folosirea aplicatiilor care reconstituie evenimente biblice, epoci
istorice sau vietile credinciosilor consacrati, pentru ca elevii sa inteleaga mai profund contextul

religios si mesajul spiritual al acestor momente.
4. Invitare personalizata si adaptati

— Trasee personalizate de invatare — profesorul poate crea activitati diferentiate in functie de

nevoile, nivelul si interesele elevilor, de specificul experientei religioase a acestora.
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— Accesibilitate pentru toti elevii — folosirea diverselor forme de exprimare (scris, vorbit, desenat,
inregistrari audio), astfel incat fiecare elev sd-si poatd exprima ideile si trairile religioase Intr-
un mod autentic si accesibil.

5. invitare prin colaborare si implicare comunitari

— Proiecte in echipa sau in parteneriat cu alte scoli — realizarea de activitati comune pe teme
religioase sau morale.

— Campanii educative sau sociale — elevii pot organiza actiuni caritabile, expozitii sau campanii
in cadrul scolii sau al comunitatii, promovand valorile crestine precum solidaritatea, iertarea
sau respectul fata de aproape sau fatd de mediu.

6. Practici cu rol spiritual si emotional

— Momente de rugaciune sau liniste — la inceputul sau finalul orei, pot fi introduse scurte momente
de rugdciune, ticere meditativa sau ascultare a unei reflectii audio cu mesaj religios.

— Lectura religioasa ghidata — citirea unor texte religioase sau morale urmatd de reflectii
personale, scrise sau in grup. Se pot folosi fragmente din Biblie, istoria Bisericii, autori
contemporani sau marturii de credinta.

— Scrierea duhovniceasca — activitati precum ,,Scrisoare catre Dumnezeu”, ,,Jurnalul sufletului”
sau ,,Meditatia zilei”, prin care elevii isi pot exprima trdirile interioare, dorintele, mulfumirile
sau intrebarile existentiale.

7. Inteligenta artificiala ca facilitator al invatirii (sub indrumarea profesorului)

— Elevii utilizeaza aplicatii bazate pe inteligenta artificiala pentru a explora continuturi religioase,
sub Indrumarea profesorului.

— IA ofera explicatii suplimentare, exemple, sinteze sau definitii pentru o mai buna intelegere a
temelor studiate.

— Profesorul ghideaza activitatea, stabileste obiective clare si monitorizeaza modul in care elevii
folosesc IA.

— IA sprijina invatarea personalizata, oferind feedback si resurse adaptate ritmului fiecarui elev.

— Elevii pot folosi IA pentru a formula intrebari, crea prezentari, reflecta asupra valorilor morale
si religioase.

Prin valorificarea acestor contexte si medii de Invatare, elevul este plasat in centrul procesului
educational, ca participant activ, nu doar receptor de informatii, se formeaza nu doar competente
cognitive, ci §i dimensiunea emotionala si spirituald a elevului, se creeaza o legaturd intre traditie si
inovatie, intre valorile perene ale credintei si cerintele societatii actuale. Astfel, Religia devine o
disciplind vie, ancoratd in realitate, cu impact formator asupra caracterului, atitudinilor si alegerilor
personale.

D. Aspecte privind evaluarea

Odatd cu includerea Religiei ca disciplind optionald in cadrul examenului de Bacalaureat,
procesul de evaluare capata o importanta si mai mare in configurarea traseului educational al elevilor.
Evaluarea in liceu trebuie sd reflecte atit formarea competentelor cognitive si spirituale, cat si
capacitatea de aplicare a valorilor moral-religioase in viata personala si comunitara.
1. Relatia organica predare-invatare-evaluare

In cadrul orei de Religie la liceu, evaluarea este strans legati atat de invitare, cat si de predare,
constituind impreuna un sistem coerent si dinamic. Evaluarea nu trebuie privita ca o activitate separata,
ci ca un proces continuu, integrat in intregul parcurs educational, care ofera feedback valoros pentru
elev, dar si pentru profesor. Aceasta relatie organica implica:
- adaptarea strategiilor de predare in functie de nevoile identificate ca urmare a evaludrilor initiale, de
parcurs, finale;
- orientarea invatarii citre formarea de competente reale, nu doar acumularea de cunostinte;
- motivarea elevului, prin recunoasterea progresului sau si prin valorizarea reflectiei personale;
- corelarea evaluarii cu finalitati educationale, in special in perspectiva includerii Religiei ca disciplind
optionald de Bacalaureat.

Evaluarea contribuie astfel la formarea si dezvoltarea competentelor specifice disciplinei
Religie, la imbunatatirea continua a predarii si a Invatarii, prin adaptarea continuturilor si metodelor la
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nivelul real al clasei, prin sprijinirea elevului in procesul de autocunoastere si asumare a valorilor
crestine.
2. Evaluarea ca mijloc de motivatie si reglare

La liceu, evaluarea va accentua doua functii esentiale ale evaluarii: functia de reglare si functia
motivationala.

Evaluarea oferd profesorului feedback cu privire la eficienta metodelor folosite, la Intelegerea
conceptelor i valorilor de catre elevi, la necesitatea de adaptare sau reluare a unor continuturi, respectiv
la progresul fiecarui elev.

Din perspectiva elevului, aflat in etapa consolidarii identitatii si a asumarii valorilor personale,
evaluarea trebuie sd valorizeze progresul personal al acestuia, sd incurajeze implicarea lui activa si
autenticd, sd pund accent pe responsabilitate si autocunoastere, respectiv sd sustind decizia informata
privind continuarea studiilor sau alegerea unei directii vocationale/profesionale.

3. Metodologia evaluarii

a) Evaluare traditionala (sumativa si formativa), prin:

- teste scrise (cu itemi obiectivi gi subiectivi);

- evaluari orale structurate (rdspunsuri argumentate, eseuri).

- verificarea invatarii prin Intrebari si activitati de consolidare la finalul unitatilor de nvétare.

b) Metode moderne/alternative de evaluare

- portofoliul personal — colectare de reflectii, eseuri, jurnale spirituale, fise de activitate,
proiecte si produse creative realizate in timp;

- proiectul tematic — individual sau in grup, cu teme relevante din programa de Religie, ce
implica documentare, aplicare practicd gi prezentare argumentata;

- autoevaluarea ghidata — prin fise sau jurnale de reflectie, elevii sunt invitati sa evalueze ce au
inteles, cum s-au raportat emotional si ce valori au interiorizat;

- observarea sistematica — a participarii, a implicarii in discutii si dezbateri, a comportamentului
si atitudinilor exprimate in contexte de invétare;

- evaluarea produselor de invatare — afige, prezentéari, creatii artistice sau digitale cu continut
moral-religios;

- studii de caz si rezolvarea de dileme morale — permit evaluarea capacitatii elevului de a analiza
critic, de a formula judecéti morale si de a aplica valorile crestine in situatii reale;

- activitati practice — implicarea elevilor in actiuni cu caracter moral, filantropic sau spiritual,
care pot fi ulterior evaluate prin jumal de reflectie, discutii sau portofoliu.

¢) Metode care valorificd competentele digitale si interdisciplinare

- proiecte realizate cu ajutorul tehnologiei: prezentari, materiale video, podcasturi tematice;

- portofolii digitale: organizarea materialelor pe platforme educationale (ex. Google Classroom,
Moodle);

4. Valorificarea progresului individual

In centrul procesului evaluativ raméne progresul elevului, nu comparatia intre elevi. Astfel, se
va urmdri cum evolueaza fiecare elev din punct de vedere cognitiv, afectiv si spiritual, cum isi dezvolta
capacitatea de a reflecta, a decide, a ierta, a fi solidar si in ce masura valorile crestine devin parte a
identitatii personale.

Evaluarea la disciplina Religie 1n liceu trebuie sa devina o calatorie de autocunoastere, reflectie
si angajare personald. Mai ales In contextul includerii acesteia ca optiune pentru Bacalaureat, este
esential ca procesul de evaluare sa fie cuprinzitor (valorificind toate dimensiunile invatarii),
personalizat (adaptat ritmului si profilului fiecarui elev) si motivant (stimulénd dorinta de cunoastere,
de aprofundare si de triire autentica a credintei).

E. Religia ca disciplina de Bacalaureat — implicatii pentru predare-inviatare-evaluare

Daca elevul opteaza pentru Religie ca disciplind de Bacalaureat, evaluarea finala trebuie sa
reflecte:

- claritatea si coerenta exprimarii orale sau scrise;

- cunostintele teologice fundamentate pe textul biblic, traditia crestind si reflectia moral;

- capacitatea de argumentare morala si religioasa;

- interiorizarea valorilor si aplicarea lor in contexte personale si sociale.
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Pregiatirea pentru aceastd evaluare poate include: simulari de probd scrisd, ateliere de
argumentare si dezbatere, exercitii de interpretare a textului religios, reflectii pe marginea unor teme de
actualitate.

Un aspect important il constituie in acest context evaluarea prin teste grild, care reprezinta o
propunere modema, menita sd aduca mai multa obiectivitate si eficientd in procesul de examinare. Acest
tip de testare permite corectarea rapida si eliminarea erorilor subiective, oferind tuturor elevilor sanse
egale. Totusi, religia este o disciplind care pune accent pe valori, reflectie personald si intelegere
profunda, aspecte greu de surprins doar prin alegeri de tip grila. Prin urmare, este important ca forma
de evaluare sa pastreze un echilibru intre rigoarea testarii si specificul acestei discipline de invatamant.

Pregétirea pentru evaluarea la religie prin teste grild presupune o abordare diferitad fata de
invatarea clasicd, axata pe redactarea de eseuri sau raspunsuri dezvoltate, si implica:

e intelegerea temelor esentiale din programa scolard;

e memorarea notiunilor-cheie, in conditiile 1n care testele grild cer adesea identificarea corecta a
unor termeni, personaje, texte sau concepte, fapt care implica retinerea de date si idei principale,
respectiv identificarea cu usurintd a unor concepte din context;

e cxersarea cu teste grila, pentru a familiariza elevul cu formatul acestora, din manuale, culegeri,
platforme online, care faciliteaza analiza greselilor si constientizarea lacunelor;

e dezvoltarea atentiei si a concentrarii, prin exercitii de citire atentd a intrebarilor si a tuturor
variantelor de rdspuns pentru evitarea confuziilor intre termeni apropiati;

e organizarea eficientd a timpului, care implica realizarea unui plan de Invétare structurat, in care
materia este impartita pe teme, revizuirea regulata a cunostintelor, simulari ale examenului de
bacalaureat, pentru a gestiona timpul in examen.

Pregétirea pentru acest tip de evaluare combina memorarea logica cu practica aplicata si atentia
la detalii, fiind o modalitate eficientd de a consolida cunostintele religioase intr-un format accesibil.

Profesorul poate utiliza metode si tehnici didactice modeme si adaptate scopului evaluarii.

1. Invatarea prin exersarea testelor grila, pentru familiarizarea cu structura testului si cu tipul
de intrebari

2. Invatarea prin intermediul fiselor structurate si a schemelor recapitulative, care ghideaza
elevul in procesul de invatare si recapitulare

3. Invitarea prin jocuri (de tip ,,quiz”) sau concursuri, pentru cresterea motivatiei si repetarea
activa a informatiilor

4. Invatarea prin organizatori grafici (hirti mentale/conceptuale, scheme logice), pentru
structurarea logica a informatiei si evidentierea legaturilor dintre concept

5. Invitarea prin asociere logicd si mnemonica, pentru memorarea detaliilor prin reguli logice
sau dispozitive mnemonice, iar nu mecanic

6. Invatarea prin explicatii si povestiri biblice, pentru intelegerea profunda si memorarea mai
usoara a temelor

7. Invatarea colaborativa (peer leaming), pentru realizarea schimbului de idei si al sprijinului
intre colegi

8. Invitarea prin predare (reciprocal teaching), pentru fixarea cunostintelor si dezvoltarea
gandirii critice

O predare eficienta sustine atat invatarea logica, cat si memorarea activa, Intr-un mod atractiv
si eficient pentru elevi. Astfel, pe langd manual, fise de lucru, culegeri cu teste grila, pot fi folosite si
alte mijloace de Invatamant, precum: cartonage cu variante de raspuns (A, B, C, D), grile scanabile (tip
Scantron) — acolo unde sunt disponibile sisteme de evaluare automata, baze de date cu intrebari, din
care profesorii pot genera teste variate, afise/postere cu concepte religioase-cheie, care facilizeaza
inviatarea vizuala.

In tot acest proces, un rol esential il are feedback-ul continuu si autoevaluarea, care faciliteazi
congtientizarea de catre elevi asupra progresului inregistrat §i promoveazd autonomia acestora in
invatare.

F. Adaptarea procesului de predare-inviatare-evaluare la specificul diferitelor grupuri de elevi
In cadrul orelor de Religie, este esentiala adaptarea strategiilor didactice, a continuturilor si a

modalitatilor de evaluare pentru a rdspunde nevoilor diverse ale elevilor, in special ale celor cu cerinte

educationale speciale (CES) si/sau dizabilitati. Acest demers implicd utilizarea unor metode active,
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centrate pe elev, care sa stimuleze participarea, empatia si reflectia personald, precum si personalizarea
sarcinilor de lucru in functie de ritmul si stilul de Invatare al fiecdrui elev. Materialele didactice pot fi
adaptate vizual, auditiv sau tactil, in functie de tipul dizabilitatii, iar evaluarea trebuie sa fie continua,
formativa, oferind feedback constructiv si incurajand progresul individual. Colaborarea cu profesorii
de sprijin, consilierul scolar si familia este, de asemenea, un element-cheie pentru integrarea eficienta
a elevilor cu CES 1n activitatile de la clasd, asigurand un climat incluziv si valorificand potentialul
fiecarui elev.
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GRUP DE LUCRU

Nume si prenume Functie/Titlu stiintific | Institutie de apartenenti, localitate,
judet

Pinzaru Andrei Profesor Asociatia Real Alma, Brasov, Brasov

Murza Daniela-Camelia Profesor Scoala Primara Romano-Finlandeza,
Brasov, Brasov

Lela-Holban Virginia Profesor Scoala Gimnaziala "Rut", Bucuresti,
Sectorul 5

Negoiu Catalin Profesor Scoala Gimnaziala Strejnicu, sat
Strejnicu, com. Tirgsoru Vechi,
Prahova

RESPONSABILI/COORDONATORI STIINTIFICI®®

Nume si prenume

Functie/Titlu stiintific

Institutie de
apartenenta

Calitate

Zabava Mihaela

Consilier CNCE

Centrul National
pentru Curriculum si
Evaluare

Responsabil CNCE

Pislaru Catalin

Inspector general MEC

Ministerul Educatiei si
Cercetarii

Responsabil MEC

Dobrin Emanuel

Asistent Universitar

Institutul Teologic
Crestin dupa
Evanghelie
"Timotheus" din
Bucuresti, Bucuresti,
Sectorul 2

Coordonator stiintific

RESPONSABILI/COORDONATORI/COLABORATORI:

Nume si prenume Functie/Titlu Institutie de apartenenta Calitate
stiintific
Raézvan-lonut NEAGU | Vicepresedinte Responsabil invatamant BCER | Responsabil cult
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