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NOTA DE PREZENTARE

Prezenta programa scolard completeaza curriculumul pentru disciplina Religie cultul reformat si
evanghelic, cu aplicare pentru clasele din invatdmantul liceal, filiera teoretica, filiera tehnologica si
filiera vocationala, forma cu frecventa zi, incepand cu anul scolar 2026-2027. Pentru aceasta categorie
de clase, conform planurilor-cadru pentru invataimantul liceal, forma cu frecventa zi, aprobate ca anexe
la OMEC nr. 4350/2025, studiul disciplinei are urmatoarea alocare orara saptamanala, defalcata pe
segmentul trunchi comun (TC):

An de studiu ClasaalX-a | Clasaa X-a | Clasaa XI-a | Clasaa XlI-a
Tip segment curricular TC TC TC TC
Nr. saptamanal de ore 1 1 1 1

Programa scolara se elaboreaza in concordanta cu:

— Legea invatdmantului preuniversitar nr. 198/2023;

— Recomandarile Consiliului Uniunii Europene (2018) privind competentele-cheie pentru invatarea
pe tot parcursul vietii;

— Repere pentru proiectarea, actualizarea si evaluarea Curriculumului national. Cadrul de referinta al
Curriculumului national, aprobat prin OME nr. 3239/2021;

—  Profilul de formare al absolventului, aprobat prin OME nr. 6731/2023;

Aceste documente stabilesc cadrul de dezvoltare al competentelor-cheie si al profilului de formare
al absolventului de liceu, competente la a caror formare contribuie si disciplina Religie.

Programa disciplinei Religie este elaboratd potrivit modelului de proiectare curriculara centrat pe
competente. Constructia programei este realizata astfel incat sa contribuie la dezvoltarea profilului de
formare al elevului din ciclul liceal, care descrie asteptarile exprimate fatd de elev la sfargitul
invatamantului liceal, prin raportare la cerintele exprimate in Legea invataimantului preuniversitar nr.
198/2023, precum si prin raportare la caracteristicile de dezvoltare ale elevilor.

Prin studierea Religiei, absolventul de liceu isi dezvolta identitatea personala si constiinta de sine,
fundamentate pe valori spirituale si morale; demonstreazd comportamente etice si responsabile,
aplicabile in viata personald, sociald si profesionald; manifestd respect fatd de diversitate si
disponibilitate pentru dialog constructiv; 1si consolideaza cultura generala prin intelegerea impactului
religiei asupra civilizatiei si culturii universale; exerseaza capacitatea de reflectie critica si discernamant
moral, esentiale pentru luarea deciziilor; se implicé activ in comunitate, asuméand valori de solidaritate,
cooperare si responsabilitate civica.

Disciplina valorifica achizitiile formate in ciclul gimnazial, unde elevii au dobandit primele notiuni
de cultura religioasd, de morala si de raportare la valorile comunitatii. La liceu, accentul se muta de la
acumularea de cunostinte de baza la dezvoltarea competentelor de reflectie critica, discerndmant moral
si responsabilitate sociald. Progresul vizeaza consolidarea unei identitati personale asumate, pregatirea
pentru viata adulta si integrarea valorilor spirituale in contexte sociale, culturale si profesionale mai
complexe.

Este complementara cu disciplinele socio-umane prin perspectiva valorica si spirituald asupra
omului si societatii. Are caracter interdisciplinar, favorizand proiecte comune cu literatura, arta, stiintele
sociale si educatia civica.

Elemente de noutate pe care le aduce programa:

e Orientare spre competente transversale (educatia pentru cetatenie democratica, educatia pentru
viatd, dezvoltare personald)
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e Actualizarea continuturilor (corelarea temelor religioase cu provocdrile lumii contemporane:
digitalizare, ecologie, drepturile omului, migratie, multiculturalitate, inteligenta artificiala)

e Dimensiunea interactivd si practicdA (implicare sociala, voluntariat, utilizarea proiectelor
interdisciplinare)

e Deschiderea spre dialog (formarea competentei de dialog interconfesional si intercultural;
prezentarea comparativa a valorilor comune ale diferitelor traditii religioase)

e Accent pe formarea caracterului si a autocunoasterii (dezvoltarea rezilientei, a inteligentei
emotionale si spirituale; instrumente de reflectie personald - jurnal reflexiv, portofoliu spiritual).

Structura programei scolare de Religie include, pe langa nota de prezentare, urmétoarele elemente:
— Competente generale;

— Competente specifice si exemple de activitati de invatare;
—  Continuturi;
—  Sugestii metodologice

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitati si atitudini dezvoltate prin
invatare, care permit rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a unor probleme generale,
in contexte diverse.

Competentele generale se refera la achizitiile pe care elevul le dobandeste la disciplina Religie pe
parcursul intregului ciclu liceal. Acestea au un dublu rol: pe de o parte, reflectd contributia disciplinei
la profilul de formare al absolventului si, implicit, la dezvoltarea competentelor-cheie; pe de alta parte,
structureazd disciplina in functie de profilul de formare.

Competentele specifice derivd din competentele generale si reprezintd etape intermediare in
dobandirea acestora, fiind formate pe parcursul unui an scolar. Ele sunt adaptate nivelului de dezvoltare
al elevilor, ghideaza evaluarea performantelor acestora si oferd cadrul pentru organizarea demersului
didactic. Ca etape ale formarii competentelor generale, competentele specifice evidentiaza progresia
acestora de la un an de studiu la altul, contribuind treptat la dezvoltarea competentei generale. Derivarea
lor presupune o diferentiere atentd a etapelor procesului de invétare, astfel incat, la finalul studiului
disciplinei Religie, elevii sa fi dobandit competentele generale corespunzéatoare.

Activititile de invatare constituie contexte in care competentele specifice sunt dezvoltate, exersate
si consolidate. Ele au rol orientativ si recomandativ pentru profesori, oferindu-le libertatea de a folosi
exemplele propuse de programa scolara, de a le completa sau de a le inlocui, astfel incat sd adapteze
procesul didactic la realitatile concrete ale clasei. In acest mod, crearea de parcursuri de invatare
individualizate si personalizate nu mai ramane un simplu ideal, ci devine realizabild prin metode si
modalitati concrete de aplicare.

Continuturile Tnvatirii - sunt organizate pe domenii §i reprezintd achizitii de bazd prin care se
urmdreste formarea competentelor elevilor. La nivelul fiecarei clase, programa prezinta o ofertd
curriculara care include aspecte de invatatura crestind, dialogul interreligios si intercultural, formarea
morald aplicatd si implicarea responsabila in viata comunitara

Sugestiile metodologice ofera exemple de strategii didactice, repere pentru planificarea demersului
didactic si elemente pentru evaluarea continuid. Acestea includ recomanddri privind desfigurarea
efectivd a procesului de predare-invitare-evaluare centrat pe formarea competentelor, exemple de
strategii didactice care sprijind realizarea competentelor specifice, precum si propuneri de abordare
interdisciplinara si integrata. In plus, acestea cuprind repere pentru evaluarea invitarii, raportata la
competentele urmarite, putand fi utilizate diverse forme, metode si instrumente de evaluare.

Cadrele didactice sunt incurajate sa planifice didactica pe baza competentelor, si adapteze
activitatile la context si sa utilizeze metode variate de evaluare, cu accent pe progresul si dezvoltarea
elevului.
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Pentru a asigura un cadru coerent in predarea Religiei, programa scolard propune un set de elemente
comune pentru toate cultele din Romania care au drept de predare a propriei religii in sistemul de
invatamant: lista competentelor generale, o parte dintre competentele specifice si o serie de exemple de
activitati de Invatare gi partea generala a sugestiilor metodologice. Listele de competente specifice si de
continuturi sunt elaborate de cétre fiecare cult, permitand orientarea catre teme relevante pentru fiecare
dintre acestea.
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COMPETENTE GENERALE (CG)

C.G.1 | Exprimarea identititii religioase, la nivel individual si al comunitatii, in diferite
contexte de viata

C.G.2 | Analizarea formelor de exprimare religioasa si a modurilor de viata in religiile lumii

C.G.3 | Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personala si comunitara, in
concordanta cu valorile religios-morale

C.G4 | Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea

valorilor religioase ale fiecirei persoane
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CLASA a IX-a

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
SI
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE (EAI)

C.G. 1 - Exprimarea identitatii religioase, la nivel individual si al comunitatii, in diferite contexte

de viati

IX.CS.1.1. Definirea elementelor care construiesc propria identitate religioasa.

- Identificarea unor caracteristici crestine ale personajelor principale ale Vechiului Testament prin
analiza textelor biblice si realizarea de harti conceptuale.

- Evidentierea valorilor crestine prin deciziile de viata ale personajelor din Vechiul Testament,
utilizand jocul de rol sau monologul.

- Prezentarea invataturii Bibliei despre valorile morale crestine prin dezbateri cu tema imparatiei
lui Dumnezeu §i a imparatiilor pamdntesti, in care sa se evidentieze formarea caracterului din
perspectivd crestind, pe baza literaturii §i intelepciunii Vechiului Testament.

IX.CS.1.2. Explicarea semnificatiilor specifice care definesc Invatitura de credintd (fundamentele

religiei crestine)

- Explicarea unor notiuni esentiale ale credintei crestine cum ar fi: creatie, eschatologie,
lege/poruncad, profetie mesianicd prin elaborarea unor tabele sau unor instrumente individuale
de lucru (digitale) care sa serveasca la clarificarea si intelegerea conceptelor pe parcursul
anului scolar.

- Prezentarea formelor si instrumentelor de cult prin proiecte de grup, in care sunt comparate
locurile si randuielile liturgice din Vechiul Testament cu cele contemporane.

- Clasificarea profetiilor mesianice din Vechiul Testament prin realizarea unui infografic sau
poster in care sd se facad referiri la Isus si la implinirea profetiilor.

C.G. 2 - Analizarea formelor de exprimare religioasd si a modurilor de viati in religiile lumii
IX.CS.2.1. Analizarea formelor de exprimare bazate pe respectul diversitatii religioase, cunoasterea
si asumarea invataturii de credintd proprii
- Diferentierea credintelor pagdne si cea transmisa de Dummnezeu in Vechiul Testament prin

realizarea unei dezbatere de tip masa rotunda pe tema. “Ma intereseaza ce crezi, dar credinta
mea se bazeaza astfel pe cuvantul Domnului”.

- Implementarea invataturii lui Dumnezeu (Cele zece porunci/Tora) care sta la baza formarii
societatilor vechi si moderne prin realizarea unui Cod de Lege pentru diferite grupuri
vulnerabile actuale.

- Contrastarea cu ajutorul analizei a paradoxurilor credintei lui Daniel si a celor care s-au asimilat
in cultura babiloniand printr-un eseu sau o compunere meditativd individuald cu tema:” Cine

>

isi va pierde viata, o va cdstiga”.

C.G. 3 - Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personali si comunitard, in concordanta

cu valorile religios-morale

IX.CS.3.1. Analizarea rolului valorilor religioase 1n luarea deciziilor din viata personala

- Compararea unor texte biblice din Vechiul Testament in diferite contexte din viata de zi cu zi prin
argumentare sau scurtd reflectie (realizarea unui jurnal al elevului) cu ajutorul identificarii si
numirii trasaturilor de caracter recunoscute in propria viatd.

- Examinarea validitatii deciziilor luate de personajele biblice din Vechiul Testament (de exemplu
David, Ezdra, Neemia, Daniel) prin joc de rol, bibliodrama sau interviu (chair-interview). De
exemplu: putere sau supunere (Daniel), inaltare sau persecutie (David), confort sau slujire
(Neemia), recunoastere sau smerenie inaintea lui Dumnezeu (Ezdra).

- Justificarea deciziilor luate de imparatii, preotii sau profetii loiali ai lui Dumnezeu compardandu-
le cu alegerile din societatea contemporand prin redactarea unor eseuri sau prezentarea unor
filme de scurt metraj. Teme posibile: Fidelitate fata de Dumnezeu sub presiunea puterii — Daniel,
Devotament fata de Cuvdntul lui Dumnezeu — Ezra, Conducere slujitoare si asumarea
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responsabilitatii — Neemia, Sperantd si prezenta lui Dumnezeu in suferintd — Ezechiel, Smerenie
si dreptate lasata in mdinile lui Dumnezeu — David, constanta fidelitdtii este mai importantd
decat succesul de inceput — Solomon.

C.G. 4 - Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea
valorilor religioase ale fiecirei persoane

IX.CS.4.1. Integrarea valorilor religioase pentru realizarea si mentinearea solidaritatii comunitare.

- Structurarea premiselor formulate de Samuel (1 Samuel 8) pentru infiintarea regatului poporului
lui Israel si rezultatul guvernarii tarii prin prezentari individuale sau de grup - Power point,
hipertext, etc.

- Formularea valorilor care au stat la baza formarii unei societati noi din timpul lui Ezdra si
Neemia si compararea acestora cu cele actuale cu ajutorul unor quiz-uri interactive — teste
biblice (Kahoot, Quizizz, etc.)

- Crearea unei lucrari de literaturd contemporand (vers liber, lirica digitala, poezie performativa,

haiku) artistice (cu materiale moderne) sau muzicale (rap, HipHop) cu denumirea ,, Prototipul

intelepciunii biblice”.

IX.CS.4.2. Proiectarea unor activitati si proiecte individuale si de grup, prin aplicarea valorilor

religioase

- llustrarea sarbatorilor din Vechiul Testament si cele crestine aratind importanta lui Cristos prin
realizarea unui poster sau design digital in care sa se evidentieze linearitatea si simbolurile
proprii si comune cu alte religii si culte.

- Realizarea unui colaj digital sau a unei prezentdri cu imagini §i citate scurte ardtand valorile
religioase manifestate in timpul peregrindrii prin pustiu prin comparatie cu manifestarile
actuale (de exemplu: credinta, ascultare, perseverentd, responsabilitate comunitara).

- Generarea unor videoclipuri scurte cu tema: ,,Eu si Biblia mea” in care sa se realizeze interviuri
cu enoriasii diferitor culte si biserici.

CLASA a IX-a

CONTINUTURI ALE INVATARII

Domenii de continut

Continuturi

Poporul ales se bucuri si 11
slaveste pe Dumnezeu
Creatorul

Stanta Scriptura in viata mea
De la inceputul lumii pana la reinnoirea finala
Caderea in pacat si consecintele ei

Poporul legdméantului
vesteste promisiunea lui
Dumnezeu.

Legamantul lui Dumnezeu cu patriarhii Vechiului Testament
Dumnezeu-eliberatorul in viata poporului Vechiului Testament
Poporul lui Dumnezeu in cautarea Pamantului Fagaduintei

Dumnezeu formeaza o
comunitate — o imparatie din
poporul lui Israel

Imparatia Poporului Ales in invatitura lui Dumnezeu
Viata regilor In Vechiul Testament
Tara Sfanta dupa robia babiloniana

Cei alesi se bucura in legea
si in invatatura lui
Dumnezeu

Manifestarea iubirii lui Dumnezeu prin cele zece porunci
Puterea rugdciunii in viata regilor si a profetilor

Intelepciunea — ordonatoarea lumii: cilduzirea Duhului Sfant in
Vechiul Testament

Credinciosie si statoricie fatd de Dumnezeu 1n viata profetilor
Valorile religioase in lumea de azi

Sfintii lui Dumnezeu
sarbatoresc asteptandu-l pe
Cristos.

Cultul, formele inchindrii si sarbatorile in perioada Vechiului
Testament
Profetiile mesianice in Vechiul Testament
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CLASA a X-a

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
SI
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iINVATARE (EAI)

C.G. 1 - Exprimarea identitatii religioase, la nivel individual si al comunitdtii, in diferite contexte

de viata

X.CS.1.1. Identificarea elementelor care definesc comunitatea religioasa

- Organizarea informatiilor referitoare la viata persoanelor biblice studiate in Noul Testament prin
realizarea unui organizator grafic la alegere (schemad, tabel cronologic, harta conceptuald,
ciorchine).

- Recunoasterea in texte biblice date (Pescuirea minunata, Chemarea lui Levi) a elementelor care
definesc chemarea §i apartenenta la comunitatea lui Isus, prin completarea unui tabel
comparativ.

- Explicarea simbolurilor si semnificatia sarbatorilor Pascale prin realizarea unui jurnal reflexiv
personal.

- Descrierea caracteristicilor vietii comunitare a primilor crestini (Fapte 2,42—47) printr-o scurtd
prezentare orald, evidentiind solidaritatea si rugdaciunea comund.

X.CS.1.2. Tlustrarea adecvata a semnificatiilor care definesc invatatura de credinta (fundamentele

religiei crestine), in diferite contexte de comunicare

- Identificarea principalelor mesaje ale Bunei Vestiri si ale Nasterii lui Isus printr-un exercitiu de
asociere intre versete si imagini simbolice.

- Explicarea in perechi a sensului teologic al Pildelor despre Impdardtia lui Dumnezeu, prin
intrebari ghidate prestabilite.

- Relatarea modului in care Invierea lui Lazdr si discutia cu Nicodim reflectd speranta si renasterea
credintei, prin evidentierea unor cuvinte cheie (tip Hashtag) si prin naratiune scurtd.

C.G. 2 - Analizarea formelor de exprimare religioasd si a modurilor de viatdi in religiile lumii

X.CS.2.1. Clasificarea doctrinelor religiilor antice si a confesiunilor de credintd a evangheliei

- Compararea in echipe a unor texte doctrinare din Epistola lui lacov si Filipeni, prin evidentierea
diferentelor intre credinta vie si cea formala .

- Analizarea cauzelor si efectelor raspdandirii crestinismului in Europa, pornind de la misiunea lui
Pavel, printr-o harta tematica interactiva.

- Aplicarea invataturilor despre Indltarea lui Isus si porunca misionard in contexte actuale, prin
elaborarea unui eseu. ,,Cum pot fi eu martor al credintei in lume?”.

C.G. 3 - Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personali si comunitard, in concordanta

cu valorile religios-morale

X.CS.3.1. Prioritizarea invataturilor de credinta in luarea deciziilor din viata personala si a

comunitatii

- Evaluarea reactiilor posibile ale personajelor din pildele lui Isus, pentru identificarea atitudinii
si a comportamentului care reflectd cel mai bine valorile evanghelice (iubirea fata de aproapele,
iertarea si Impdcarea, smerenia §i recunostinta, adevarul si dreptatea credinta vie, care se
manifestd si prin fapte bune) printr-o dezbatere in grup.

- Argumentarea modului in care principiile din Epistola lui lacov pot ghida responsabilitatea
atitudinala §i factuald in comunitatea scolard, printr-un cod de etica morald sau de bune
maniere / regulament de ordine interioarad a clasei.

- Justificarea alegerii unor decizii personale inspirate din Epistola catre Evrei, printr-un portofoliu
reflexiv.

C.G. 4 - Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea
valorilor religioase ale fiecirei persoane
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X.CS.4.1. Formularea particularitatilor unei comunitati construite pe valorile religioase crestine

- Crearea unei baze de date cu valori inspirate din temele textelor biblice ale [ui Pavel, prin
realizarea unei ,,harti a valorilor comunitare” integrdnd concepte precum solidaritate, credintd
si slujire.

- Elaborarea unor activitati care sa promoveze voluntariatul si slujirea inspirate de sarbatoarea
Rusaliilor prin realizarea unui proiect scolar cu titlul: ,, Comunitatea care inspira”.

- Formularea unor afirmatii compardnd viata comunitdtii locale contemporane, modelatd de
valorile crestine, cu idealul biblic al comunitdtii primare, prin proiectarea unei prezentdri
multimedia.

X.CS.4.2. Dezvoltarea unor interactiuni pozitive cu altii intr-o diversitate de contexte, prin
acceptarea diversitatii religioase si prin manifestarea deschiderii pentru rezolvarea conflictelor.

- Crearea unei piese dramatice pe baza Pildei samariteanului milostiv, prin crearea unui scenariu
de teatru biblic pentru a promova empatia si acceptarea diferentelor.

- Generarea unor idei de flash-mob inspirate de exemplul lui Corneliu intors la Dumnezeu cu titlul
., Dialogul care uneste”, prin organizarea unui atelier interconfesional.

- Construirea unui model de plan de marketing, pornind de la un eveniment din Noul Testament,
care sa transmitd mesaje de respect si comuniune, prin proiectarea unei campanii vizuale

,,Impreuna pentru.
CLASA a X-a
CONTINUTURI ALE INVATARII
Domenii de continut Continuturi
Cuvantul S-a ficut trup si . %:Ilafstsgea Evangheliei — promisiunea lui Dumnezeu se implineste

noi am devenit copii ai lui

Isus se prezinta — botezul si ispita
Dumnezeu ;

Puterea chemarii — ucenicii pe urmele lui Isus

Hristos a inviat — Domnul cel viu se intdlneste cu ucenicii Sai
Comunitatea formata de Duhul Sfant — prima comunitate crestina
Misiunea dincolo de granite — slujirea lui Petru si Pavel
Ucenicii contemporani: Biserica continud sa-1 slujeascd pe
Cristos

Apostolii si misiunea

Responsabilitatea credintei si a cuvantului— in Epistola lui lacov

e Perseverentd si comunitate — calea credintei in Epistola cétre
Evrei

e Implinirea promisiunilor lui Dumnezeu

e A deveni infaptuitori ai Cuvantului — o viatd care izvoreste din
credintd

,,Fitl Implinitori ai
Cuvantului, nu numai
ascultatori ”

e (el care isi zideste casa pe stancd: siguranta vietii intemeiate pe
invatatura lui Isus
Isus este Invatdtorul ieri, azi | ¢ Tainele Imparatiei lui Dumnezeu si parabolele iubirii

si n veci e Puterea si mila lui Isus ilustrate prin minuni
e Victoria lui Isus asupra mortii si viata Sa in noi: previziunea
invierii
Sa sarbatorim privind la e Sarbatorile mantuirii si rolul lor 1n viata comunitatii — De la
Hristos Duminica Floriilor pana la Rusalii
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CLASA a XI-a

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
SI
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE (EAI)

C.G. 1 - Exprimarea identitatii religioase, la nivel individual si al comunitdtii, in diferite contexte

de viata

XI.CS.1.1. Exemplificarea unor elemente de natura religioasd, la nivelul produselor culturale —

literaturd, arta, pictura, cinematografie

- Identificarea valorilor crestine propuse de Isus in Predica de pe munte care stau la baza eticii
crestine prin realizarea unor mini prezentari individuale sau de grup, aplicabile in diferite
contexte de viata.

- Evidentierea unei teme morale (de exemplu, constiinta, iubirea etc.) in diferite opere literare, prin
realizarea unei mini colectii individuale (cu imagini, citate si explicatii scurte).

- Prezentarea artei decorative bisericesti (de exemplu, tavane casetate, modele de fete de masa,
reprezentari heraldice, reprezentari ale lui Calvin), prin realizarea unui album fizic sau digital
pentru evidentierea motivelor religioase.

XI.CS.1.2. Evidentierea unor elemente cu caracter interdisciplinar, care contribuie la constructia si

afirmarea identitatii religioase

- Definirea unor concepte esentiale eticii si valorilor crestine realizand o harta conceptuald sau un
tabel creativ in care sa se regaseasca definitiile relevante, completate pe tot parcursul anului.

- Descrierea factorilor care modeleaza identitatea religioasa (de exemplu, familia, biserica,
comunitatea etc.) sub forma unui jurnal zilnic.

- llustrarea dezvoltarii si consolidarii credintei prin realizarea unui reportaj imaginar cu un
personaj biblic avdnd titlul: ,, Importanta valorilor crestine”.

C.G. 2 - Analizarea formelor de exprimare religioasa si a modurilor de viatd in religiile lumii
XI.CS.2.1. Demonstrarea modului in care religiile transforma viziunea despre lume, om si
comuniune
- Demonstrarea valorilor crestine fundamentale referitoare la respectul pentru viatd (de ex. viata
ca dar al lui Dumnezeu, unicitatea, demnitatea), pe baza unor texte biblice sau contemporane,
ilustrate printr-o creatie artistica (desen sau colaj digital).

- Utilizarea dramatizarii (scend scurta, joc de rol), pentru ilustrarea manifestarii dragostei crestine
fata de aproapele.

- Analizarea problemelor etice, pe baza principiilor formulate in a doua parte a Decalogului, in
situatii concrete de viatd (de ex. respect, fidelitate, sinceritate, posesie etc.), prin realizarea unui
tabel vizual (metoda ,, ciorchine”).

C.G. 3 - Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personali si comunitard, in concordanta

cu valorile religios-morale

XI.CS.3.1. Recomandarea unor modele si repere demne de urmat in luarea deciziilor

- Argumentarea deciziilor luate in viata de zi cu zi pe baza invataturilor lui Isus din Predica de pe
Munte, aplicatd la dilemele cotidiene (iubirea dusmanilor, furia si iertarea, sinceritatea etc.),
prin realizarea unei diagrame.

- Validarea posibilitatilor sistemului de valori religioase si morale in propria viata (situatii
personale de decizie) prin scrierea unui eseu.

- Propunerea unor optiuni alternative pentru provocarile morale ale adolescentei (dragoste,
fidelitate, alegerea profesiei, esec) in cadrul unei dezbateri structurate.

C.G. 4 - Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea
valorilor religioase ale fiecirei persoane
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XI.CS.4.1. Simularea unor contexte de relationare care promoveaza modele crestine de coeziune
sociald

- Elaborarea unor argumente, privind posibilitatile de promovare a coeziunii sociale in micro-
comunitati (ex. clasa) pe baza principiilor crestine, prin realizarea unui plan comunitar
interactiv (tabla digitald: Padlet), intitulat ,, Plasa Iubirii”

- Propunerea unor noi solutii pentru diferite conflicte comunitare, tindnd cont de principiile etice
fundamentale, cu ajutorul unei harti interactive de decizie.

- Crearea unui portofoliu privind manifestarile practicii religioase etice (de exemplu, credinta

fard ipocrizie, sfintirea duminicii etc.) cu ajutorul discutiilor in echipe mici.

XI1.CS.4.2. Propunerea solutiilor noi pentru provocarile lumii contemporane, care au un impact
asupra vietii religioase individuale si comunitare

- Sintetizarea provocarilor etice moderne (ex. hartuirea digitala, dileme bioetice etc.) si a
principiilor crestine, prin elaborarea unui mini-manual de etica.

- Compunerea unei povesti cu titlul ,, Viata mea in mdinile lui Dumnezeu”, prin crearea unui plan
de viata personald sau de cariera.

- Generarea unor solutii responsabile si centrate pe om, bazate pe principii crestine, pentru
intrebarile etice ale secolului al XXl-lea (de exemplu, manipularea geneticd, inteligenta
artificiald) prin crearea unei prezentari PowerPoint.

CLASA a XI-a

CONTINUTURI ALE INVATARII

Domenii de continut Continuturi

e Bazele eticii crestine: responsabilitatea si libertatea individului
in lumea contemporana

Viata In mainile lui Cristos e Stalpul eticii Vechiului Testament: partea a doua a Decalogului

e Respectul fatd de viata: avortul sinuciderea, euthanasia.
Implicatiile morale ale descoperirilor stiintifice

e ...de sapte ori cade si se ridica...”: gestionarea esecului In
lumina Scripturii

e Privire spre viitor: dilemele relatiei de cuplu, alegerii carierei si
ale varstei adulte

e Al Domnului este pamantul...”: ocrotirea creatiei si
responsabilitatea eticd a omului fatd de lumea creata

e Etica clicurilor: provocarile morale ale lumii virtuale

Cu Cristos in provocdrile
tineretii

e Cine sunt ? — Pe céile identitatii, credintei si valorilor morale
e Glasul lui Hristos: constiinta, ca busold interioara in deciziile de
zi cu zi

Cu suflet tandr pe calea
credintei lui Cristos

e Invatitura lui Cristos gravati in inimd: marea porunci si etica
revolutionard "Iubeste-ti dusmanul!"

Calauza lui Cristos si e Sinceritate si ipocrizie: autenticitatea omului in vorbe si fapte

semnele drumului vietii e Manie si iertare: dileme morale in relatiile umane

,» Vol sunteti sarea pamantului...”: exemple de slujire si implicare

comunitard in societate

e FEtica timpului liber: stil de viatd responsabil si petrecere a
timpului liber placuta lui Cristos
e Odihna intru Cristos: respectarea corecta a zilei de odihna

Sarbatorind comuniunea lui
Cristos
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CLASA a XII-a

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
SI
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE (EAI)

C.G. 1 - Exprimarea identitatii religioase, la nivel individual si al comunitatii, in diferite contexte

de viati

XII.CS.1.1. Prezentarea situatiei Bisericii ca trup al lui Hristos prin exemple din diferite epoci

istorice 1n oglinda identitatii religioase personale

- llustrarea metodelor de asuprire a cregtinatdtii in primele secole dupa Hristos, prin scrierea unei
scrisori (epistole) in numele unui discipol al lui Pavel.

- Explicarea principalelor invataturi ale lui Kalvin Janos, urmatd de prezentarea acestora sub
forma unui scurt videoclip sau film documentar: Kalvin azi — ce mesaj ar avea pentru secolul
XX1?

- Prezentarea sarbatorilor crestine in diferite confesiuni, prin crearea unei invitatii pentru o
sarbdatoare aleasd in echipa.

XIIL.CS.1.2. Interpretarea criticd a rolului identitatii religioase in contextul evenimentelor istorice

- Rezumarea principalelor invataturi ale religiei iudaice prin realizarea unei prezentari (PPT),

- Compararea masurilor si deciziilor religioase si politice ale regelui Sfantul Stefan si ale regelui
Stantul Ladislau, intr-un eseu analitic, cu titlul: ,, Credinta, putere, identitate nationala”.

- Interpretarea principalelor evenimente ale Revolutiei prin realizarea unui reportaj creativ
(preot, istorvic, membru de familie) cu titlul:,, Dumnezeu i libertatea: schimbari religioase §i
sociale in anul 1989 .

C.G. 2 - Analizarea formelor de exprimare religioasi si a modurilor de viata in religiile lumii
XII.CS.2.1. Compararea elementelor definitorii ale religiilor antice si a rolurilor acestora in plan istoric,
social si cultural
- Compararea viziunii despre valoarea omului (antropologie) in crestinism si in iudaism, prin completarea
organizatorilor grafici Analogy Organizers sau Analogy Generator..

- Reconstituirea influentei islamului, in viata principatelor din Transilvania prin compunerea unor rugdaciuni
specifice secolului al-XVII-lea.

- Integrarea notiunilor despre tolerantd, pe baza textului ,, Edictului pentru toleranta”, prin realizarea unui
film de scurt metraj, cu repetarea afirmatiilor ,, La noi in comunitate nu se obisnuieste”.

C.G. 3 - Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personali si comunitard, in concordanti

cu valorile religios-morale

XII.CS.3.1. Argumentarea unor alegeri in situatii problematice din viata personala si a comunitatii,

prin valorificarea Invataturilor de credinta ca surse de rezilientd

- Interpretarea deciziilor lui Bonifatius, din Evul mediu prin realizarea unui interviu, ludnd ca
resursd datele biografice ale acestuia.

- Compararea semnificatiei zilelor de 31 octombrie si 1 noiembrie prin realizarea Cotidianului de
Wittenberg din ziua de 2 noiembrie 1517.

- Formularea unor concluzii analizand biografia domnitorilor protestanti ai Transilvaniei prin
realizarea unui avatar sau ,, The roll on the Wall” cu titlul A fi lider al unui popor ranit.

C.G. 4 - Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea

valorilor religioase ale fiecdrei persoane

XII.CS.4.1. Sintetizarea propriilor convingeri, atitudini si valori religioase, manifestate in diferite

contexte ale vietii

- Rescrierea unor pasaje din ,, Indemnurile regelui Sfiantul Stefan cdtre printul Emeric”’ in forma
modernad prin realizarea unui podcast.

- Prezentarea unei sarbatori chineze sau japoneze prin realizarea unui meniu scris si al unui
program al evenimentului.
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- Sintetizarea notiunilor despre Cina Domnului in diferite culte prin realizarea unui glosar cu
titlul: ,, Cu trupul lui Hristos impreund, la masa cu Hristos”.

XII.CS.4.2. Elaborarea, in calitate de cetatean responsabil a unor activitati care promoveaza
respectarea valorilor religioase

- Proiectarea unei expozitii virtuale pe tema ,, Biserica in evul mediu” prin realizarea unei
prezentari tip Prezi sau unei Camere de Evadare Genially.

- Elaborarea unui itinerar pe tema ,, Pe urmele galerienilor” prin decorarea grafica a unei harti
virtuale interactive.

- Realizarea unui discurs scurt (tip Public Speaking) pe tema 2 Tim 1,7a prin prezentarea valorilor
asumate de credinciogi moderni ca Martin Luther King, Dietrich Bonhoeffer, Visky Ferenc,
Csiha Kalman.

CLASA a XII-a

CONTINUTURI ALE INVATARII

Domenii de continut Continuturi
O lume in asteptarea e Fundamentul Bisericii este Cuvantul - Evanghelia in lumea
Mantuitorului si formele pagana
cautarii

Cei care il urmeaza pe Crestinismul de la Imperiul Roman la Evul Mediu
Cristos, raspanditori devotati | ® Organizarea statului si crestinarea maghiarilor
ai Evangheliei. e [storia Bisericii maghiare medievale

e Reforma germana si elvetiana: Martin Luther si Jean Calvin
Reformatorii maghiari: Dévay Biro Matyas, Szegedi Kis Istvan

Vla@ bazata pe valorile e Traduceri ale Bibliei in limba maghiara si marturisiri de
crestine presupune credintd: Karoli Gaspar, Szenczi Molnar Albert
remnoirea. e  Principi-pazitori: Mari principi in Transilvania

e I[storia si bazele budismului: Kérosi Csoma Sandor

A rimane in prezenta lui e Reforma in Bazinul Carpatic, in plind modernizare
Cristos. e Secolul al XX-lea, o epocd a incercérilor si a vietilor exemplare

e Modalitatile de celebrare a comuniunii cu Cristos
e Lumea hinduismului, budismului si a religiilor din Extremul
Orient

Modalitatile de celebrare a
comuniunii cu Cristos.
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SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile metodologice ofera repere esentiale pentru proiectarea, organizarea si desfasurarea
eficienta a activitatilor de predare-invatare-evaluare in cadrul orelor de Religie la liceu. Acestea vizeaza
sprijinirea cadrului didactic in personalizarea demersului educational, prin integrarea unor metode
didactice moderne, interactive si adaptate la profilul generatiei actuale de elevi, inclusiv prin
dezvoltarea competentelor digitale.

Programa scolara actuald pentru disciplina Religie promoveaza o invatare centrata pe elev, care
accentueazd implicarea activd a elevului in procesul de invatare, contextualizarea continuturilor
religioase in realitati de viata concrete, dimensiunea sociala a invatarii — cooperare, colaborare, empatie,
responsabilizarea elevilor in raport cu propria dezvoltare morald, spirituald si civica si dezvoltarea
competentelor digitale si media, esentiale pentru invatarea secolului XXI.

A. Strategii didactice — revalorizari ale metodelor traditionale, noi abordari

Pentru a atinge finalitatile educationale specifice liceului si a forma competente relevante, este
necesara utilizarea unor metode variate, care Tmbina gandirea criticd, creativitatea, reflectia si
tehnologia. Prezentdm sintetic o listd cu metode traditionale si moderne, respectiv cu metode care
valorizeazd/ formeazd competente digitale, care pot fi utilizate in ora de Religie.
1. Metode traditionale si moderne

e Explicatia si prelegerea narativd — Asigura prezentarea coerentd a temelor teologice, adaptata la
nivelul de intelegere al elevilor; este potrivitd in activitatile care vizeaza analiza de texte biblice,
patristice etc.

e Conversatia euristicd — Stimuleaza gandirea elevilor, prin intrebari bine formulate, conducand la
descoperirea personald a adevarurilor religioase; este o metoda care se poate aplica in activitati de
prezentare a unor concepte religioase.

e Lectura explicativa si interpretarea textului biblic — Faciliteaza invétarea la religie, cu accent pe
intelegerea termenilor specific, semnificatia morald si aplicabilitatea in viata cotidiana,
fundamentata biblic.

e Studiul de caz — i ajuti pe elevi si analizeze si s dea raspunsuri din perspectiva moralei crestine
la situatii etice complexe (avort, eutanasie, dreptate sociald), pomind de la experienta lor de viata
sau de la diferite evenimente si problematici sociale.

e Portofoliul tematic — Dezvoltd capacitatea elevilor de efort pentru rezolvarea unei teme mai
complexe, autonomia in invitare, abilitatile de colaborare si capacitatea de autoevaluare. Elevii
aduna pe parcursul semestrului reflectii personale, analize de texte religioase, recenzii de filme cu
tematica religioasa etc.

e Eseul argumentativ — Elevii exerseaza exprimarea opiniilor si formularea de argumente coerente cu
privire la diferite evenimente din viata cotidiana sau la teme mai complexe precum: ,,Este credinta
compatibild cu stiinta?”, ,,Ce inseamna libertatea religioasa in societatea de azi?”

e Dezbaterea de tip academic (Oxford-style) — Favorizeaza gandirea critica, argumentarea, empatia
intelectuala. Se abordeaza dileme morale sau religioase: ,,Banii pot cumpara fericirea?”, ,,Religia si
drepturile omului sunt in conflict?”

e Lectura comparativa — Dezvolta spiritul analitic si interconectarea cunostintelor, prin compararea
unor texte religioase cu texte literare sau filosofice pe teme comune (ex. iubirea, suferinta,
mantuirea).

2. Metode care sprijina dezvoltarea de competente digitale

Predarea Religiei in liceu trebuie sa se racordeze la realitatea digitala a elevilor, oferindu-le un
cadru in care sid-si dezvolte atat gandirea morala, cat si competentele digitale. latd cateva metode
recomandate:

e  WebQuest religios — Elevii investigheaza teme (ex. ,,Simbolurile religioase 1n arta europeana”)
folosind surse online credibile. Rezultatul poate fi prezentat sub forma de infografice, prezentari
sau postere digitale.

e Crearea de continut digital — Elevii realizeaza podcasturi, videoclipuri scurte, prezentari interactive
sau materiale vizuale pe teme religioase. Exemple: un vlog despre semnificatia unei sarbatori, un
tutorial despre rugéciune, un interviu cu un preot/localnic implicat in comunitate.

Programa scolard pentru disciplina Religie Cultul Reformat si Cultul Evanghelic S.P: — clasele a IX-a si a XII-a, trunchi comun (TC)

14



e Utilizarea platformelor educationale Google Classroom, Moodle sau Padlet pentru organizarea
materialelor si a activitatilor.

e  Quiz-uri interactive (Kahoot, Quizizz) — Pot fi utilizate pentru recapitulare sau evaluare dar si
pentru momentele de captare a atentiei la inceputul unei activitati.

e Crearea unui blog tematic — Poate fi planificata realizarea unui blog al clasei, unde elevii posteaza
reflectii, eseuri, impresii din excursii religioase, recenzii de filme/documentare. Se dezvolta
competente media, digitale si de scriere argumentativa.

e Tururi virtuale si realitate augmentata — Pot fi utilizate pentru vizitarea virtuald a unor obiective
religioase. Folosirea aplicatiilor AR pentru descoperirea simbolurilor dintr-o biserica.

e Proiecte colaborative online — Elevii din clase sau scoli diferite colaboreaza online pe o tema
moral-religioasa. Se pot realiza e-book-uri, colectii de rugéciuni sau marturii ale tinerilor despre
credinta.

3. Metode pentru dezvoltarea competentelor verzi
In invititura crestind, lumea creati este darul lui Dumnezeu, iar omul are o vocatie de iconom al

creatiei. Educatia religioasd poate cultiva in elevi iubirea fatd de creatie ca forma de iubire fatd de

Dumnezeu, constientizand ca distrugerea naturii nu este doar o problema ecologica, ci si una spirituala:

o rupturd a comuniunii cu Dumnezeu, cu semenii si cu lumea. In formarea competentelor verzi prin

disciplina Religie, pot fi utilizate urmatoarele metode:

e Lectura biblica interactiva (cu aplicatii digitale)

Folosind aplicatiile de Biblie online sau fise interactive create in Wordwall / Google Forms, elevii pot

identifica: texte biblice referitoare la creatie, porunci despre protejarea creatiei, virtuti precum:

cumpatarea, milostenia, recunostinta, smerenia etc. De asemenea, pot realiza o colectie de versete si
invataturi biblice care fundamenteaza ecologia crestina.

e Dezbateri teologice cu tematica ecologica

Elevii pot fi implicati in dezbateri in care sd argumenteze din perspectiva religioasd, cu citate din

Scripturd, teme precum: ,,Poluarea — un nou pacat al omului modern?”, ,,Mai putem vorbi despre

sfintirea creatiei intr-o lume industrializata?”, ,,Cum putem trai crestineste In armonie cu natura?”’

e Rugiciunea si meditatia religioasa

Elevii pot analiza textul Psalmilor 103 si 148 si pot rosti/ audia fragmente din acestia n inregistrari din

cadrul slujbei. Pot medita la frumusetea si perfectiunea creatiei in urma vizionarii unor documentare

din mediul online sau create de ei.

o (invitarea prin proiecte

Elevii pot realiza 1n echipd proiecte multimedia interdisciplinare (prezentare, afis, mini-documentar sau

site) cu teme precum: ,,Virtutile crestinului ecologist”, ,,Cumpatarea crestind — echilibru intre dar si

responsabilitate”, etc.

e (Invitarea prin Podcast religios

Elevii pot crea un podcast religios (cu sprijinul profesorului) in care discutd teme precum: ,,Ce spune

Biblia despre grija fata de natura?”, ,,Cum se Impaca dezvoltarea cu credinta?”, ,,De ce consumismul

este o problema spirituala?”, ,,Cum se reflectd grija pentru creatie in viata unui preot?” etc. prin care se

incurajeaza gandirea criticd si exprimarea valorilor religioase in limbaj actual. Pot fi invitate diferite
persoane: preotul paroh, profesori universitari, ecologisti crestini etc.

o fnvitarea prin implicare in comunitate (Service learning religios)

Elevii pot fi implicati in: actiuni de voluntariat ecologic, campanii de informare cu mesaje crestine (ex:

,»Creatia este darul lui Dumnezeu, nu locul nepasarii noastre!”, ,,Cumpatarea incepe cu inima milostiva”

etc.), organizarea unei slujbe sau rugiciuni pentru protejarea mediului (in cadrul unor parteneriate

Scoalda-Familie-Biserica).

Prin diversificarea metodelor didactice si adaptarea lor la contextul actual, ora de Religie devine
un spatiu privilegiat in care elevii invatd sa inteleaga corect valorile morale si rolul acestora in
dezvoltarea personald si sociald, sa traiasca autentic si sa actioneze responsabil, isi dezvolta echilibrul
interior i emotional In lumina credintei, sd exerseze competente digitale si sociale esentiale pentru
lumea contemporand, sa isi afirme identitatea spirituald, valorile si apartenenta la comunitatea de
credinta.

B. Abordarea continuturilor
Abordarea continuturilor presupune o atitudine flexibild a profesorului de Religie, prin
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accentul pus pe: valorificarea experientelor de viata ale elevilor; accentuarea caracterului aplicativ al
continuturilor, creand contexte semnificative de Invatare pentru viata reald; abordari diferentiate ale
continuturilor Invatarii, in acord cu experientele elevilor si cu contextul social in care trdiesc acestia;
realizarea de conexiuni intre Religie si alte discipline de studiu.

Continuturile propuse in programa scolard nu reprezintd teme de lectii, ci unitati tematice.
Numarul de continuturi (intre 13-16 teme, la nivelul fiecérei clase) de pe parcursul unui an scolar
permite: abordarea unor continuturi pe parcursul mai multor ore, in functie de complexitatea acestora,
denivelul clasei de elevi, de particularitatile comunitatii; abordarea unor teme sau aspecte suplimentare,
cu rol de adaptare a orei de Religie la specificul clasei de elevi/a comunitétii.

Ordinea abordarii continuturilor nu este una prestabilita prin programa scolard. Profesorul are
libertatea de a planifica In maniera personalizatd ordinea in care va prezenta temele, in acord cu logica
fireasca a domeniului si cu specificul vietii religioase a comunitatii, precum si in relatie cu teme de la
alte discipline de studiu.

Din punctul de vedere al specificului domeniului teologic, s-a utilizat urmatoarea matrice de
dezvoltare a continuturilor:

- pentru fiecare an de studiu s-a ales o tema centrala: ,,Asteptdndu-L pe Cristos, chematii lui Dumnezeu
sunt partasi la planul Sau de mantuire” (clasa a IX-a), ,,Victoria valorilor omului nou, atent la Cristos,
sirevelarea planului de mantuire al lui Dumnezeu” (clasa a X-a), ,,Viata omului atent la Cristos in lume”
(clasa a XI-a), ,,in Sfinta Biserici a lui Cristos - in lucrarea planului de mantuire al lui Dumnezeu”
(clasa a XII-a);

- la nivelul fiecarei clase, tema centrald a fost abordatd din perspectiva a cinci domenii, centrate pe:
aspecte de Invatatura crestina (,,Identitatea religioasa - invatatura de credinta, valori religioase: Omul
creat dupa asemanarea lui Dumnezeu este mostenitor al Iui Cristos”), aspecte de modele de viata
(,,Persoane biblice si modele de viata: Alesii lui Dumnezeu lucreaza voia Sa in lume”), aspecte de viata
comunitara (,,Comunitatea religioasa: Atentia la Cristos este un formator al vietii comunitétii”), aspecte
de morald religioasa aplicata (,,Aplicarea valorilor religioase in viata personald si comunitard: Omul
creat dupd asemanarea lui Dumnezeu este un reprezentant al sistemului de valori al lui Cristos”), aspecte
legate de sarbatori (,,Sarbatorile crestine si celebrarea lor: Omul creat dupd aseméanarea lui Dumnezeu
si celebrarea noii creatii”).

Clasa a X-a
Cl XII-
Clasa a IX-a asa a a

Victoria Clasa a XI-a In Sfanta

Asteptandu-L pe | valorilor omului . .
Yiep p Biserica a lui

i _ Cristos, chematii nou, atent la Viata omului .
., Toate prin El s-au ’ ! . : ] Cristos - in
facut...” Ioan 1:3 lui Dumnezeu Cristos, §i atent la /
L D ucrarea
sunt partasi la revelarea Cristos in _
. ) planului de
planul Sau de planului de lume o )
. . ) mdntuire al lui
mdntuire mdntuire al lui
Dumnezeu
Dumnezeu
Identitatea religioasa:
. . Poporul ales se R .
invatatura de credinta, . s Cuvantul S-a s O lume in
. bucura si 1l . Viata in
valori religioase: Omul facut trup si noi asteptarea

N . slaveste pe . .. mainile lui A .
creat dupd asemanarea am devenit copii Mantuitorului si

. Dumnezeu . Cristos e
lui Dumnezeu este ai lui Dumnezeu formele cautarii
. o Creatorul
mostenitor al lui Cristos
o Poporul
Persoane biblice si . pA . . . Cei il
s . legamantului .o Cu Cristos 1n €1 care 1
modele de viata: Alesii Apostolii si - «
. . vesteste .. provocirile urmeaza pe
lui Dumnezeu lucreaza .. . misiunea . . Crist
0 Sainl promisiunea lui tineretit I1SLos,
voia.oa i tume Dumnezeu raspanditori
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devotati ai

Evangheliei
i L Dumnezeu T A x . s
Comunitatea religioasa: B ,»Fitl implinitori | Cu suflet tAnar | Viata bazata pe
) ) formeaza o . A . . .
Atentia la Cristos este . ai Cuvantului, pe calea valorile crestine
. comunitate — o . T
un formator al vietii e nu numai credintei lui presupune
e imparatie din s . .
comunitatii . ascultatori Cristos reinnoirea.
poporul lui Israel
Aplicarea valorilor
religioase in viata
personald si comunitara: . . o .
. Cei alesi se Calauza lui A
Omul creat dupa o . Isus este . . A ramane in
y ) bucurdin legeasi | » _ _ . Cristos si .
asemanarea lui N | Invatatorul ieri, prezenta lui
in invatatura lui . ) semnele ,
Dumnezeu este un azi si 1n veci C Cristos
Dumnezeu drumului vietii
reprezentant al
sistemului de valori al
lui Cristos
Sarbatorile crestine si Sfintii lui .
’ ’ i C e e s e Modalitatile de
celebrarea lor: Omul Dumnezeu Sa sarbatorim Sarbatorind
. . . .. . celebrare a
creat dupd asemanarea sarbatoresc privind la comuniunea L
, . ~ . o comuniunii cu
lui Dumnezeu si asteptandu-l pe Cristos lui Cristos Crist
. .. . ristos
celebrarea noii creatii Cristos.

In abordarea continuturilor se pot utiliza elemente de tip predominant confesional (rugiciuni,

texte biblice, cantece religioase) recomandate a fi abordate pe parcursul fiecarei clase. Acestea nu vor
fi analizate ca unitati de continut de sine statitoare, ci vor constitui modalitati de exemplificare a temelor
anterior mentionate.

Clasa a IX-a
Rugaciuni:

rugaciunea (cantarea) lui Moise la Marea Rosie — Exod 15; rugéciunea Anei — 1 Samuel 2,1—
10; Psalmii de lauda ai lui David — Psalmii 8; 19; 103; 145; Psalmul 86 — ,,Asculti-mi
rugaciunea, Doamne...”; rugaciunea lui Neemia pentru popor — Neemia 1,4—11; Psalmii 13;
22; 42-43; 74; 137; plangerile lui leremia; rugaciunea lui David — rugaciune de pocdintd —
Psalmul 51; rugaciunea lui Daniel pentru popor — Daniel 9,4—19; rugaciunea Iui Ezra — Ezra 9;
mijlocirea lui Moise pentru popor — Exod 32,11-14; rugiciunea lui Iosafat — 2 Cronici 20,5—
12; marturisirea poporului cu Neemia — Neemia 9; Avraam mijloceste pentru Sodoma — Geneza
18,22-33; Moise dialogheaza cu Dumnezeu — Exod 32-33; dialogul Iui lov cu Dumnezeu — Iov
3-42; rugiciunea lui Solomon la sfintirea templului — 1 Regi 8,22-53; binecuvantarea
preoteascd — Numeri 6,24-26; Psalmii de multumire cultica

teme pentru formularea, rostirea unor rugaciuni libere cu tema: slavirea lui Dumnezeu,
recunostintd si multumire lui Dumnezeu, rugéaciuni de dialog personal cu Dumnezeu, rugaciuni
de pocainta, rugaciuni de plangere si lamentatie

Texte biblice:

texte biblice recomandate pentru exemplificarea continuturilor: 2 Timotei 3:16—17, Luca 4:14—
21, Evrei 11, Apocalipsa 21:1-8, Genezal -2, 3, 6-9, 1, 15, 17:1-14, 28:10-22, 32:23-33, 37—
50 (fara cap. 38), Exodul 2:1-10, 3, 12, 14:15-21, 15-17, 19-20, 25-40, 32-33, Leviticul 3,
23, Numeri 13-14, 21:1-9, 22-24, Iosua 1-4, Judecatori 67, 1 Samuel 8, 16, 17, 22:1-10, 24,
2 Samuel 5, 6, 11-12, 15-18, 1 impira‘;i 1:11-40, 2:1-9, 3, 8, 9:1-9, 12, 2 Cronici 14-16,17—
20, 2 imparati 11-12, 18-20, 2223, Ezra 6, 7, 9, Neemia 1, 2, 4, 8, Psalmi 8, 9, 23, 24, 64, 83,
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103, 145, Proverbe 1:7,4:7, 5-7, 6:6, 9:10, 13:20, 18:21, Daniel 1, 2, 3, 6, 7, Isaia 7:14, 9:5-6,
53:1-12, Ieremia 23:5-6, Mica 5:1, Zaharia 9:9, 13:1

Cantece religioase:

din Cartea de Cantece a Bisericii Reformate: cantecele cu numerele 23, 90, 153, 399, 412, 496,
504

cantece pentru copii i tineret: ,,Atyam két kezedben”, ,Minden mi ¢l, csak téged dicsér”,
,»Eljottem Istenem”, ,,Er6t adsz minden helyzetben”

Clasa a X-a
Rugéciuni:

rugiciunea omului care: raspunde chemarii — Marcu 1,16-20; 1 Samuel 3,10; cauta innoirea —
loan 3,1-8; Psalmul 51; cere putere 1n ispita — Matei 4,1-11; Matei 6,13; cere vindecare si pace
sufleteascd — Marcu 2,1-12; loan 5,1-9; cautad sperantd — loan 11,1-44; se roagd pentru
comunitate si Biserica — loan 17,20-23; este recunoscator pentru mantuire — Matei 28,1-10;
Faptele Apostolilor 2,1-4; cere calauzirea lui Dumnezeu in luarea deciziilor — Matei 26,39;
Psalmul 25,4-5; rugédciunea ucenicului care umbla in credintd — Evrei 12,1-3; Filipeni 4,13;
rugaciunea comunitdtii care slujeste — Faptele Apostolilor 2,42—47

teme pentru formularea, rostirea unor rugéciuni libere cu tema: multumire si de mijlocire pentru
diferite situatii de viatd; momente de Indoiala, decizie, reincepere, responsabilitate comunitara;

Texte biblice:

texte biblice recomandate pentru exemplificarea continuturilor: Matei 4,4; 2 Timotei 3,16—17;
Luca 1,26-38; Ioan 1,1-14; Matei 3,13—17; Matei 4,1-11; Luca 5,1-11; Marcu 2,13—-17; loan
21,15-19; Faptele Apostolilor 2,42; Faptele Apostolilor 16,16—39; Faptele Apostolilor 10,23—
48; lacov 3,5; Tacov 1,5; Evrei 11-13; Apocalipsa 2,10; Apocalipsa 3,19-20; Matei 7,24-27;
Matei 13; Luca 15,11-32; Luca 10,25-37; Luca 5,17-26; Matei 16,24-26; Ioan 5,1-11; Luca
8,40-56; Ioan 11,1-44; Matei 14,13-33; Ioan 3,1-21; Matei 21,9; Luca 22,19-20; Matei 26,75;
Ioan 19,30; Toan 20,21-23; Luca 24,5-7; Matei 28,7; Matei 28,18-20; Faptele Apostolilor 2,33;
Luca 1-2; Ioan 1,1-14; Matei 3,13—4,11; Matei 21,1-11; Matei 26-28; Faptele Apostolilor 1—
2; Marcu 1,16-20; Faptele Apostolilor 2,42—47; loan 13,1-15; loan 21,1-14; lacov 1,19-27;
lacov 2,14-17; Evrei 10,23-25; Apocalipsa 21,1-7; Matei 7,24-27; Luca 15,11-32; Luca
10,25-37; lIoan 3,1-17; Marcu 4,35-41; Marcu 5,21-43; loan 11,1-44; Matei 28,16-20;
Faptele Apostolilor 2,1-4; Faptele Apostolilor 10; 16,6—-15; loan 17,20-23; Matei 26,36—46;
Ioan 20,19-29; 1 Corinteni 15,20; Filipeni 2,1-11; Filipeni 4,13; Efeseni 4,1-6

Cantece religioase:

din Cartea de Cantece a Bisericii Reformate: cantecele cu numerele 42, 425, 433, 482

cantece pentru copii si tineret: ,Minden mi ¢€l”, ,,Csend van bennem”, ,Ne félj, mert
megvaltottalak”, ,Maganyos voltam”, ,Mindig csak Rolad énekelnék”, , Atyam, két
kezedben”, ,,Er6t adsz minden helyzetben”, ,, Tégy engem békekoveteddé”, ,Ird 4t 4lmaim”

Clasa a XI-a
Rugéciuni:

rugaciunea omului care traieste o viatd morald, placuta lui Dumnezeu: Psalmul 15; rugaciunea
lui Isus pentru dusmanii Sai pe cruce: Luca 23, 34; rugiciunea omului care se roaga pentru
dusmanii sai: Rugaciunea lui Stefan: Faptele Apostolilor 7, 60; rugdciunea omului care lauda
puterea creatoare a lui Dumnezeu: Psalmul 104; in situatii de esec, in disperare: Psalmul 13;
rugaciunea omului care aleargd la Dumnezeu: Iov 1, 20-21; rugaciunea omului sincer, fard
ipocrizie: Rugaciunea vamesului: Luca 18, 13; rugdciunea omului care experimenteazd odihna
si reimprospatarea In Dumnezeu: Psalmul 23; rugiciunea de multumire a celui care respecta
ziua de odihna: Psalmul 92; rugaciunea omului care se roaga pentru purificare morala: Psalmul
15; rugaciunea omului aflat 1n situatie de decizie pentru calauzirea lui Dumnezeu: Psalmul 25
teme pentru formularea, rostirea unor rugaciuni libere cu tema: in fata unei decizii, intr-o criza
morala sau personald, n situatii de esec, in cautarea drumului, in fata provocarilor

Texte biblice:

texte biblice recomandate pentru exemplificarea continuturilor: Galateni 5,13; Romani 14,12;
Ioan 8,32; Matei 22,31-33; loan 3,16; 2 Corinteni 1,3—4; 2 Petru 3,9; Apocalipsa 21,3—4;
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Psalmii 51; 1 Samuel 30,1-6; Psalmii 37,23-24; Psalmii 42; Proverbe 29,25; Isaia 41,10; Matei
14,22-33; Matei 6,7; Filipeni 2,12—13; Romani 12,2; Luca 4,18—-19; Ioan 15,13-15; Exod
20,12-17; Deuteronom 5,16-21; Geneza 1,26-28; Matei 16,26; Romani 8,18-22; Proverbe
24,16; Psalmii 34,19; Filipeni 4,13; 2 Corinteni 12,9—10; Proverbe 12,4; Proverbe 31,10; Matei
18,21-35; Cantarea Cantarilor 2; Psalmii 12; Proverbe 10,4; 1 Tesaloniceni 3,10-12; 2
Tesaloniceni 4,11; Matei 25,14-30; Psalmii 31,16; Psalmii 39,6; 1 Cronici 29,12; Geneza 1,28—
30; Geneza 2,15; Psalmii 104,24; Exod 20,3; Geneza 1-3; Psalmii 8; 1 Corinteni 6,9-20; 1
Samuel 25,31; Romani 13,5; Matei 5,33—37; Matei 5,21-26; Matei 6,1-18; Matei 22,34-40;
Matei 5,43-48; Matei 5,13-16; Ioan 17; Matei 18,20; Ioan 10,1-16; 1 Corinteni 12,12-27;
Efeseni 5,15-16; Coloseni 3,17; Filipeni 1,10; Geneza 2,2—3; Isaia 30,15; Psalmii 23,1-3.

Cantece religioase:

din Cartea de Cantece a Bisericii Reformate: cantecele cu numerele 331, 339,427,472
cantece pentru copii si tineret: ,,Kedves Baratom”, ,,Siess, keresztyén”, ,,Szeretteim, szeressiik
egymast”, ,, Te vagy az Isten”, ,,Uj szivet adj”, ,,Emberek vagy angyalok nyelvén ha szélok”

Clasa a XII-a
Rugéciuni:

rugaciunea lui: Regele Stefan cel Sfant; Martin Luther (de dimineatd si de seard); Jean Calvin
(de marturisire a pacatelor); Dietrich Bonhoeffer; Csiha Kalman, episcop — Ma rog pentru
asta...

teme pentru formularea, rostirea unor rugdciuni libere cu tema: curaj pentru a vesti/a
propovadui dragostea lui Cristos; credinta noastrd sa se lege de Cristos, nu de putere; pacea
intre popoare; pentru lideri intelepti si in zilele noastre; Duhul lui Dumnezeu sa ne modeleze in
ucenici ascultdtori; Cuvantul lui Dumnezeu sa fie viu si lucritor (activ) printre noi si astdzi;
pentru cei care suferd si pentru cei persecutati; pentru cilauzirea lui Dumnezeu in trdirea
responsabild a libertatii; multumire si recunostintd pentru mostenirea credintei, pentru curajul
marturisitorilor (sau: al martorilor) si pentru dascilii care au vestit adevarul.

Texte biblice:

scrieri referitoare la viata personajelor din istoria religiei: Constantin cel Mare, Augustin,
Nursiai Benedek, Bonifatius, Regele Stefan, Sfantul Ladislau, Luther Marton, Kalvin Janos,
Sztarai Mihaly, Dévai Biré Matyas, Szegedi Kis Istvan, Karoli Gaspar, Szenczi Molnar Albert,
Kordsi Csoma Sandor, Martin Luther King, Dietrich Bonhoeffer

texte biblice recomandate pentru exemplificarea continuturilor: Fapte 17,26-27; Psalmii 19,2;
Matei 15,4—7; Romani 1,16; Fapte 13,47; Matei 13,24-30; Matei 13,33; Matei 13,31-32;
Romani 1, 17b; Matei 13,44; 1Petru 4,11b; Evrei 11,6a; Matei 13,47-48; Deuteronomul 6,4-5;
Deuteronomul 10,12—13; Matei 21,33-41; Psalmii 28,7a; losua 6,1a; Mica 6,8; Matei 7,24-27;
Matei 5,14-15; Matei 13,3-9; Matei 25,14-30; Matei 6,19-21; Romani 8,28a; Luca 15,4-7;
Ioan 8,12; Psalmii 96,1; Psalmii 23,1; Evrei 4,12a; Psalmii 35,5; Filipeni 4,13; losua 24,15;
Romani 8,31b; Proverbele 2,6; Galateni 5,1; Amos 5,24; Matei 5,9; Matei 22,37-39; 2Timotei
1,7a; Ioan 8,31-32; Efeseni 4,3-6; Matei 6,33

Cantece religioase:

din Cartea de Cantece a Bisericii Reformate: cantecele cu numerele 181b, 250, 254b, 364, 542
cantece pentru copii si tineret: ,,Sokszor gy ¢rzem”, ,,Rejts most el”, ,,Kenyered ¢s borod”,
,»En még mit sem tudtam Rolad”, ,,Talalkozni jottem Veled”

Domenii strategice / teme transversale

In procesul de elaborare/revizuire curriculara, sistemul educational romanesc se aliniaza la

principalele strategii nationale, europene si interationale.' Aceste strategii stabilesc directiile strategice

! Cadru normativ:

Strategia de incluziune a cetatenilor romdni apartinand minoritatii rome 2022-2027 (HG 560/2022)
Strategia nationald privind drepturile persoanelor cu dizabilitati ,, O Romdnie echitabila” 2022-2027
(HG 490/2022)

Strategia nationala privind egalitatea de sanse intre femei si barbati si prevenirea violentei domestice
2021-2027 (HG 1547/2022)

Recomandarile Consiliului Europei privind incluziunea educationala (2021)
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de actiune (precum dezvoltarea competentelor socio-emotionale, educatia pentru sustenabilitate,
educatia financiard, alfabetizarea digitala si etica inteligentei artificiale, incluziunea si egalitatea de
sanse), care devin teme transversale pentru competentele si domeniile de continut din programele
scolare pentru invataimantul liceal.

Disciplina Religie — cultul reformat si evanghelic se integreazd in urmatoarele domenii
strategice / teme transversale, in corelatie cu domeniile educationale:

— Incluziune, diversitate si egalitate de sanse: se referd la promovarea echitatii, recunoasterea
diversitatii culturale, egalitatea de gen (femei/barbati), educatia incluzivd si drepturile
persoanelor cu dizabilitati. Are caracter transversal si contribuie la formarea atributelor etic,
colaborativ, reflexiv.

— Drepturile omului, participare civica si prevenirea intolerantei / urii: promoveaza democratia,
respectul pentru diversitate, combaterea intolerantei si a discursului urii, consolidand
competentele civice si juridice, precum si atributul etic.

— Sandtate, bunastare si stil de viata echilibrat: vizeaza sanatatea fizicd, mintala si emotionala,
igiena, preventia si echilibrul psihofizic, sustinand competenta personala si sociala, precum si
atributele rezilient si responsabil.

Domeniu strategic / tema transversala
CLASA Drepturile omului,
A Incluziune, diversitate si participare civica si Sanatate, bunastare si
egalitate de sanse prevenirea intolerantei / | stil de viata echilibrat
urii
Fundamentarea egalitatii de Decalocul  si porunca
sanse si a demnitdtii pe cubirii cg; fun ({ameII: te etice Rolul odihnei (Sabatul) si
crearea omului dupa chipul entru drepturile < al sarbatorilor in
IX.-A | lui Dumnezeu (toti oamenii, p rep .. > | mentinerea  echilibrului
. . responsabilitatile civice. L . .
indiferent de rasd, gen, Respectul pentru viatd si psiho-emotional si
statut, sunt egali in fata lui Pe p © % | spiritual.
Dumnezeu), proprietate.
. o e nceptia reformatd | . . s .
Studierea atitudinii lui Isus Concept | relo Sanatatea  mintalda i
< despre vocatie (chemare): . g J
fata de persoanele responsabilitatca emotionala din
XA marginalizate (femei, copii, crelstinului de a lucra perspectiva spirituala:
) bolnavi, ne-evrei). Modele entru bincle  comun increderea in Dumnezeu
de incluziune oferite de | PO o .| ca sursd de pace si
. (participare ~ civicd) si < R ’
Hristos. S A bunastare interioara.
justitie in lume.
Necesitatea
discerndméantului  crestin
Tinerii crestini ca promotori in fata  ideologiilor | Relatia dintre alegerile
XL-A | ai incluziunii si rg soectului intolerante sau a | morale si consecintele
) 20 mediul scolar si sgcial discursului instigator la | asupra stirii de bine si a
’ ’ ' ura. Libertatea de | stilului de viata.
congtiintd 1n  teologia
reformata.
XIL-A Biserica Universala | Pozitia Bisericii fatd de | Importanta  comuniunii
: ecumenismul si relatia cu | problemele sociale si | (relatiilor sanatoase,
3 p > !

— Strategia Nationala pentru prevenirea §i combaterea antisemitismului, xenofobiei, radicalizarii si

discursului instigator la ura 2024-2027 (HG 540/2024)
—  Recomandarile Consiliului Europei privind educatia pentru cetdtenie democratica (2018)
—  Planul de actiune UE privind educatia civica (2020)

—  Proiectul TSI Safe Schools — componenta sandatate mintala (2023-2025)

—  Planul national pentru promovarea sanatatii (Ministerul Sanatatii, 2022—2030)
—  Recomandarile OMS privind educatia pentru sanatate in gcoli (2020)
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alte culte/religii) — respectul | politice — implicarea in | spirituale) pentru
pentru diversitatea | apararea minoritatilor si a | bunastarea generala
credintelor. Unitatea | drepturilor fundamentale. | (spirituald si sociald).
crestind dincolo de

diferente.

C. Contexte si medii de invitare

Ora de Religie, in Invatamantul liceal, trebuie sa raspunda nu doar nevoii de formare morala si
spirituald, ci si realitatilor unei educatii moderne, orientate spre dezvoltarea integrali a elevului. In acest
sens, este necesara folosirea unor contexte si medii de Invétare variate, care sa sustind invatarea activa
si colaborativa, formarea competentelor, echilibrul emotional si spiritual al elevilor, legatura cu
comunitatea si viata reala
1. Spatii educationale

— Sali cu aranjamente flexibile — mobild usor de reconfigurat, pentru lucru individual, in perechi
sau in grupuri. Astfel, se poate trece de la predare frontala la activitati colaborative.

—  Colturi de liniste si reflectie — spatii special amenajate in clasa (cu postere, ilustratii, luméanari,
citate motivationale) care oferd elevilor un cadru intim si linistit pentru reculegere, rugaciune
personald, meditatie sau exprimarea gandurilor si emotiilor intr-un jurnal personal. Pot fi
folosite la inceputul orei sau pentru activitati de autocunoastere.

— Cabinetul de religie/ Ateliere de creatie religioasa — spatii destinate realizarii de afige, lucrari
artistice cu tematica religioasa, colaje, lucrari de artd pictate sau prezentari tematice, in care
elevii 1si pot exprima creativ viziunea asupra valorilor crestine.

— Biserica si centrele educative de langa acestea, ce oferd un loc pentru rugéciune si meditatie,
dar gi spatii de activitati curriculare si extracurriculare de diferite tipuri

2. invﬁ;are combinata (fizica si digitala)

— Invitare mixta — combinarea lectiilor desfasurate in clasi cu activititi online. De exemplu:
temele pot fi trimise prin platforme educationale, iar elevii pot urmari materiale video sau audio
religioase ca suport pentru reflectii sau dezbateri.

— Invitare in secvente de format scurt — utilizarea de materiale digitale scurte (video, citate,
versete, imagini cu mesaje morale) pentru a declansa discutii sau pentru a oferi elevilor ,pastile
de intelepciune” crestina usor de retinut.

3. invﬁl,:area prin utilizarea realitatii virtuale (VR) si augmentate (AR)

— Vizite virtuale — folosirea tehnologiei pentru vizitarea unor locuri cu semnificatie religioasa
(muzee, biserici istorice), farad a iesi din clasd. Aceste experiente pot fi completate cu activitati
de cercetare, prezentari sau reflectii scrise.

— Simular si reconstituiri — folosirea aplicatiilor care reconstituie evenimente biblice, epoci
istorice sau vietile personajelor din istoria bisericii, pentru ca elevii sa inteleagd mai profund
contextul religios si mesajul spiritual al acestor momente.

4. invitare personalizati si adaptata

— Trasee personalizate de invdtare — profesorul poate crea activitati diferentiate in functie de
nevoile, nivelul si interesele elevilor, de specificul experientei religioase a acestora.

— Accesibilitate pentru toti elevii — folosirea diverselor forme de exprimare (scris, vorbit, desenat,
inregistrari audio), astfel incat fiecare elev sd-si poatd exprima ideile si trairile religioase Intr-
un mod autentic si accesibil.

5. invitare prin colaborare si implicare comunitari

— Proiecte in echipa sau in parteneriat cu alte scoli — realizarea de activititi comune pe teme
religioase sau morale.

— Campanii educative sau sociale — elevii pot organiza actiuni caritabile, expozitii sau campanii
in cadrul scolii sau al comunitdtii, promovand valorile crestine precum solidaritatea, iertarea
sau respectul fata de aproapele.

6. Practici cu rol spiritual si emotional

— Momente de rugiciune sau liniste — la inceputul sau finalul orei, pot fi introduse scurte momente

de rugéciune, tacere meditativa sau ascultare a unei reflectii audio cu mesaj religios.
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— Lecturd religioasa ghidatd — citirea unor texte religioase sau morale urmatd de reflectii
personale, scrise sau in grup. Se pot folosi fragmente din Biblie, autori contemporani sau
marturii de credinta.

— Scrierea duhovniceasca — activitati precum ,,Scrisoare catre Dumnezeu”, , Jurnalul sufletului”,
»Jumal de recunostintd” sau ,,Gandul zilei”, prin care elevii 1si pot exprima trairile interioare,
dorintele, multumirile sau intrebarile existentiale.

7. Inteligenta artificiala ca facilitator al invatirii (sub indrumarea profesorului)

— Elevii utilizeaza aplicatii bazate pe inteligenta artificiala pentru a explora continuturi religioase,
sub indrumarea profesorului.

— Al ofera explicatii suplimentare, exemple, sinteze sau definitii pentru o mai buna intelegere a
temelor studiate.

— Profesorul ghideaza activitatea, stabileste obiective clare si monitorizeaza modul in care elevii
folosesc Al

— Al sprijind invatarea personalizata, oferind feedback si resurse adaptate ritmului fiecarui elev.

— Elevii pot folosi Al pentru a formula intrebari, crea prezentari, reflecta asupra valorilor morale
si religioase.

Prin valorificarea acestor contexte si medii de Invatare, elevul este plasat in centrul procesului
educational, ca participant activ, nu doar receptor de informatii, se formeaza nu doar competente
cognitive, ci si dimensiunea emotionald si spirituald a elevului, se creeaza o legiturd intre traditie si
inovatie, intre valorile perene ale credintei si cerintele societdtii actuale. Astfel, Religia devine o
disciplind vie, ancoratd in realitate, cu impact formator asupra caracterului, atitudinilor si alegerilor
personale.

D. Aspecte privind evaluarea

Odatd cu includerea Religiei ca disciplind optionald in cadrul examenului de Bacalaureat,
procesul de evaluare capatd o importantd si mai mare in configurarea traseului educational al elevilor.
Evaluarea in liceu trebuie sd reflecte atat formarea competentelor cognitive si spirituale, cat si
capacitatea de aplicare a valorilor moral-religioase in viata personala si comunitara.

1. Relatia organica predare-invatare-evaluare

In cadrul orei de Religie la liceu, evaluarea este strans legati atat de invitare, cat si de predare,
constituind impreund un sistem coerent si dinamic. Evaluarea nu trebuie privita ca o activitate separata,
ci ca un proces continuu, integrat in intregul parcurs educational, care ofera feedback valoros pentru
elev, dar si pentru profesor. Aceasti relatie organica implica:

- adaptarea strategiilor de predare in functie de nevoile identificate ca urmare a evaluarilor initiale, de
parcurs, finale;

- orientarea invatarii catre formarea de competente reale, nu doar acumularea de cunostinte;

- motivarea elevului, prin recunoasterea progresului sdu si prin valorizarea reflectiei personale;

- corelarea evaluarii cu finalitati educationale, in special in perspectiva includerii Religiei ca disciplinad
optionald de Bacalaureat.

Evaluarea contribuie astfel la formarea si dezvoltarea competentelor specifice disciplinei
Religie, la imbunatatirea continui a predérii si a Invatarii, prin adaptarea continuturilor si metodelor la
nivelul real al clasei, prin sprijinirea elevului in procesul de autocunoastere si asumare a valorilor
crestine.

2. Evaluarea ca mijloc de motivatie si reglare

La liceu, evaluarea va accentua doua functii esentiale ale evaluarii: functia de reglare si functia
motivationald.

Evaluarea ofera profesorului feedback cu privire la eficienta metodelor folosite, la intelegerea
conceptelor i valorilor de catre elevi, la necesitatea de adaptare sau reluare a unor continuturi, respectiv
la progresul fiecarui elev.

Din perspectiva elevului, aflat in etapa consolidarii identitatii si a asumarii valorilor personale,
evaluarea trebuie sd valorizeze progresul personal al acestuia, sd incurajeze implicarea lui activa si
autenticd, sd pund accent pe responsabilitate si autocunoastere, respectiv sa sustind decizia informata
privind continuarea studiilor sau alegerea unei directii vocationale/ profesionale.

3. Metodologia evaluarii
a) Evaluare traditionala (sumativa si formativa), prin:
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- teste scrise (cu itemi obiectivi si subiectivi);

- evaluari orale structurate (raspunsuri argumentate, eseuri).

- verificarea invatarii prin Intrebari si activitati de consolidare la finalul unitatilor de invéatare.

b) Metode moderne/ alternative de evaluare

- portofoliul personal — colectare de reflectii, eseuri, jurnale spirituale, fise de activitate, proiecte
si produse creative realizate in timp;

- proiectul tematic — individual sau in grup, cu teme relevante din programa de Religie, ce
implica documentare, aplicare practica si prezentare argumentata;

- autoevaluarea ghidata — prin fise sau jurnale de reflectie, elevii sunt invitati sa evalueze ce au
inteles, cum s-au raportat emotional si ce valori au interiorizat;

- observarea sistematica — a participarii, a implicarii in discutii si dezbateri, a comportamentului
si atitudinilor exprimate in contexte de invétare;

- evaluarea produselor de invatare — afise, prezentéri, creatii artistice sau digitale cu continut
moral-religios;

- studii de caz si rezolvarea de dileme morale — permit evaluarea capacitatii elevului de a analiza
critic, de a formula judecdti morale si de a aplica valorile crestine in situatii reale;

- activitati practice — implicarea elevilor in actiuni cu caracter moral, filantropic sau spiritual,
care pot fi ulterior evaluate prin jumal de reflectie, discutii sau portofoliu.

¢) Metode care valorificad competentele digitale si interdisciplinare

- proiecte realizate cu ajutorul tehnologiei: prezentari, materiale video, podcasturi tematice;

- portofolii digitale: organizarea materialelor pe platforme educationale (ex. Google Classroom,
Moodle);

4. Valorificarea progresului individual

In centrul procesului evaluativ raiméne progresul elevului, nu comparatia intre elevi. Astfel, se
va urmadri cum evolueaza fiecare elev din punct de vedere cognitiv, afectiv si spiritual, cum isi dezvolta
capacitatea de a reflecta, a decide, a ierta, a fi solidar, in ce masura valorile crestine devin parte a
identitatii personale.

Evaluarea la disciplina Religie 1n liceu trebuie sa devina o calétorie de autocunoastere, reflectie
si angajare personald. Mai ales in contextul includerii acesteia ca optiune pentru Bacalaureat, este
esential ca procesul de evaluare sa fie cuprinzitor (valorificind toate dimensiunile invatarii),
personalizat (adaptat ritmului si profilului fiecarui elev) si motivant (stimulénd dorinta de cunoastere,
de aprofundare si de triire autentica a credintei).

E. Religia ca disciplina de Bacalaureat — implicatii pentru predare-invitare-evaluare

Daca elevul opteaza pentru Religie ca disciplind de Bacalaureat, evaluarea finala trebuie sa
reflecte:

- claritatea si coerenta exprimarii orale sau scrise;

- cunostintele teologice fundamentate pe textul biblic, traditia crestind si reflectia morald;

- capacitatea de argumentare morala si religioasa;

- interiorizarea valorilor si aplicarea lor in contexte personale si sociale.

Pregitirea pentru aceastd evaluare poate include: simulari de proba scrisd, ateliere de
argumentare si dezbatere, exercitii de interpretare a textului religios, reflectii pe marginea unor teme de
actualitate.

Un aspect important il constituie in acest context evaluarea prin teste grila, care reprezinta o
propunere modernd, menita sd aduca mai multd obiectivitate si eficientd in procesul de examinare. Acest
tip de testare permite corectarea rapida si eliminarea erorilor subiective, oferind tuturor elevilor sanse
egale. Totusi, religia este o disciplind care pune accent pe valori, reflectie personald si intelegere
profunda, aspecte greu de surprins doar prin alegeri de tip grild. Prin urmare, este important ca forma
de evaluare sa pastreze un echilibru intre rigoarea testarii si specificul acestei discipline de invatamant.

Pregétirea pentru evaluarea la religie prin teste grila presupune o abordare diferitd fatd de
invitarea clasicd, axatd pe redactarea de eseuri sau raspunsuri dezvoltate, si implica:

e intelegerea temelor esentiale din programa scolara;

e memorarea notiunilor-cheie, in conditiile in care testele grila cer adesea identificarea corecta a
unor termeni, personaje, texte sau concepte, fapt care implica retinerea de date si idei principale,
respectiv identificarea cu usurintd a unor concepte din context;
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e cxersarea cu teste grila, pentru a familiariza elevul cu formatul acestora, din manuale, culegeri,
platforme online, care faciliteaza analiza greselilor si constientizarea lacunelor;

e dezvoltarea atentiei si a concentrarii, prin exercitii de citire atenta a intrebérilor si a tuturor
variantelor de rdspuns pentru evitarea confuziilor intre termeni apropiati;

e organizarea eficientd a timpului, care implica realizarea unui plan de invatare structurat, in care
materia este impartita pe teme, revizuirea regulata a cunostintelor, simulari ale examenului de
bacalaureat, pentru a gestiona timpul in examen.

Pregétirea pentru acest tip de evaluare combina memorarea logica cu practica aplicata si atentia
la detalii, fiind o modalitate eficientd de a consolida cunostintele religioase intr-un format accesibil.

Profesorul poate utiliza metode si tehnici didactice modeme si adaptate scopului evaluarii.

1. Invitarea prin exersarea testelor grila, pentru familiarizarea cu structura testului si cu tipul

de intrebari

2. Invatarea prin intermediul fiselor structurate si a schemelor recapitulative, care ghideaza

elevul in procesul de invétare si recapitulare

3. Invatarea prin jocuri (de tip ,,quiz”) sau concursuri, pentru cresterea motivatiei si repetarea

activa a informatiilor

4. Invitarea prin organizatori grafici (harti mentale/ conceptuale, scheme logice), pentru

structurarea logica a informatiei si evidentierea legaturilor dintre concept

5. Invitarea prin asociere logicd si mnemonica, pentru memorarea detaliilor prin reguli logice

sau dispozitive mnemonice, iar nu mecanic

6. Invatarea prin explicatii si povestiri biblice, pentru intelegerea profundi si memorarea mai

ugoara a temelor

7. Invitarea colaborativa (peer leaming), pentru realizarea schimbului de idei si al sprijinului

intre colegi

8. Invitarea prin predare (reciprocal teaching), pentru fixarea cunostintelor si dezvoltarea

gandirii critice

O predare eficienta sustine atat invatarea logica, cat si memorarea activa, intr-un mod atractiv
si eficient pentru elevi. Astfel, pe langd manual, fise de lucru, culegeri cu teste grila, pot fi folosite si
alte mijloace de invatdmant, precum: cartonase cu variante de raspuns (A, B, C, D), grile scanabile (tip
Scantron) — acolo unde sunt disponibile sisteme de evaluare automatd, baze de date cu intrebari, din
care profesorii pot genera teste variate, afise/ postere cu concepte religioase-cheie, care faciliteaza
invatarea vizuala.

In tot acest proces, un rol esential il are feedback-ul continuu si autoevaluarea, care faciliteazi
constientizarea de catre elevi asupra progresului inregistrat §i promoveazd autonomia acestora in
invatare.

F. Adaptarea procesului de predare-invitare-evaluare la specificul diferitelor grupuri de elevi

In cadrul orelor de Religie, este esentiald adaptarea strategiilor didactice, a continuturilor si a
modalitatilor de evaluare pentru a rdspunde nevoilor diverse ale elevilor, in special ale celor cu cerinte
educationale speciale (CES) si/sau dizabilitati. Acest demers implicd utilizarea unor metode active,
centrate pe elev, care s stimuleze participarea, empatia si reflectia personald, precum si personalizarea
sarcinilor de lucru in functie de ritmul si stilul de Invatare al fiecdrui elev. Materialele didactice pot fi
adaptate vizual, auditiv sau tactil, in functie de tipul dizabilitétii, iar evaluarea trebuie sa fie continua,
formativa, oferind feedback constructiv si incurajand progresul individual. Colaborarea cu profesorii
de sprijin, consilierul scolar si familia este, de asemenea, un element-cheie pentru integrarea eficienta
a elevilor cu CES 1n activitatile de la clasd, asigurdnd un climat incluziv si valorificand potentialul
fiecarui elev.
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GRUP DE LUCRU

Nume si prenume Functie/Titlu stiintific Institutie de apartenenta,
localitate, judet

BERE ZSUZSANA Profesor Liceul Reformat ,,Lorantffy

ERZSEBET Zsuzsanna”, Oradea, Bihor

KALMAN-PALI KATALIN- | Profesor Liceul Teoretic ,,Onisifor

KINGA Ghibu”, Cluj-Napoca, Clyj

KANYA EDIT Profesor Liceul Tehnologic nr. 1,
Suplacu de Barcau, Bihor
Scoala Gimnaziala nr. 1, Balc,
Bihor

SOGOR ERZSEBET- Profesor Liceul Pedagogic ,,Benedek

GYONGYI Elek” Odorheiu Secuiesc,
Harghita

ZALANYI ERZSEBET Profesor Liceul Vocational Reformat
Targu Mures, Mures

RESPONSABILI/COORDONATORI STIINTIFICI

Nume si prenume Functie/Titlu Institutie de Calitate
stiintific apartenenta
ZABAVA Consilier CNCE Centrul National Responsabil CNCE
MIHAELA pentru Curriculum si
Cercetare
CSAKI PETER Consilier MEC Ministerul Educatiei si | Responsabil MEC
Cercetarii
PISLARU CATALIN | Inspector general MEC | Ministerul Educatiei si | Responsabil MEC
Cercetarii
PUSOK SAROLTA | Profesor universitar / Universitatea Babes- Coordonator stiintific
Doctor Bolyai, Facultatea de
Teologie Reformata si
Muzica, Cluj-Napoca,
Clyj

RESPONSABILI/COORDONATORI/COLABORATORI

Nume si prenume

Functie/Titlu
stiintific

Institutie de
apartenenta

Calitate

SZUCS EVA-
MONICA

Profesor — consilier

Sinodul Bisericii
Reformate din
Romania - Institutul
Pedagocic Reformat

Coordonator cult
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