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NOTA DE PREZENTARE

Prezenta programa scolara completeaza curriculumul pentru disciplina Religie cultul musulman,
cu aplicare pentru clasele din invatamantul liceal, filiera teoreticd, filiera tehnologica si filiera
vocationald, forma cu frecventa zi, Incepand cu anul scolar 2026-2027. Pentru aceasta categorie de
clase, conform planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa zi, aprobate ca anexe la
OMEC nr. 4350/2025, studiul disciplinei are urmatoarea alocare orard saptamanald, defalcata pe
segmentul trunchi comun (TC):

An de studiu Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a XI-a Clasa a XII-a
Tip segment curricular TC TC TC TC
Nr. sdptamanal de ore 1 1 1 1

Programa scolara se elaboreaza in concordanta cu:

o Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023;

e Recomandarile Consiliului Uniunii Europene (2018) privind competentele-cheie pentru

invatarea pe tot parcursul vietii;

e Repere pentru proiectarea, actualizarea §i evaluarea Curriculumului national. Cadrul de

referinta al Curriculumului national, aprobat prin OME nr. 3239/2021;

e Profilul de formare al absolventului, aprobat prin OME nr. 6731/2023;

Aceste documente stabilesc cadrul de dezvoltare a competentelor-cheie si a profilului de formare al
absolventului de liceu, competente la a caror formare contribuie si disciplina Religie - Cult musulman.

Programa disciplinei Religie - Cult musulman este elaboratd potrivit modelului de proiectare
curriculard centrat pe competente. Constructia programei este realizatd astfel incat sd contribuie la
dezvoltarea profilului de formare al elevului la finalul studiilor, care descrie asteptarile exprimate fata
de elev la sfargitul invatdmantului liceal, prin raportare la cerintele exprimate in Legea invatamantului
preuniversitar nr. 198/2023, precum si prin raportare la caracteristicile de dezvoltare ale elevilor.

Prin studiul Religiei — Cult musulman, absolventul de liceu isi defineste identitatea personala si
congtiinta de sine, fundamentate pe valori spirituale si morale; demonstreaza comportamente etice si
responsabile, aplicabile in viata personald, sociala si profesionald; manifesta respect fatd de diversitate
si disponibilitate pentru dialog constructiv; isi consolideaza cultura generala prin intelegerea impactului
religiei asupra civilizatiei si culturii universale; exerseaza capacitatea de reflectie critica si discernamant
moral, esentiale pentru luarea deciziilor; se implicd activ in comunitate, asumand valori de solidaritate,
cooperare si responsabilitate civica.

Disciplina valorifica achizitiile formate in ciclul gimnazial, unde elevii au dobandit primele notiuni
de cultura religioasd, de morala si de raportare la valorile comunitatii. La liceu, accentul se muta de la
acumularea de cunostinte de baza la dezvoltarea competentelor de reflectie critica, discernamant moral
si responsabilitate sociald. Progresul vizeaza consolidarea unei identitati personale asumate, pregatirea
pentru viata adulta si integrarea valorilor spirituale in contexte sociale, culturale si profesionale mai
complexe.

Structura programei scolare de Religie — Cult musulman include, pe langa nota de prezentare,
urmatoarele elemente:

- Competente generale;

- Competente specifice si exemple de activitati de Invatare;

- Continuturi;

- Sugestii metodologice.

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitati si atitudini dezvoltate prin
invatare, care permit rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a unor probleme generale,
in contexte diverse.

Competentele generale se refera la achizitiile pe care elevul le dobandeste la disciplina Religie —
Cult musulman pe parcursul intregului ciclu liceal. Acestea au un dublu rol: pe de o parte, reflecta
contributia disciplinei la profilul de formare al absolventului si, implicit, la dezvoltarea competentelor-
cheie; pe de alta parte, structureaza disciplina in functie de profilul de formare.
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Competentele specifice derivd din competentele generale si reprezintd etape intermediare in
dobandirea acestora, fiind formate pe parcursul unui an scolar. Ele sunt adaptate nivelului de dezvoltare
al elevilor, ghideaza evaluarea performantelor acestora si oferd cadrul pentru organizarea demersului
didactic. Ca etape ale formarii competentelor generale, competentele specifice evidentiaza progresia
acestora de la un an de studiu la altul, contribuind treptat la dezvoltarea competentei generale. Derivarea
lor presupune o diferentiere atentd a etapelor procesului de invétare, astfel incat, la finalul studiului
disciplinei Religie, elevii sa fi dobandit competentele generale corespunzitoare.

Activitatile de invitare constituie contexte in care competentele specifice sunt dezvoltate, exersate
si consolidate. Ele au rol orientativ si de recomandare pentru profesori, oferindu-le acestora libertatea
de a folosi exemplele propuse de programa scolara, de a le completa sau de a le inlocui, astfel incat sa
adapteze procesul didactic la realititile concrete ale clasei. In acest mod, crearea de parcursuri de
invatare individualizate si personalizate nu mai ramane un simplu ideal, ci devine realizabila prin
metode si modalitati concrete de aplicare.

Continuturile invatarii - sunt organizate pe domenii si reprezintd achizitii de baza prin care se
urmareste formarea competentelor elevilor. La nivelul fiecarei clase, programa prezintd o oferta
curriculara care include aspecte de Tnvatatura islamica, dialogul interreligios si intercultural, formarea
morala aplicatd si implicarea responsabild 1n viata comunitara

Sugestiile metodologice oferd clarificri pentru elementele de noutate ale programei si includ
exemple de strategii didactice, repere pentru proiectarea demersului didactic precum si elemente pentru
evaluarea continud. De asemenea, sugestiile metodologice fac trimitere la diversitatea de contexte de
invatare si la modalitati de personalizare a demersului didactic (realizate prin referiri la interese speciale
de cunoastere, specificul diferitelor comunitati si adaptarea la nevoi speciale de invatare).

Cadrele didactice sunt incurajate sa planifice didactica pe baza competentelor, si adapteze
activitdtile la context si sd utilizeze metode variate de evaluare, cu accent pe progresul si dezvoltarea
elevului.

Pentru a asigura un cadru coerent in predarea Religiei, programa scolard propune un set de elemente
comune pentru toate cultele din Romania, care au drept de predare a propriei religii in sistemul de
invatamant: lista competentelor generale, o parte dintre competentele specifice si o serie de exemple de
activitdti de invatare gi partea generald a sugestiilor metodologice. Listele de competente specifice si de
continuturi sunt elaborate de catre fiecare cult, permitand orientarea catre teme relevante pentru fiecare
dintre acestea.
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COMPETENTE GENERALE (CG)

C.G.1 | Exprimarea identititii religioase, la nivel individual si al comunitatii, in diferite
contexte de viata

C.G.2 | Utilizarea formelor de exprimare religioasa si a modurilor de viata in religiile lumii

C.G.3 | Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personala si comunitara, in
concordanta cu valorile religios-morale

C.G4 | Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea
valorilor religioase ale fiecirei persoane
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CLASA a IX-a

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
SI
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE (EAI)

CG 1 - Exprimarea identitdtii religioase, la nivel individual si al comunitatii, in diferite contexte de

viatd

IX.CS.1.1. Definirea componentelor majore ale identititii religioase

- Prezentarea unor aspecte legate de propria identitate religioasa, utilizand modalitati variate (de

exemplu, descrierea unor elemente specifice, elaborarea unui eseu, prezentarea unor fotografii,
ppt.-uri, interviuri din comunitate );(12)

Identificarea unor elemente de diversitate in modul de manifestare a credintei, pornind de la

realitati din viata familiald i din cea a comunitdatii;

- Identificarea unor exemple de relatii care se bazeaza pe respect, prin prezentarea unor secvente,
texte literare, aspecte din viata de zi cu zi a comunitatii musulmane;

- Participarea la intalniri cu membrii comunitatii (personal de cult, intelepti ai comunitatii
musulmane) care sunt invitati in cadrul activitatilor din clasa pentru a prezenta aspecte specifice
din comunitate.

IX.CS.1.2. Descrierea elementelor care definesc comunitatea religioasa

- Prezentarea rugdciunii ca modalitate de manifestare a recunostintei pentru darurile primite de la
Allah si conditii ale credintei manifestate;

- Participarea la diverse discutii, mese rotunde pe teme religioase (calitati/valori ce se dezvolta in
comunitatea religioasd, cum putem infrumuseta comportamentul oamenilor din comunitatea
noastra religioasd, cum invatam sa definim comunitatea religioasa);

- Realizarea unor proiecte individuale sau in grup, pe diverse teme care implicai comunitatea
religioasa musulmand,

- Analizarea textelor religioase cu referire la modalitatile concrete de trdire a credintei in viata
cotidiand.

IX.CS.1.3. Explicarea caracteristicilor care definesc invititura de credinta islamica

- Identificarea si prezentarea modalitatilor de practicare a rugaciunii;

- Elaborarea unor studii comparative privind elementele de specificitate a religiilor sfinte
monoteiste recunoscute (simbolisticd, lacasuri de cult, carti sfinte);

- Definirea, intelegerea si compararea sensului cuvintelor , farz” si , sunnet” in practicarea
ritualului religios - rugdciunea in diferite contexte de viatd,

- Realizarea de proiecte pe teme privind elementele de specificitate a geamiei si rolul acesteia in
viata religioasa a comunitatii;

- Identificarea unor teme legate de armonia diversitatii culturale si religioase in anumite creatii
culturale, clasice sau contemporane.

CG 2 - Analizarea formelor de exprimare religioasa si a modurilor de viatd in religiile lumii

IX.CS.2.1. Identificarea elementelor definitorii ale credintelor si religiilor studiate

- Identificarea rolului religiei musulmane in istoria omenirii; ">

- Identificarea unor aspecte de credinta comune diferitelor culte existente la nivelul comunitatii (de
exemplu, sarbatori comune, valori comune) utilizdnd diferite surse de informare;

- Argumentarea importantei rugdciunii in religie si a rolului acesteia in viata credinciosilor,

- Analizarea unor studii de caz pe tema diferitelor confesiuni care existd la nivelul comunitdtii, prin
evidentierea similitudinilor sau particularitatilor de ordin cultic sau ritualic religios.

IX.CS.2.2. Prezentarea principalelor religii din perspectiva istorica

- Identificarea elementelor definitorii ale principalelor religii atdt din perspectiva istoricd, cdt §i
din cea geografica,

- Compararea elementelor definitorii ale diferitelor religii (identificarea de asemanari si deosebiri
intre religiile lumii),

- Utilizarea adecvata a conceptelor specifice religiei, in diferite contexte de comunicare.
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CG 3 - Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personal@ si comunitard, in concordanti cu

valorile religios-morale

IX.CS.3.1. Sustinerea unor decizii din viata personali in corelare cu valorile religioase

- Identificarea mesajului moral-religios din Coran si din invdataturile Profetului Mohammed (pbuh)
in raport cu efectele unui comportament negativ din viata de zi cu zi (minciuna, inseldtoria,
barfa, calomnia, trufia, gelozia, hotia, lipsa de respect);?

Descrierea unor modele de comportament din religia islamica (Profetul Mohammed pbuh) si din

viata fiecaruia,
- Formarea unui punct de vedere personal cu privire la drepturile si responsabilitatile proprii in
diferite contexte;

Descrierea temelor fundamentale din Coran;

- Argumentarea rolului educatiei religioase in formarea personalititii umane §i punerea in practica
a acesteia in viata comunitatii musulmane.

IX.CS.3.2. Sintetizarea valorilor islamice necesare in alegerea unor comportamente adecvate

in familie, scoald si comunitate

- Identificarea modalitatilor de participare la viata comunitatii;

- Dezvoltarea de relatii bazate pe dialog si intelegere cu persoane din afara comunitatii
musulmane;

- Participarea la dialog privind importanta comunicarii si a respectului pentru diversitate, pornind
de la situatii concrete: fragmente din cartile sfinte, pilde din textele religioase, filme etc.

CG 4 - Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea valorilor

religioase ale fiecarei persoane

IX.CS.4.1. Sintetizarea rolului valorilor religioase in vederea mentinerii solidaritatii

comunitare “

- Identificarea valorilor religioase in tematica Coranului, in corelatie cu modalitatile de
participare la viata comunitatii;"?

- Dezvoltarea de relatii bazate pe dialog si infelegere cu persoane care fac parte din alte comunitati
religioase;

- Analizarea unor studii de caz promovate in mass-media, care ilustreaza modalitati de manifestare
a respectului §i a iubirii fata de oameni;

- Participarea la dialog, mese rotunde pe diferite teme (valori spirituale si morale in tecut i
prezent, relatiile interumane si intercomunitare) cu persoanele intelepte din comunitate.

IX.CS.4.2. Schitarea/lIdentificarea/Propunerea de activititi si proiecte individuale si de grup,

prin raportare la invitaturile islamice

- Derularea unor proiecte de activitate cu implicarea elevilor de diferite confesiuni comunitare/
religioase, pe tema respectului fata de valorile spirituale ale fiecarui individ;

- Participarea la activitati organizate cu prilejul sarbatorilor religioase in cadrul comunitatii
(Noptile de kandil, Noapte de Kadir),

- Identificarea unor asemanari si deosebiri in ceea ce priveste valorile proprii si cele ale
persoanelor din jur, legate de aspecte precum responsabilitatea, respectul, libera exprimare,
conduitd.
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CLASA a IX-a

CONTINUTURI ALE INVATARII

Domenii de continut Continuturi
1. Credinta in Islam 1. Sursele cunoasterii in Islam
islam’da iman Islam’da Bilgi Kaynaklari

2. Importanta credintei in Islam
Islam Inancinda Imanm Mabhiyeti

3. Mesaje din Coran: Versetul 36 din sura Al-Isra’ si versetul 23
din sura Al-Mulk
Kur’an’dan Mesajlar: Isra 36. Ayet ve Miilk 23. Ayet

4. Definitia si originea religiei
Dinin Tanimi ve Kaynagi

5. Natura umana si religia
Insanin Dogasi ve Din

6. Legatura dintre credinta si Islam
Iman ve Islam Iligkisi

7. Caracteristicile principiilor de credinta islamica
Islam Inang¢ Esaslarmin Ozellikleri

8. Mesaje din Coran: Versetul 136 din Sura An-Nisa’
Kur’an’dan Mesajlar: Nisa Suresi 136. Ayet

2. Practica religioasa si 1. Rugaciunea si punerea in practica a acesteia
valorile morale in Islam Islam’da Ibadet ve Kapsami
Islam’da ibadet ve

2. Scopul si importanta rugédciunii in Islam

Degerler fslam’da Ibadetin Amac1 ve Onemi

3. Obligatia rugdciunii in Islam
Islam’da Ibadet Yiikiimliligi

4. Principiile de baza ale modului de a ne ruga in Islam
Islam’da Ibadetlerin Temel Ilkeleri

5. Relatia dintre rugaciune si morala in Islam
Islam’da Ibadet Ahlak Iliskisi

6. Mesaje din Coran: Versetul 177 din Sura Al-Bagara
Kur’an’dan Mesajlar: Bakara Suresi 177. Ayet

7. Valorile islamului si originea lor
Degerler ve Degerlerin Kaynagi

8. Rolul si semnificatia valorilor religioase in dezvoltarea
personalitdtii tinerilor
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Domenii de continut

Continuturi

Genglerin Kisilik Gelisiminde Degerlerin Yeri ve Onemi

9. Valorile fundamentale
Temel Degerler

10. Mesaje din Coran: Versetele 2329 din Sura Isra
Kur’an’dan Mesajlar: Isra Suresi 23-29. Ayetler

3. Civilizatia islamica si
contributia ei la umanitate

Islam Medeniyeti ve
Insanhga Katkisi

1. Cultura si civilizatia islamica si caracteristicile sale
Islam Medeniyeti ve Ozellikleri

2. Influenta culturii civilizatiei islamice in diverse spatii
. geografice '
Islam Medeniyetinin Farkli Cografyalardaki Izleri

3. Recunoasterea influentelor civilizatiei islamice in diferite
regiuni ale lumii
Islam medeniyetinin, diinyanin farkl bolgelerindeki etkilerini
farki
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CLASA a X-a

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
SI
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE (EAI)

CG 1 - Exprimarea identititii religioase, la nivel individual si al comunitditii, in diferite contexte de
viatd

X.CS.1.1. Recunoasterea componentelor identitatii religioase in diferite contexte de viata

- Analizarea unor situatii concrete de viata in care se pot aplica valori islamice fundamentale
(sinceritate, respect, generozitate, rabdare), prin discutii dirijate si reflectii individuale;

- Aplicarea diverselor valori si principii islamice in comportamentele cotidiene, asumarea unei
identitati religioase responsabile;

- Elaborarea unui jurnal reflexiv in care elevii descriu experiente personale de aplicare a
principiilor si valorilor religioase in viata de zi cu zi, cu formularea de concluzii privind
responsabilitatea individuala;,

- Organizarea unei activitati practice (,, Valori in actiune”) prin care elevii promoveaza o valoare
religioasa (de ex. solidaritatea, dreptatea, recunostinta) in comunitatea scolara.

X.CS.1.2. Descoperirea elementelor care definesc comunitatea religioasa, in diferite contexte

de viata

- Discutii despre rolul rugdciunii, postului si milosteniei in_ formarea caracterului,;

- Analiza unor texte coranice si hadithuri privind comportamentul moral;

- Aplicarea modului in care anumite acte de cult sau de etica islamica contribuie la formarea
caracterului si la coeziunea comunitatii;

- Realizarea de afise sau prezentari despre contributia eticii islamice la unitatea comunitatii.

X.CS.1.3. Ilustrarea semnificatiilor care definesc invitiatura de credinta in diferite contexte
de comunicare

- Dezbateri despre diversitatea interpretarilor religioase in Islam si in alte religii;

- Compararea obiceiurilor religioase din diferite comunitati,

- Jocuri de rol care promoveaza empatia si dialogul interreligios.

CG 2 - Analizarea formelor de exprimare religioasa si a modurilor de viatd in religiile lumii
X.CS.2.1. Analizarea elementelor definitorii ale religiilor si a rolurilor acestora in plan istoric, social si
cultural
- Analiza comparativa a felului de a ne ruga in diferite religii;

- Identificarea elementelor comune si distincte dintre modul in care se practica rugdciunea si
practicile religioase conform credintei islamice si ale altor religii;

- Lectura si analiza unor texte religioase despre valori morale comune.

- Realizarea unui tabel cu asemdnari si diferente intre sarbatori religioase,

- Vizionarea de materiale educative despre diverse ritualuri religioase.

X.CS.2.2. Descrierea practicilor si a ritualurilor care apartin diferitelor religii Interpretarea

semnificatiei valorilor morale si spirituale promovate de diferite traditii religioase

- Discutii in grup privind semnificatia valorilor precum dreptatea, compasiunea, iertarea in diferite
religii;

- Identificarea valorilor morale si spirituale promovate de diferite traditii religioase din diverse
religii, exemple de personalitati religioase;

- Analiza unor studii de caz privind aplicarea valorilor religioase in viata sociala;

- Dezbatere despre impactul invataturilor religioase asupra comportamentului etic;

- Realizarea unui proiect de grup despre modele de implicare comunitara inspirate din religie.

Programa scolara pentru disciplina religie (cultul musulman) — clasele a IX-a — a XII-&, trunchi comun (TC) prevazute in planurile-cadru aprobate
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CG 3 - Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personald si comunitard, in concordantdi
cu valorile religios-morale

X.CS.3.1. Actualizarea invataturii de credintd prin raportarea la deciziile din viata personala
si a comunitatii

Analizarea unor situatii de viata care necesita decizii morale inspirate din valori religioase;

Descrierea importantei valorilor religios-morale in luarea deciziilor personale si asumarea
responsabilitatilor sociale;

Elaborarea unui scurt eseu privind rolul valorilor religioase in formarea constiintei morale;

Studierea unor exemple de personalitdti care au luat decizii responsabile ghidate de credinta.

X.CS.3.2. Evaluarea atitudinilor islamice in contexte diferite de viata

Participarea la unele discutii dirijate despre importanta sinceritatii, dreptdatii si empatiei in luarea
deciziilor,

Aplicarea principiilor morale islamice, in gestionarea situatiilor de viatd ce implica alegerea
Intre bine si rau,

Realizarea unor jocuri de rol prin care elevii propun solutii bazate pe valori islamice;

Crearea unui cod moral al clasei, inspirat din principiile eticii islamice;

Participarea la activitati de voluntariat sau caritate in comunitate.

CG 4 - Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea
valorilor religioase ale fiecdrei persoane

X.CS.4.1. Evidentierea particularititilor unei comunititi construite pe valori religioase
islamice

Crearea unui ,,arbore al valorilor” — fiecare elev adaugd o valoare morald (respect, dreptate,
bunatate) si explica importanta ei pentru pace si unitate;

Identificarea valorilor religioase si morale care contribuie la respectul reciproc si la convietuirea
pasnica intre persoane si comunitati;

Vizionarea unui documentar sau film educativ despre dialogul intre culturi si religii, urmat de o
reflectie scrisa,

Organizarea unei mese rotunde cu tema ,,Rolul valorilor religioase la pacea sociala”, cu
prezentdri scurte pregatite de elevi.

X.CS.4.2. Adoptarea unei atitudini pozitive fatd de semeni si mediul inconjuritor in spiritul
valorilor islamice

Manifestarea atitudinilor de empatie si solidaritate in relatiile cu persoane de credinte diferite;

Joc de rol ,,In pielea celuilalt” — elevii interpreteazd situatii in care empatia si respectul fati de
credintele altora sunt esentiale;

Organizarea unei expozitii tematice cu imagini, simboluri si texte care reflecta unitatea in
diversitate;

Invitarea unui vorbitor din altd comunitate religioasd (preot, imam, rabin etc.) pentru un dialog
despre valori comune si respect reciproc;

Participarea activa la proiecte si activitati comunitare care promoveazd cooperarea Si unitatea
in diversitate;

Organizarea unei ,,Zile a diversitatii religioase” in scoald, cu prezentari si standuri despre
diferite traditii;

Realizarea unui proiect multimedia (video, afis, podcast) despre colaborarea intre persoane de
credinte diferite.

Programa scolara pentru disciplina religie (cultul musulman) — clasele a IX-a — a XII-&, trunchi comun (TC) prevazute in planurile-cadru aprobate
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CLASA a X-a

CONTINUTURI ALE INVATARII

Domenii de continut Continuturi
1. Credinta si practici 1. Principiile Credintei
religioase de baza Imanin sartlar1 - Harflerin bagimsiz isimleri
Temel inang ve Tbadet
Bilgisi 2. Principiile de baza ale Islamului

Islamin sartlari - Harflerin bagimsiz isimleri

3. Numele si insusirile lui Allah — Citirea literelor cu semne
diacritice
Allah'in isim ve sifatlar1 - Harflerin harekelerle okunusu

4. Credinta in viata de apoi si influenta acesteia asupra
comportamentului nostru — Citirea literelor la Inceput, la
mijloc si la sfarsit

Ahiret inancinin davraniglarimiza etkisi - Harflerin basta, ortada
ve sonda okunusu

5. Cunosc Sfantul Coran — Semnul ,,listiin” (fathz})
Kutsal Kitabimiz Kur'an-1 Kerim'i Tantyorum — Ustiin

6. Eticheta In moschee — Semnul ,,listii” (fatha)
Cami adab1 — Ustiin

7. Chemarea la rugaciune (ezanul) si ikametul — Semnul
,,ustiin” (fathe})
Ezan ve kamet — Ustiin

8. Rugiaciunile ,,Rabbena” gi semnificatia lor — Semnul ,,esre”
(kasra)
Rabbena dualan ve anlami — Esre

2. Practica rugaciunii si 1. Ablutiunea minora (abdestul) si ablutiunea generala (baia

formarea deprinderilor de rituald ghusul) — Semnul ,,esre” (kasra)

inchinare Abdest ve gusiil abdesti — Esre

Namaz ibadeti ve

Uygulamah ibadet Egitimi 2. Rugiciunea (namazul) si importanta ei — Semnul ,,0tre”
(damma)

Namaz Ibadeti ve Onemi — Otre

3. Tipurile de rugaciune (namaz) — Semnul ,,6tre” (damma)
Namaz Cesitleri — Otre

4. Desfasurarea rugaciunii (namazului) — Citirea literelor cu
semnul ,,cezim” (sukun)
Namazin Kilinigi - Harflerin cezimli okunusu

5. Desfasurarea rugaciunii (namazului) — Exercitii practice
Namazin Kilinis1 — Alistirmalar

6. Sura Fatiha si semnificatia ei — Literele de prelungire (madd)
Fatiha suresi ve anlami1 - Uzatma harfleri

Programa scolara pentru disciplina religie (cultul musulman) — clasele a IX-a — a XII-&, trunchi comun (TC) prevazute in planurile-cadru aprobate
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Domenii de continut Continuturi

3. Practici fundamentale 1. Postul — Litera de prelungire ,,Elif” (harf-i med).
ale Islamului si Orug ibadeti - Harf-i Med (Elif)

educatie spirituala

Islam’in Temel Ibadetleri 2. Pelerinajul — Litera de prelungire ,,Ya” (harf-i med).
ve Manevi Egitim Hac ibadeti - Harf-i Med (Ya)

3. Dania— Litera de prelungire ,,Vav” (harf-i med).
Zekat - Harf-i Med (Vav)

4. Zile si nopti sfinte — Exercitii practice.
Miibak giin ve gecelerimiz — Alistimalar

5. Sura Felak si semnificatia ei — Citirea literelor cu semnul
,»sedde” (geminare)
Felak suresi ve Anlami1 - Harflerin seddeli okunusu

4. Etica islamica si educatie 1. Etica morala islamica si scopul acesteia
morala Islam Ahlakimin Konusu ve Gayesi

Islam Ahlaki ve Ahlak

Egitimi 2. Sursele eticii si moralei islamice.

Islam Ahlakinin Kaynaklar

3. Relatia dintre morala si educatie.
Ahlak ve Terbiye Iligkisi

4. Anumite comportamente in etica islamica.
Islam Ahlakinda Baz1 Davraniglar

5. Mesaje din Coran: Versetele 11-12 din Sura Hucurat
Kur’an’dan Mesajlar: Hucurat Suresi 11-12. Ayetler

5. Gandire islamica si 1. Cauzele diferentelor de interpretare religioasa
interpretare religioasa Dini Yorum Farkliliklarinin Sebepleri

Islam Diisiincesi ve Dini

Yorum 2. Anumite concepte legate de interpretirile religioase

Dini Yorumlarla ilgili Bazi Kavramlar

3. Interpretari doctrinare si politice in gandirea islamica
Islam Diisiincesinde Itikadi ve Siyasi Yorumlar

4. Interpretari juridice (de drept islamic) in gandirea islamica
Islam Diistincesinde Fikhi Yorumlar

5. Mesaje din Coran: Versetul 59 din Sura Nisa
Kur’an’dan Mesajlar: Nisa Suresi 59. Ayet
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CLASA a XI-a

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
SI
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE (EAI)

CG 1 - Exprimarea identitdtii religioase, la nivel individual si al comunitatii, in diferite contexte de
viatd
XI.CS.1.1. Descrierea componentelor identititii religioase, la nivel individual si al comunitatii,
in diferite contexte de viata
- Analizarea unor texte coranice si hadithuri care evidentiaza rolul credintei, al rugdaciunii si al
solidaritatii in formarea identitatii musulmane;

Studierea modului in care valorile si practicile islamice contribuie la formarea identitatii

personale si comunitare;

Discutii ghidate sau dezbateri privind modul in care tinerii pot pdstra si exprima identitatea

islamica intr-o societate multiculturala;

- Realizarea unui eseu, poster sau colaj tematic intitulat ,, Valorile care ma definesc ca musulman
si ca membru al comunitatii mele”.

XI.CS.1.2. Identificarea unor elemente de naturi religioasi in creatiile culturale

- Studierea unor exemple de convietuire interreligioasa din istoria civilizatiei islamice si discutarea
modului in care identitatea religioasa a fost mentinuta in diversitate;

- Argumentarea importantei pastrarii identitatii religioase in contexte multiculturale si pluraliste;

- Organizarea unei mese rotunde sau dezbateri pe tema ,,Cum imi pastrez identitatea religioasa
intr-o lume globalizata”, in care elevii aduc argumente si exemple concrete;

- Realizarea unui colaj, desen sau prezentare vizuala care ilustreaza forme de expresie spirituald
(caligrafie, arhitectura, muzicad religioasd, postura in rugdciune) din diferite traditii - activitate
interdisciplinara religie—arta,

- Studiu de caz interdisciplinar — elevii analizeaza exemple istorice sau contemporane (ex:
arhitectura islamica din Istanbul, influenta arabescului in artd, sarbatori religioase si
solidaritate sociala) si identifica modul in care religia a modelat cultura si viata comunitatii,

- Elaborarea unei prezentari multimedia (PowerPoint, poster, video scurt) despre contributia
valorilor islamice la dialogul si respectul intre culturi si religii.

XI.CS.1.3. Compararea unor elemente interdisciplinare care contribuie la exprimarea
identititii religioase

- Observarea si descrierea comportamentelor cotidiene care reflecta valorile islamice (respectul,
generozitatea, modestia, disciplina in rugdciune);

- Exemplificarea modurilor de manifestare a identitatii islamice in viata cotidiand si in activitati
comunitare;

- Realizarea unui jurnal reflexiv, in care elevii noteaza situatii din viata de zi cu zi in care si-au
exprimat identitatea religioasd prin fapte si atitudini.

CG 2 - Analizarea formelor de exprimare religioasa si a modurilor de viatd in religiile lumii
XI.CS.2.1. Aplicarea principiilor eticii din religiile lumii in abordarea unor probleme actuale
si universale
- Identificarea elementelor comune §i distincte dintre practicile religioase ale Islamului si ale altor

religii monoteiste;

- Atelier comparativ ,, Rugdciunea in trei religii” — elevii sunt impartiti pe grupuri si realizeaza
afise care compara modul de rugdciune in Islam, Crestinism si ludaism etc. (timp, loc,
semnificatie, atitudine),

- Realizarea unei , harti vizuale a asemanarilor” — folosind o diagrama Venn, elevii identifica
valori, simboluri i practici comune intre cele trei religii monoteiste (ex: postul, milostenia,
iubirea unui singur Dumnezeu);

1
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- Redactarea unui mini-eseu sau jurnal reflexiv intitulat ,,Ce inseamnd pentru mine rugdciunea”,
in care elevul exprimd propria trdire spirituald in lumina credintei islamice.

XI.CS.2.2. Identificarea valorilor universale din religiile lumii si a modalititilor specifice de

exprimare a acestora

- Analiza simbolurilor religioase — elevii studiaza imagini sau texte despre actele de cult
(rugdciunea, postul, pelerinajul) si discuta semnificatia lor spirituala;,

- Interpretarea semnificatiilor actelor de cult si a expresiilor spirituale in diferite traditii
religioase;

- Interviu comunitar sau mini-documentar video — elevii intervieveaza persoane din comunitatea
locala (lideri religiosi, profesori, membri activi) despre rolul religiei in viata sociala si culturalda,
apoi prezinta concluziile in clasa.

CG3 - Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personald si comunitard, in concordantd

cu valorile religios-morale

XI.CS.3.1. Argumentarea invatiturilor desprinse din vietile profetilor ca modele si repere

demne de urmat

- Argumentarea importantei responsabilitatii personale si sociale in lumina invataturilor islamice;

- Analizarea principiilor islamice care orienteaza comportamentele etice si deciziile morale in viata
cotidiand,

- Analiza unor versete din Coran $i hadith-uri care evidentiaza datoria credinciosului fata de sine
si comunitate, urmata de discutii despre aplicarea lor in viata de zi cu zi,

- Dezbatere in clasa: ,,Cum contribuie responsabilitatea individuald la binele colectiv?” — cu
argumente inspirate din principiile islamice;

- Quiz interactiv pe platforme digitale (Kahoot, Quizizz) cu intrebari despre valori islamice i
exemple de cooperare si respect intre oameni de diferite credinte.

XI.CS.3.2. Evidentierea necesititii virtutilor in relatiile interpersonale si comunitare ale

tinerilor

- Aplicarea valorilor religios-morale in luarea deciziilor privind relatiile interpersonale si
implicarea civica,

- Atelier de reflectie: elevii redacteaza un ,,cod personal al valorilor” inspirat din principiile
islamice, explicand cum le pot aplica in relatiile cu ceilalfi;

- Activitate digitala: realizarea unei campanii pe retele sociale (sub forma de hashtag, postari sau
clipuri scurte) pentru promovarea valorilor morale in comunitatea scolard, cu tema ,, Respect i
responsabilitate in actiune”;

- Crearea unui forum sau grup online (de exemplu in Google Classroom sau Padlet) in care elevii
posteazda exemple de actiuni comunitare bazate pe valori islamice si discutd moduri de
promovare a tolerantei.

CG4 - Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea
valorilor religioase ale fiecdrei persoane
XI.CS.4.1. Dezvoltarea contextelor de coeziune sociald prin perspectiva promovarii unor
modele din religia islamica
- Lectura si analiza de texte religioase: identificarea versetelor din Coran si a hadith-urilor care
evidentiaza respectul, cooperarea §i solidaritatea,
- Analizarea principiilor islamice privind respectul, cooperarea si solidaritatea in relatiile
interumane;
- Discutie ghidata: compararea acestor valori cu exemple concrete din viata scolard si
comunitard;
- Activitate digitala: crearea unui colaj digital interactiv (folosind Canva, Padlet sau Genially) cu
citate, imagini si reflectii despre respect si solidaritate in Islam.
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XI.CS.4.2. Evaluarea modurilor in care provocirile actuale influenteaza viata religioasa a

persoanei si a comunitatii

- Interviu documentar: elevii realizeaza interviuri cu persoane de confesiuni diferite despre
experientele lor de cooperare si respect reciproc, apoi prezinta concluziile in clasa;

- Exemplificarea modurilor de colaborare intre persoane si comunitdti de credinte diferite in
societatea contemporand,

- Activitate digitald: realizarea unui podcast sau videoclip educativ cu tema , Impreund in
diversitate”, in care elevii ilustreaza prin exemple concrete colaborarea intre credinte;

- Participarea responsabila la activitati care promoveaza toleranta, unitatea si sprijinul reciproc
in comunitate;

- Zitematica ,, Diversitatea ne uneste” — organizarea, la nivel de clasa sau scoald, a unui eveniment
cu expozitii, mesaje §i prezentari despre respectul reciproc intre culturi si religii;

- Realizarea unui blog colectiv sau jurnal online in care elevii posteaza reflectii, imagini si exemple
personale despre experienfe de unitate si sprijin reciproc.

Programa scolara pentru disciplina religie (cultul musulman) — clasele a IX-a — a XII-&, trunchi comun (TC) prevazute in planurile-cadru aprobate
ca anexe la OMEC nr. 4350/2025, TC/TC+CS/CS, pentru filierele, profilurile si specializarile/calificarile din invatamantul liceal

15



CLASA a XI-a

CONTINUTURI ALE INVATARII

Domenii de continut

Continuturi

1. Credinta in viata de apoi
si sensul existentei umane
Ahiret inanci ve insan
varolusunun anlanm

1. Sensul existentei
Varolusun ve Hayatin Anlamm

2. Lumea de Apoi
Ahiret Alemi

3. Mesaje din Coran: Versetele 153—157 din Sura Bakara
Kur’an’dan Mesajlar: Bakara Suresi 153-157. Ayetler

2. Exemplul Profetului
Muhammad si misiunea sa
profetica

Hz. Muhammed’in
ornekligi ve

peygamberlik misyonu

1. Personalitatea Profetului Muhammad (Pacea fie asupra
lui)
Hz. Muhammed’in Sahsiyeti

2. Latura profetica a Profetului Muhammad (Pacea fie
asupra lui)
Hz. Muhammed’in Peygamberlik Yo6nii

3. Credinta fata de Profetul Muhammad (Pacea fie asupra
lui)
Hz. Muhammed’e Baghlik ve Itaat

4. Mesaje din Coran: Versetele 45—46 din Sura Ahzab
Kur’an’dan Mesajlar: Ahzab Suresi 45-46. Ayetler

3. Valorile morale si viata
virtuoasa in Islam
Islam’da ahlaki degerler ve
erdemli yasam

1. Calea Islamului: Calauzirea (Hidayet)
Islam’in Aydmlik Yolu: Hidayet

2. A trdi ca si cum L-ai vedea pe Allah: Perfectiunea
credintei (Thsan) .
Allah’1 Goriilyormuscasina Yasamak: [hsan

3. Sinceritatea fatd de Allah: Ihlas
Allah igin Samimiyet: ihlas

4. Respectarea poruncilor si interdictiilor lui Allah: Evlavia
Allah’m Emir ve Yasaklarina Riayet: Takva

5. Calea dreapta: Sirat al-Mustakim
Dosdogru Yol: Sirat-1 Miistakim

6. Perseverenta si straduinta pe calea lui Allah
Allah Yolunda Miicahede

7.Comportamentul bun, drept si frumos: Fapta virtuoasa
(Salih Amel)
lyi, Dogru ve Giizel Davranis: Salih Amel

8. Mesaje din Coran: Versetele 107—110 din Sura Kehf
Kur’an’dan Mesajlar: Kehf Suresi 107-110. Ayetler
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Domenii de continut Continuturi

4. Abordari filosofice si 1. Abordari filosofice legate de credinta
religii ale lumii Inancla Ilgili Felsefi Yaklasimlar
Felsefi yaklasimlar ve

diinya dinleri 2. Noile abordari religioase

Yeni Dini Hareketler

3. Iudaismul
Yahudilik

4. Crestinismul
Hiristiyanlk

5. Mesaje din Coran: Versetul 59 din Sura En’am si
versetul 27 din Sura Lokmén

Kur’an’dan Mesajlar: En’am Suresi 59. Ayet ve Lokméan
Suresi 27. Ayet
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CLASA a XII-a

COMPETENTE SPECIFICE (CS)
SI
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE (EAI)

CG 1 - Exprimarea identitdtii religioase, la nivel individual si al comunitatii, in diferite contexte de
viatd

XIL.CS.1.1. Evidentierea componentelor identitatii religioase, la nivel individual si al

comunititii, in diferite contexte de viata

- Analiza modului in care principiile islamice contribuie la formarea unei identitati religioase
mature si responsabile in contextul societatii contemporane;

- Dezbatere tematica: ,,Cum pot valorile islamice (ihsan, ihlas, takva) ghida tinerii intr-o lume
marcatd de schimbare? ” — elevii analizeazd situatii concrete §i formuleazd argumente bazate pe
invataturile Coranului si ale Profetului Muhammad (Pacea fie asupra lui);

- Atelier interdisciplinar ,,Valori islamice i identitate moderna”- Elevii colaboreaza cu
profesorul de educatie civica sau filosofie pentru a identifica punctele de convergenta dintre
valorile islamice si valorile umaniste universale (dreptate, compasiune, echilibru), realizand o
harta conceptuala comund.

XIL.CS.1.2. Exprimarea identititii religioase in diferite interactiuni socio-culturale,

valorificind elemente de patrimoniu local, national si universal

- Argumentarea importantei asumarii si manifestarii identitatii religioase prin comportamente,
decizii morale si atitudini civice echilibrate in viata de zi cu zi;

- Mini-dezbatere: ,,Cum se reflectd credinta in alegerile mele zilnice? ”;

Jurnal digital: elevii noteaza zilnic exemple concrete prin care si-au manifestat identitatea
religioasa responsabil (folosind Padlet sau Google Docs),
- Zi a dialogului interreligios. elevii pregdtesc scurte prezentari despre traditiile lor religioase,
subliniind importanta respectului si a convietuirii pasnice.
XIL.CS.1.3. Argumentarea rolului modelelor de vietuire musulmani pentru implinirea
personala si integrarea sociala
Valorificarea modelelor profetice si ale personalitatilor islamice ca repere in exprimarea
identitatii religioase si in implicarea activa in comunitate;
- Prezentare digitald: realizarea unui poster sau clip video despre o personalitate islamica si modul
in care valorile sale pot inspira tinerii de azi;
- Dezbatere moderata. ,,Sunt valorile profetice actuale si astazi? ” — elevii argumenteaza folosind
exemple din viata Profetului si din contextul contemporan,
- Activitate de mentorat: elevii de clasa a Xll-a pregdtesc o prezentare pentru colegii mai mici
despre importanta modelelor morale islamice in viata de zi cu zi.

CG 2 - Analizarea formelor de exprimare religioasa si a modurilor de viata in religiile lumii
XXI.CS.2.1. Respectarea diversititii religioase, fundamentata pe cunoasterea si asumarea
invataturii de credinti proprii
- Identificarea si compararea principalelor forme de exprimare religioasa (vitualuri, simboluri,
valori morale) din Islam si din alte religii ale lumii,

- Realizarea unui tabel comparativ intre principalele ritualuri si simboluri din Islam, Crestinism
si ludaism (rugdciunea, postul, pelerinajul etc.);

- Vizionare ghidata a unui documentar despre diversitatea religioasa si completarea unei fise de
reflectie asupra elementelor comune si distincte.
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XII.CS.2.2. Formularea unor opinii religios-morale cu privire la islam, prin raport la credinta

proprie

- Analizarea modurilor de viata religioasa in diverse culturi si traditii, prin evidentierea
elementelor comune si a diferentelor specifice;

- Tur virtual interreligios: explorarea online a unor lacasuri de cult (moschee, bisericd, sinagogad,
templu), urmata de o discutie comparativa,

- Invitat special: dialog in clasd cu un reprezentant al unei alte confesiuni sau al unei comunitati
religioase minoritare;

- Galerie tematica digitald: crearea unei expozitii online cu imagini si scurte descrieri despre
simbolurile religioase universale ale pdcii, rugdciunii si solidaritatii;

- Evaluarea rolului dialogului interreligios si intercultural in promovarea respectului, pacii si
cooperarii intre oameni §i comunitati de credinte diferite;

- Studiu de caz digital: analizarea unui proiect UNESCO sau ONU privind cooperarea intre religii
(ex. World Interfaith Harmony Week), cu realizarea unei prezentari in Canva sau PowerPoint;

- Proiect colaborativ: elaborarea unei ,,Carti digitale a pacii” (prin Genially, Padlet sau Book
Creator), care include citate, simboluri si initiative de dialog din diferite religii.

CG 3 - Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personald si comunitard, in concordanti

cu valorile religios-morale

XII.CS.3.1.Proiectarea unor modele musulmane de manifestare a comportamentelor si

atitudinilor religioase

- Analizarea principiilor islamice care fundamenteaza responsabilitatea morala si sociald, in
contextul provocarilor contemporane;

- FElaborarea unui studiu comparativ intre principiile etice islamice si alte sisteme morale
contemporane;

- Crearea unui colaj tematic (digital sau fizic) cu imagini, versete si cuvinte-cheie care definesc
comportamentul moral al credinciosului;

- Realizarea unui studiu de caz privind impactul unei decizii etice inspirate din invataturile
Coranului si ale Profetului.

XII.CS.3.2. Generarea de idei si proiecte care promoveaza respectarea valorilor religioase si

incluziunea sociala

- Realizarea unei broguri sau prezentari interactive despre importanta respectului si a solidaritatii
in comunitatea musulmana:

- Aplicarea valorilor islamice (dreptate, sinceritate, solidaritate, respect) in luarea deciziilor
personale i in relatiile cu ceilalti membri ai comunitatii;

- Argumentarea importantei echilibrului intre libertatea individuala si responsabilitatea colectiva,
conform invataturilor Coranului si traditiei profetice;

- Realizarea unui eseu argumentativ despre libertatea si responsabilitatea in Islam, pornind de la
versete coranice si hadisuri relevante;

- Organizarea unei dezbateri in clasa: ,,Care este mai importantd — libertatea individuald sau
binele colectiv?”;

- Vizionarea unui documentar despre drepturile si indatoririle credinciosului in Islam, urmata de
o discutie ghidata.

CG 4 - Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea
valorilor religioase ale fiecdirei persoane
XII.CS4.1. Proiectarea unor modele musulmane de manifestare a comportamentelor si
atitudinilor religioase.
- Analizarea principiilor islamice privind respectul, toleranta si cooperarea, ca baza a relatiilor
armonioase intre indivizi $i comunitati;
- Scriere creativa: compunerea unei scrisori sau povestiri cu tema ,,Cum as schimba lumea din
propria perspectiva religioasa’”;
- Proiect colaborativ online cu elevi din alte scoli sau comunitati religioase — schimb de prezentari
despre traditiile lor,

Programa scolara pentru disciplina religie (cultul musulman) — clasele a IX-a — a XII-&, trunchi comun (TC) prevazute in planurile-cadru aprobate
ca anexe la OMEC nr. 4350/2025, TC/TC+CS/CS, pentru filierele, profilurile si specializarile/calificarile din invatamantul liceal

19



Organizarea unei ,,Saptamani a respectului” — elevii creeaza afise, mesaje video si activitafi de
sensibilizare in scoald.

XII.CS.4.2. Generarea de idei si proiecte personale care promoveaza respectarea valorilor
religioase si incluziunea sociala.

Identificarea si promovarea formelor de colaborare intre persoane de confesiuni diferite, in
vederea construirii unei societati bazate pe solidaritate si intelegere reciproca;

Participarea responsabila la proiecte si initiative comunitare care sustin dialogul interreligios,
pacea si binele comun,

Expozitie interactiva ,, Unitate in diversitate” — realizarea unei expozitii scolare cu panouri,
simboluri §i texte despre valorile comune ale religiilor, folosind coduri QR pentru materiale
digitale explicative;

Joc de rol ,,Consiliul comunitatii” — simularea unei intdlniri intre reprezentanti ai mai multor
confesiuni care trebuie sa ia impreuna o decizie privind un proiect social (ex: ajutorarea
refugiatilor);

Realizarea unui proiect comunitar (campanie de voluntariat, colectd caritabild, actiune
ecologica) in colaborare cu tineri din alte confesiuni, sub tema ,,Fapta bund ne uneste”;

Elaborarea unui manifest digital pentru pace — realizarea de afise, videoclipuri sau podcasturi
scurte care transmit mesaje despre infelegere si colaborare intre religii;

Crearea unei expozitii foto digitale cu titlul ,,Omenirea — o singura familie”, care surprinde
momente de cooperare intre oameni de credinte diferite.

’
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CLASA a XII-a

CONTINUTURI ALE INVATARII

Domenii de continut

Continuturi

1. Dezvoltarea stiintei,
educatiei si gindirii in
civilizatia islamica

Islam medeniyetinde bilim,
egitim ve diisiincenin
gelisimi

1. Relatia dintre religie si stiinta
Din-Bilim Iligkisi

2. Dezvoltarea stiintei si a gandirii in civilizatia islamica
Islam Medeniyetinde Bilim ve Diislincenin Gelisimi

3. Institutiile de Invatamant proeminente/reprezentative in
civilizatia islamica
Islam Medeniyetinde One Cikan Egitim Kurumlari

4. Contributiile inovatoare si originale ale musulmanilor 1n
domeniul stiintei

Miisliimanlarin Bilim Alaninda Yaptig1 Oncii ve Ozgiin
Caligmalar

5. Mesaje din Coran: Versetele 27-28 din Sura Fatir
Kur’an’dan Mesajlar: Fatir Suresi 27-28. Ayetler

2. Procesul de convertire a
turcilor la Islam si
personalititile influente in
acest demers

Tiirklerin Islamiyet’i
kabul siireci ve bu siirecte
etkili olan liderler ve
alimler

1. Convertirea turcilor la Islam
Turklerin Misliman Olmalari

2. Personalitati care au influentat formarea intelegerii
Islamului in cadrul poporului Turc

Milletimizin Islam Anlayisimin Olusmasinda Etkili Olan
Bazi Sahsiyetler

3. Mesaje din Coran: Versetul 69 din Sura Nisa Kur’an’dan
Mesajlar: Nisa Suresi 69. Ayet

3. Gandirea sufista si
influenta ei in cultura
Tasavvuf diisiincesi ve
kiiltiirdeki etkileri

1. Formarea gandirii sufite
Tasavvufi Diisiincenin Olusumu

2. Dimensiunea morala a gandirii sufite
Tasavvufi Diisiincenin Ahlaki Boyutu

3. Interpretarile sufite influente in cultura Turca
Kiiltiiriimiizde Etkin Olan Tasavvufi Yorumlar

4. Mesaje din Coran: Versetul 10 din Sura Hucurat
Kur’an’dan Mesajlar: Hucurat Suresi 10. Ayet

4. Principii fundamentale
in rezolvarea problemelor
religioase si aplicarea lor in
viata cotidiana

Dini meselelerin
¢oziimiinde temel ilkeler ve
giinliik hayattaki
uygulamalari

1. Principii si metode fundamentale in rezolvarea
problemelor religioase .
Dini Meselelerin Coziimiinde Temel Ilke ve Yontemler

2. Probleme legate de viata economica
Iktisadi Hayatla Ilgili Meseleler

3. Probleme legate de alimente si dependente
Gida Maddeleri ve Bagimlilikla Ilgili Meseleler
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Domenii de continut Continuturi

4. Probleme legate de sanatate si medicind
Saglik ve Tipla Ilgili Meseleler

5. Mesaje din Coran: Versetele 151-152 din Sura
Kur’an’dan Mesajlar: En’am suresi 151-152. Ayetler

5. Religii ale lumii si 1. Hinduism

invititurile lor Hinduizm

Diinyadaki bashca dinler

ve ogretileri 2. Budism
Budizm

3. Confucianism
Konfiigyanizm
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SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrul didactic in aplicarea programei scolare,
oferind repere esentiale pentru proiectarea, organizarea si desfasurarea eficientd a activitatilor de
predare-invatare-evaluare 1n cadrul orelor de Religie cult musulman la liceu. Acestea vizeaza sprijinirea
cadrului didactic in personalizarea demersului educational, prin integrarea unor metode didactice
moderne, interactive si adaptate la profilul generatiei actuale de elevi, inclusiv prin dezvoltarea
competentelor digitale.

Programa scolard actuald pentru disciplina Religie cult musulman promoveaza o invatare
centratd pe elev, care accentueaza implicarea activa a elevului in procesul de invatare, contextualizarea
continuturilor religioase in realitdti de viatd concrete, dimensiunea sociala a invatarii — cooperare,
colaborare, empatie, responsabilizarea elevilor in raport cu propria dezvoltare morald, spiritualad si
civica si dezvoltarea competentelor digitale si media, esentiale pentru invatarea secolului XXI.

A. Strategii didactice — revalorizari ale metodelor traditionale, noi abordari

Ora de Religie solicita utilizarea unui cadru metodologic variat, care sa imbine strategiile
didactice traditionale si moderne deopotriva, astfel incét acestea sd devina noi céi pentru dezvoltarea
capacitatii elevilor de comunicare si reflectie asupra propriei deveniri, pentru crearea unui cadru
educational bazat pe valori moral-religioase. Pentru a atinge finalitatile educationale specifice liceului
si a forma competente relevante, este necesara utilizarea unor metode variate, care imbind gandirea
criticd, creativitatea, reflectia si tehnologia. Prezentam sintetic o listd cu metode traditionale si modeme,
respectiv cu metode care valorizeaza/ formeaza competente digitale, care pot fi utilizate in ora de
Religie.

1. Metode traditionale si moderne

* Explicatia si prelegerea narativa — Asigura prezentarea coerenta a temelor religioase, adaptata
la nivelul de intelegere al elevilor; este potrivitd in activitatile care vizeaza analiza de texte religioase.

* Conversatia euristica — Stimuleaza gandirea elevilor, prin intrebari bine formulate, conducand
la descoperirea personald a adevarurilor religioase; este o metoda care se poate aplica in activitati de
prezentare a unor concepte religioase.

* Lectura explicativa si interpretarea textului religios — Faciliteaza invatarea la religie, cu accent
pe intelegerea termenilor specifici, semnificatia morala si aplicabilitatea 1n viata cotidiana.

* Studiul de caz — Ii ajuta pe elevi s analizeze si s dea rispunsuri din perspectiva educatiei
morale la situatii etice complexe (dreptate sociald), pomind de la experienta lor de viatad sau de la diferite
evenimente si problematici sociale.

* Portofoliul tematic — Dezvolta capacitatea elevilor de efort pentru rezolvarea unei teme mai
complexe, autonomia in invétare, abilitatile de colaborare si capacitatea de autoevaluare. Elevii aduna
pe parcursul semestrului reflectii personale, analize de texte religioase, recenzii de filme cu tematica
religioasa etc.

* Bseul argumentativ — Elevii exerseazd exprimarea opiniilor si formularea de argumente
coerente cu privire la diferite evenimente din viata cotidiana sau la teme mai complexe precum: ,,Este
credinta compatibild cu stiinta?”, ,,Ce inseamnd libertatea religioasa in societatea de azi?”

* Dezbaterea de tip academic (Oxford-style) — Favorizeazd gandirea critica, argumentarea,
empatia intelectuald. Se abordeazd dileme morale sau religioase: ,,Banii pot cumpara fericirea?”,
»Religia si drepturile omului sunt in conflict?”

* Lectura comparativdi — Dezvolta spiritul analitic si interconectarea cunostintelor, prin
compararea unor texte religioase cu texte literare sau filosofice pe teme comune (ex. iubirea, suferinta,
mantuirea).

2. Metode care sprijina dezvoltarea de competente digitale

Predarea Religiei in liceu trebuie sa se racordeze la realitatea digitala a elevilor, oferindu-le un
cadru in care sid-si dezvolte atat gandirea morald, cat si competentele digitale. latd cateva metode
recomandate:

Programa scolara pentru disciplina religie (cultul musulman) — clasele a IX-a — a XII-&, trunchi comun (TC) prevazute in planurile-cadru aprobate
ca anexe la OMEC nr. 4350/2025, TC/TC+CS/CS, pentru filierele, profilurile si specializarile/calificarile din invatamantul liceal
23



e  WebQuest religios — Elevii investigheaza teme (ex. ,,Simbolurile religioase in arta europeand”)
folosind surse online credibile. Rezultatul poate fi prezentat sub forma de infografice, prezentari
sau postere digitale.

e Crearea de continut digital — Elevii realizeaza podcasturi, videoclipuri scurte, prezentari interactive
sau materiale vizuale pe teme religioase. Exemple: un vlog despre semnificatia unei sarbatori, un
tutorial despre rugédciune, un interviu cu un imam/ intelept implicat in comunitate.

e Utilizarea platformelor educationale Google Classroom, Moodle sau Padlet pentru organizarea
materialelor si a activitatilor.

e  Quiz-uri interactive (Kahoot, Quizizz) — Pot fi utilizate pentru recapitulare sau evaluare dar si pentru
momentele de captare a atentiei la inceputul unei activitati.

e Crearea unui blog tematic — Poate fi planificatd realizarea unui blog al clasei, unde elevii posteaza
reflectii, eseuri, impresii din excursii religioase, recenzii de filme/documentare. Se dezvolta
competente media, digitale si de scriere argumentativa.

e Tururi virtuale si realitate augmentatd — Pot fi utilizate pentru vizitarea virtuala a unor obiective
religioase. Folosirea aplicatiilor AR pentru descoperirea simbolurilor dintr-o moschee.

e Proiecte colaborative online — Elevii din clase sau scoli diferite colaboreaza online pe o temé moral -
religioasa. Se pot realiza e-book-uri, colectii de rugaciuni sau marturii ale tinerilor despre credinta.

Prin diversificarea metodelor didactice si adaptarea lor la contextul actual, ora de Religie devine un
spatiu privilegiat in care elevii Invata sa inteleaga corect valorile morale si rolul acestora in dezvoltarea
personald si sociald, sd traiasca autentic si sd actioneze responsabil, 1si dezvoltd echilibrul interior si
emotional in lumina credintei, sd exerseze competente digitale si sociale esentiale pentru lumea
contemporand, sa isi afirme identitatea spirituala, valorile si apartenenta la comunitatea de credinta.

B. Abordarea continuturilor

Abordarea continuturilor presupune o atitudine flexibila a profesorului de Religie, prin accentul
pus pe: valorificarea experientelor de viatd ale elevilor; accentuarea caracterului aplicativ al
continuturilor, creand contexte semnificative de invatare pentru viata reald; abordari diferentiate ale
continuturilor invatarii, In acord cu experientele elevilor si cu contextul social in care trdiesc acestia;
realizarea de conexiuni intre Religie si alte discipline de studiu.

Continuturile propuse in programa scolard nu reprezintd teme de lectii, ci unitati tematice.
Numarul de continuturi (intre 10-12 tematici la nivelul fiecarei clase) de pe parcursul unui an scolar
permite: abordarea unor continuturi pe parcursul mai multor ore, in functie de complexitatea acestora,
denivelul clasei de elevi, de particularitatile comunitatii; abordarea unor teme sau aspecte suplimentare,
cu rol de adaptare a orei de Religie la specificul clasei de elevi/a comunitétii.

Ordinea abordérii continuturilor nu este una prestabilita prin programa scolard. Profesorul are
libertatea de a planifica in maniera personalizatd ordinea in care va prezenta temele, in acord cu logica
fireasca a domeniului si cu specificul vietii religioase a comunititii, precum si in relatie cu teme de la
alte discipline de studiu.

C. Contexte si medii de invitare

Ora de Religie, in invatamantul liceal, trebuie sa raspunda nu doar nevoii de formare morala si
spiritual, ci si realitatilor unei educatii moderne, orientate spre dezvoltarea integrald a elevului. In acest
sens, este necesara folosirea unor contexte si medii de invatare variate, care sa sustind invatarea activa
si colaborativa, formarea competentelor, echilibrul emotional si spiritual al elevilor, legitura cu
comunitatea si viata reala.

1. Spatii educationale
— Sali cu aranjamente flexibile — mobila usor de reconfigurat, pentru lucru individual, in perechi
sau in grupuri. Astfel, se poate trece de la predare frontald la activitati colaborative.
— Cabinet de religie cult musulman/ turcd in fiecare unitate de Invatdmant — spatii destinate
realizdrii de afige, lucrari artistice cu tematica religioasa, colaje, picturi / desene sau prezentari
tematice, in care elevii 1si pot exprima creativ viziunea asupra valorilor religioase.
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— Moscheea ofera un loc pentru rugéciune si meditatie, dar si spatii de activitati curriculare si

extracurriculare de diferite tipuri.
2. invﬁ;are combinata (fizica si digitala)

— Invatare mixta — combinarea lectiilor desfasurate in clasi cu activititi online. De exemplu:
temele pot fi trimise prin platforme educationale, iar elevii pot urmari materiale video sau audio
religioase ca suport pentru reflectii sau dezbateri.

— Invitare in secvente de format scurt — utilizarea de materiale digitale scurte (video, citate,
versete, imagini cu mesaje morale) pentru a declansa discutii sau pentru a oferi elevilor ,pastile
de intelepciune” usor de retinut.

3. invz'ltarea prin utilizarea realititii virtuale (VR) si augmentate (AR)

— Vizite virtuale — folosirea tehnologiei pentru vizitarea unor locuri cu semnificatie religioasa (
muzee, moschee), fard a iesi din clasd. Aceste experiente pot fi completate cu activitati de
cercetare, prezentari sau reflectii scrise.

— Simulari si reconstituiri — folosirea aplicatiilor care reconstituie evenimente religioase din
diferite perioade istorice sau vietile profetilor, pentru ca elevii sd inteleagd mai profund
contextul religios si mesajul spiritual al acestor momente.

4. Invitare personalizati si adaptati

— Trasee personalizate de invatare — profesorul poate crea activitati diferentiate in functie de
nevoile, nivelul si interesele elevilor, de specificul experientei religioase a acestora.

— Accesibilitate pentru toti elevii — folosirea diverselor forme de exprimare (scris, vorbit, desenat,
inregistrari audio), astfel incat fiecare elev sa-si poatd exprima ideile si trairile religioase Intr-
un mod autentic si accesibil.

5. invitare prin colaborare si implicare comunitari

— Proiecte in echipa sau in parteneriat cu alte scoli — realizarea de activititi comune pe teme
religioase sau morale.

— Campanii educative sau sociale — elevii pot organiza actiuni caritabile, expozitii sau campanii
in cadrul scolii sau al comunitétii, promovand valorile religioase precum solidaritatea, iertarea
sau respectul fata de aproapele sau.

6. Inteligenta artificiala (AI) ca facilitator al invatarii (sub indrumarea profesorului)

— Elevii utilizeaza aplicatii bazate pe inteligenta artificiala pentru a explora continuturi religioase,
sub indrumarea profesorului;

— Al ofera explicatii suplimentare, exemple, sinteze sau definitii pentru o mai bund intelegere a
temelor studiate;

— Profesorul ghideaza activitatea, stabileste obiective clare si monitorizeaza modul in care elevii
folosesc Al

— Al sprijina invatarea personalizata, oferind feedback si resurse adaptate ritmului fiecarui elev;

— FElevii pot folosi Al pentru a formula intrebari, a crea prezentdri, a reflecta asupra valorilor
morale si religioase.

Prin valorificarea acestor contexte si medii de Invétare, elevul este plasat in centrul procesului
educational, ca participant activ, nu doar receptor de informatii, se formeaza nu doar competente
cognitive, ci si dimensiunea emotionala si spirituald a elevului, se creeaza o legatura intre traditie si
inovatie, intre valorile perene ale credintei si cerintele societatii actuale. Astfel, Religia devine o
disciplind vie, ancoratd in realitate, cu impact formator asupra caracterului, atitudinilor si alegerilor
personale.

D. Aspecte privind evaluarea
Evaluarea in liceu trebuie sa reflecte atat formarea competentelor cognitive si spirituale, cat si
capacitatea de aplicare a valorilor moral-religioase in viata personala si comunitara.

1. Relatia organica predare-invatare-evaluare

In cadrul orei de Religie la liceu, evaluarea este strans legati atat de invitare, cat si de predare,
constituind impreund un sistem coerent si dinamic. Evaluarea nu trebuie privita ca o activitate separata,
ci ca un proces continuu, integrat in intregul parcurs educational, care ofera feedback valoros pentru
elev, dar si pentru profesor. Aceasti relatie organica implica:
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- adaptarea strategiilor de predare in functie de nevoile identificate ca urmare a evaluarilor initiale, de

parcurs, finale;

- orientarea invatarii citre formarea de competente reale, nu doar acumularea de cunostinte;

- motivarea elevului, prin recunoasterea progresului sau si prin valorizarea reflectiei personale;
Evaluarea contribuie astfel la formarea si dezvoltarea competentelor specifice disciplinei

Religie, la imbunatatirea continua a predarii si a Invatarii, prin adaptarea continuturilor si metodelor la

nivelul real al clasei, prin sprijinirea elevului in procesul de autocunoastere si asumare a valorilor

religioase.

2. Evaluarea ca mijloc de motivatie si reglare

La liceu, evaluarea va accentua doua functii esentiale ale evaluarii: functia de reglare si functia
motivationala.

Evaluarea oferd profesorului feedback cu privire la eficienta metodelor folosite, la intelegerea
conceptelor i valorilor de cétre elevi, la necesitatea de adaptare sau reluare a unor continuturi, respectiv
la progresul fiecarui elev.

Din perspectiva elevului, aflat In etapa consolidarii identitatii si a asumarii valorilor personale,
evaluarea trebuie si valorizeze progresul personal al acestuia, sd incurajeze implicarea lui activa si
autenticd, sa pund accent pe responsabilitate si autocunoastere, respectiv sa sustind decizia informata
privind continuarea studiilor sau alegerea unei directii vocationale/ profesionale.

3. Metodologia evaluarii

a) Evaluare traditionala (sumativa si formativa), prin:

- teste scrise (cu itemi obiectivi si subiectivi);

- evaluari orale structurate (raspunsuri argumentate, eseuri).

- verificarea invatarii prin Intrebari si activitati de consolidare la finalul unitatilor de invéatare.

b) Metode moderne/ alternative de evaluare

- portofoliul personal — colectare de reflectii, eseuri, jurnale spirituale, fise de activitate, proiecte
si produse creative realizate in timp;

- proiectul tematic — individual sau in grup, cu teme relevante din programa de Religie, ce
implica documentare, aplicare practicd si prezentare argumentata;

- autoevaluarea ghidata — prin fise sau jurnale de reflectie, elevii sunt invitati sa evalueze ce au
inteles, cum s-au raportat emotional si ce valori au interiorizat;

- observarea sistematica — a participarii, a implicarii in discutii si dezbateri, a comportamentului
si atitudinilor exprimate in contexte de invétare;

- evaluarea produselor de invatare — afise, prezentéri, creatii artistice sau digitale cu continut
moral-religios;

- studii de caz si rezolvarea de dileme morale — permit evaluarea capacitatii elevului de a analiza
critic, de a formula judecdti morale si de a aplica valorile crestine in situatii reale;

- activitati practice — implicarea elevilor in actiuni cu caracter moral, filantropic sau spiritual,
care pot fi ulterior evaluate prin jumal de reflectie, discutii sau portofoliu.

¢) Metode care valorificad competentele digitale si interdisciplinare

- proiecte realizate cu ajutorul tehnologiei: prezentari, materiale video, podcasturi tematice;

- portofolii digitale: organizarea materialelor pe platforme educationale (ex. Google Classroom,
Moodle).

4. Valorificarea progresului individual

In centrul procesului evaluativ raimane progresul elevului, nu comparatia intre elevi. Astfel, se
va urmdri cum evolueaza fiecare elev din punct de vedere cognitiv, afectiv si spiritual, cum isi dezvolta
capacitatea de a reflecta, a decide, a ierta, a fi solidar, in ce masura valorile religioase devin parte a
identitatii personale.

Evaluarea la disciplina Religie in liceu trebuie sa devina o calatorie de autocunoastere, reflectie
si angajare personald.
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E. Adaptarea procesului de predare-invatare-evaluare la specificul diferitelor grupuri de elevi

in cadrul orelor de Religie, este esentiala adaptarea strategiilor didactice, a continuturilor si a
modalitatilor de evaluare pentru a rdspunde nevoilor diverse ale elevilor, in special ale celor cu cerinte
educationale speciale (CES) si/sau dizabilitati. Acest demers implicd utilizarea unor metode active,
centrate pe elev, care sd stimuleze participarea, empatia si reflectia personald, precum si personalizarea
sarcinilor de lucru in functie de ritmul si stilul de Invatare al fiecdrui elev. Materialele didactice pot fi
adaptate vizual, auditiv sau tactil, in functie de tipul dizabilitatii, iar evaluarea trebuie sa fie continua,
formativa, oferind feedback constructiv si incurajand progresul individual. Colaborarea cu profesorii
de sprijin, consilierul scolar si familia este, de asemenea, un element-cheie pentru integrarea eficienta
a elevilor cu CES in activitatile de la clasa, asigurdnd un climat incluziv si valorificind potentialul
fiecarui elev.
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GRUP DE LUCRU

Nume si prenume Functie/Titlu stiintific Institutie de apartenenta,
localitate, judet

IUSUF Murat Mutftiu Muftiatul Cultului Musulman
din Romania , Constanta

BORMAMBET Vildan Consilier/ profesor doctor Ministerul Educatiei si
Cercetdrii

ANEFI Icbal Inspector scolar / profesor Inspectoratul Scolar Judetean

doctor Constanta

GEMIL Sevidan Profesor Scoala Gimnaziald Mihail
Sadoveanu Medgidia

ENE Ulgean Director adjunct/ Profesor Scoala Gimnaziala A.V.
Radulescu Murfatlar

MUSLEDIN Firdes Profesor doctor Liceul Tehnologic Nicolae
Dumitrescu Cumpana

RESPONSABILI/COORDONATORI STIINTIFICI"®

Nume si prenume Functie/Titlu Institutie de Calitate
stiintific apartenenta
Centrul National
ZABAVA MIHAELA | Consilier CNCE | pentru Curriculum | Responsabil CNCE
si Evaluare
< Inspector general M1n1ste;rgl . .
PISLARU CATALIN Educatiei si Responsabil MEC
MEC O
Cercetarii
IUSUF Murat Mutftiu Mutftiatul Cultului
Musglrpan din Coordonator stiintific
Romania , T
Constanta

RESPONSABILI/COORDONATORI/COLABORATORI:

Nume si prenume Functie/Titlu Institutie de apartenenta Calitate
stiintific
. Colegiul National "Kemal .
MOLOGANI ACCAN | Director Ataturk”, Medgidia, Constanta Responsabil cult
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